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Weibliche Jugend U14 W12

75 m                                        W12

10,32 Jonas, Greta 02 ART Düsseldorf 17.05. Kaarst
10,60 von Freyhold, Philine 02 ART Düsseldorf 17.05. Kaarst
10,71 Mazzeo, Leonie 02 TK Grevenbroich 17.05. Kaarst
10,71 Petersen, Isabel 02 SFD 75 Düsseldorf 21.06. D-Niederheid
10,76 Bunker, Karen 02 ART Düsseldorf 21.06. D-Niederheid
10,78 Deistler, Isa 02 LAV Bayer Uerd./Dormagen 17.05. Kaarst
10,80 Bispinck, Paula 02 TK Grevenbroich 17.05. Kaarst
10,91 Dreilich, Lea 02 ART Düsseldorf 25.09. D-Lierenfeld
10,99 Witzel, Lola 02 ASC Düsseldorf 17.05. Kaarst
10,99 Müller, Anne-Sophie 02 TG Neuss 1848 24.08. D-Rath
11,08 Schröder, Kerstin 02 LAV Bayer Uerd./Dormagen 17.05. Kaarst
11,09 Zenker, Amelie 02 LAV Bayer Uerd./Dormagen 31.08. Kaarst
11,10 Hoffmeister, Lilly 02 LAV Bayer Uerd./Dormagen 06.09. Dormagen
11,12 Braun, Clara 02 ART Düsseldorf 17.05. Kaarst
11,16 Modes, Amelie 03 SG Kaarst 01.05. Kaarst
11,19 Hillebrand, Pauline 02 ART Düsseldorf 17.05. Kaarst
11,26 Romeis, Lena 02 FC Straberg 17.05. Kaarst
11,27 Leca, Melina 02 LAV Bayer Uerd./Dormagen 17.05. Kaarst
11,27 von Campe, Greta 02 TV Angermund 1909 21.06. D-Niederheid
11,30 Domat, Jule 02 ART Düsseldorf 17.05. Kaarst
11,32 Filipski, Rebecca 02 TV Angermund 1909 17.05. Kaarst
11,34 Schilk, Lily 02 ART Düsseldorf 17.05. Kaarst
11,35 Kislich, Alexandra 03 DJK Rheinkraft Neuss 17.05. Kaarst
11,37 Marsico, Letizia 02 Düsseldorfer SC 99 25.09. D-Lierenfeld
11,41 Köhnen, Felicia 02 DJK Kleinenbroich 17.05. Kaarst
11,41 Wahle, Clara 02 TK Grevenbroich 21.06. D-Niederheid
11,46 Raffel, Caroline 03 TV Angermund 1909 17.05. Kaarst
11,49 Herp, Anike 02 TV Angermund 1909 21.06. D-Niederheid
11,50 Busch, Lea 02 TV Angermund 1909 17.05. Kaarst
11,64 Rauschning, Emma 02 Düsseldorfer TV 1847 11.04. D-Lierenfeld
11,67 Oettken, Linn 02 Düsseldorfer TV 1847 11.04. D-Lierenfeld
11,74 Bölles, Anna 02 DJK Germania Hoisten 11.04. D-Lierenfeld
11,74 Gunsenheimer, Leonie 02 ART Düsseldorf 21.06. D-Niederheid
11,77 Grönke, Caja 02 Korschenbroicher LC 17.05. Kaarst
11,78 Matheisen, Laura 02 TG Neuss 1848 17.05. Kaarst
11,80 Doerwald, Sophie 02 TV Angermund 1909 17.05. Kaarst
11,83 Walzer, Jasmin 02 TG Neuss 1848 17.05. Kaarst
11,84 Weber, Pauline 02 LAV Bayer Uerd./Dormagen 06.09. Dormagen
11,84 Naumann, Franka 02 TK Grevenbroich 12.09. Grevenbroich
11,87 Schillings, Julia 02 TV Jahn 06 Kapellen/Erft 17.05. Kaarst
11,89 Bicanic, Melissa 02 DJK Rheinkraft Neuss 17.05. Kaarst
11,90 Stenner, Oda 02 TV Angermund 1909 17.05. Kaarst
11,90 Sunderdiek, Sophie 02 LAV Bayer Uerd./Dormagen 06.09. Dormagen
11,91 Kall, Hannah 02 SFD 75 Düsseldorf 21.06. D-Niederheid
11,91 Dürrbeck, Sina 02 FC Straberg 06.09. Dormagen
11,92 Gangi, Chiara 02 Düsseldorfer SV 04 01.10. D-Lierenfeld
11,93 Alkan, Dilay 02 TG Neuss 1848 17.05. Kaarst
12,00 Mislisch, Celina 02 TG Neuss 1848 11.04. D-Lierenfeld
12,06 Heinzmann, Denise 02 TB Hassels 1925 29.05. Köln rrh.
12,07 Struß, Mara 02 DJK Rheinkraft Neuss 01.05. Kaarst
12,09 Papakonstantinou, Katharina 03 TV Angermund 1909 17.05. Kaarst
12,13 Höppner, Lysann 02 TV Angermund 1909 21.06. D-Niederheid
12,15 Rausch, Lisa Maria 02 ART Düsseldorf 10.05. D-Rath
12,17 Höppner, Emily 02 TV Angermund 1909 21.06. D-Niederheid
12,18 Hansmann, Lara 02 Korschenbroicher LC 04.05. Bottrop
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12,31 Schraa, Meike 02 Düsseldorfer TV 1847 11.04. D-Lierenfeld
12,41 Hoin, Lola 02 Düsseldorfer TV 1847 11.04. D-Lierenfeld
12,46 Wigge, Celina 02 SFD 75 Düsseldorf 21.06. D-Niederheid
12,47 Buddenberg, Zina 03 TV Angermund 1909 17.05. Kaarst
12,51 Tavenier, Kiara 02 TV Angermund 1909 04.05. Bottrop
12,53 Schnitzler, Hannah 02 TG Neuss 1848 11.04. D-Lierenfeld
12,54 Hansmann, Mia 03 Korschenbroicher LC 29.06. Viersen-Süchteln
12,56 Lormann, Charlotte 02 Düsseldorfer TV 1847 11.04. D-Lierenfeld
12,56 Kutzka, Antonia 02 TV Angermund 1909 04.05. Bottrop
12,58 Seebeck, Janka 02 SG Kaarst 31.08. Kaarst
12,60 Harzen, Julia 02 SG Kaarst 01.05. Kaarst
12,62 Ellert, Jennifer 02 DJK Rheinkraft Neuss 21.06. D-Niederheid
12,62 Masberg, Clara 02 ASC Düsseldorf 30.08. D-Lierenfeld
12,62 Schmidt, Sophia 02 Düsseldorfer SV 04 30.08. D-Lierenfeld
12,64 Amen, Nele 02 Düsseldorfer TV 1847 11.04. D-Lierenfeld
12,66 Schwabe, Majbritt 02 SFD 75 Düsseldorf 21.06. D-Niederheid
12,93 Kühnel, Julia 02 ASC Düsseldorf 19.09. Tönisvorst
13,01 Dedic, Medina 02 Düsseldorfer SV 04 11.04. D-Lierenfeld
13,28 Buschmann, Marlena 02 Düsseldorfer TV 1847 11.04. D-Lierenfeld
13,32 Schotten, Katharina 02 FC Straberg 17.05. Kaarst
13,39 Polko, Wiktoria 02 Düsseldorfer SV 04 11.04. D-Lierenfeld
13,60 Schraa, Anne 02 Düsseldorfer TV 1847 11.04. D-Lierenfeld
13,64 Blanke, Sarah 02 Düsseldorfer SV 04 11.04. D-Lierenfeld
   78 Athletinnen

75 m Handzeitnahme                          W12

10,8 Witzel, Lola 02 ASC Düsseldorf 21.05. Krefeld
11,0 Müller, Anne-Sophie 02 TG Neuss 1848 12.09. Neuss
11,9 Walzer, Jasmin 02 TG Neuss 1848 12.09. Neuss
12,5 Alkan, Dilay 02 TG Neuss 1848 12.09. Neuss
    4 Athletinnen

800 m                                       W12

2:31,37 Braun, Clara 02 ART Düsseldorf 17.05. Kaarst
2:43,55 Gunsenheimer, Leonie 02 ART Düsseldorf 17.05. Kaarst
2:45,47 Struß, Mara 02 DJK Rheinkraft Neuss 17.05. Kaarst
2:45,56 Witzel, Lola 02 ASC Düsseldorf 04.05. Bottrop
2:47,10 Alkan, Dilay 02 TG Neuss 1848 17.05. Kaarst
2:50,97 Raffel, Caroline 03 TV Angermund 1909 17.05. Kaarst
2:52,00 von Campe, Greta 02 TV Angermund 1909 04.05. Bottrop
2:52,18 von Freyhold, Philine 02 ART Düsseldorf 02.06. D-Niederheid
2:52,67 Rausch, Lisa Maria 02 ART Düsseldorf 10.05. D-Rath
2:55,24 Schulte, Lea 02 ART Düsseldorf 02.06. D-Niederheid
2:57,86 Buddenberg, Zina 03 TV Angermund 1909 17.05. Kaarst
2:58,21 Busch, Lea 02 TV Angermund 1909 02.06. D-Niederheid
2:58,83 Köhnen, Felicia 02 DJK Kleinenbroich 10.05. D-Rath
2:59,36 Grönke, Caja 02 Korschenbroicher LC 04.05. Bottrop
3:00,65 Gewaltig, Nina 02 Düsseldorfer TV 1847 24.06. D-Lierenfeld
3:00,79 Hemmer, Clara 03 ASC Düsseldorf 24.06. D-Lierenfeld
3:01,23 Oettken, Linn 02 Düsseldorfer TV 1847 24.06. D-Lierenfeld
3:03,81 Naumann, Franka 02 TK Grevenbroich 12.09. Grevenbroich
3:04,04 Petersen, Isabel 02 SFD 75 Düsseldorf 30.08. D-Niederheid
3:09,61 Tavenier, Kiara 02 TV Angermund 1909 04.05. Bottrop
3:09,89 Jonas, Greta 02 ART Düsseldorf 10.05. D-Rath
3:10,11 Hillebrand, Pauline 02 ART Düsseldorf 10.05. D-Rath
3:10,47 Harzen, Julia 02 SG Kaarst 01.05. Kaarst
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3:10,53 Domat, Jule 02 ART Düsseldorf 10.05. D-Rath
3:17,00 Müller, Anne-Sophie 02 TG Neuss 1848 12.09. Neuss
3:22,27 Bispinck, Paula 02 TK Grevenbroich 12.09. Grevenbroich
3:25,55 Walzer, Jasmin 02 TG Neuss 1848 12.09. Neuss
   27 Athletinnen

60 m Hürden                                 W12

10,40 Jonas, Greta 02 ART Düsseldorf 17.05. Kaarst
10,72 Bunker, Karen 02 ART Düsseldorf 06.09. Dormagen
10,80 von Freyhold, Philine 02 ART Düsseldorf 17.05. Kaarst
10,91 Petersen, Isabel 02 SFD 75 Düsseldorf 30.08. D-Niederheid
11,08 Hillebrand, Pauline 02 ART Düsseldorf 17.05. Kaarst
11,28 Domat, Jule 02 ART Düsseldorf 06.09. Dormagen
11,62 Braun, Clara 02 ART Düsseldorf 06.09. Dormagen
11,63 von Campe, Greta 02 TV Angermund 1909 04.05. Bottrop
11,89 Zenker, Amelie 02 LAV Bayer Uerd./Dormagen 06.09. Dormagen
11,92 Romeis, Lena 02 FC Straberg 17.05. Kaarst
12,20 Dreilich, Lea 02 ART Düsseldorf 29.05. Köln rrh.
12,22 Rausch, Lisa Maria 02 ART Düsseldorf 10.05. D-Rath
12,39 Köhnen, Felicia 02 DJK Kleinenbroich 24.06. D-Lierenfeld
12,41 Gunsenheimer, Leonie 02 ART Düsseldorf 03.05. D-Rath
12,49 Herp, Anike 02 TV Angermund 1909 04.05. Bottrop
12,61 Sunderdiek, Sophie 02 LAV Bayer Uerd./Dormagen 06.09. Dormagen
12,61 Hoffmeister, Lilly 02 LAV Bayer Uerd./Dormagen 06.09. Dormagen
12,72 Modes, Amelie 03 SG Kaarst 10.05. D-Rath
12,75 Rauschning, Emma 02 Düsseldorfer TV 1847 24.06. D-Lierenfeld
12,93 Kislich, Alexandra 03 DJK Rheinkraft Neuss 03.05. D-Rath
13,03 Struß, Mara 02 DJK Rheinkraft Neuss 03.05. D-Rath
13,07 Grönke, Caja 02 Korschenbroicher LC 04.05. Bottrop
13,10 Ortelt, Corinna 02 Düsseldorfer TV 1847 24.06. D-Lierenfeld
13,20 Witzel, Lola 02 ASC Düsseldorf 24.08. D-Rath
13,56 Tavenier, Kiara 02 TV Angermund 1909 04.05. Bottrop
13,73 Bicanic, Melissa 02 DJK Rheinkraft Neuss 17.05. Kaarst
13,83 Busch, Lea 02 TV Angermund 1909 04.05. Bottrop
13,83 Gewaltig, Nina 02 Düsseldorfer TV 1847 24.06. D-Lierenfeld
14,12 Kutzka, Antonia 02 TV Angermund 1909 04.05. Bottrop
14,27 Buddenberg, Zina 03 TV Angermund 1909 17.05. Kaarst
14,39 Doerwald, Sophie 02 TV Angermund 1909 04.05. Bottrop
14,56 Stenner, Oda 02 TV Angermund 1909 04.05. Bottrop
14,98 Hansmann, Lara 02 Korschenbroicher LC 04.05. Bottrop
15,15 Höppner, Lysann 02 TV Angermund 1909 17.05. Kaarst
15,49 Höppner, Emily 02 TV Angermund 1909 17.05. Kaarst
   35 Athletinnen

Hochsprung                                  W12

1,44 Braun, Clara 02 ART Düsseldorf 17.05. Kaarst
1,44 Bunker, Karen 02 ART Düsseldorf 02.06. D-Niederheid
1,42 Hillebrand, Pauline 02 ART Düsseldorf 25.09. D-Lierenfeld
1,40 Jonas, Greta 02 ART Düsseldorf 17.05. Kaarst
1,36 Bölles, Anna 02 DJK Germania Hoisten 13.07. D-Lierenfeld
1,32 Gunsenheimer, Leonie 02 ART Düsseldorf 17.05. Kaarst
1,32 Zenker, Amelie 02 LAV Bayer Uerd./Dormagen 02.06. D-Niederheid
1,24 Herp, Anike 02 TV Angermund 1909 04.05. Bottrop
1,24 Busch, Lea 02 TV Angermund 1909 02.06. D-Niederheid
1,24 Witzel, Lola 02 ASC Düsseldorf 30.08. D-Lierenfeld
1,24 Gangi, Chiara 02 Düsseldorfer SV 04 30.08. D-Lierenfeld
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1,23 Modes, Amelie 03 SG Kaarst 01.05. Kaarst
1,20 Köhnen, Felicia 02 DJK Kleinenbroich 01.05. Kaarst
1,20 Masberg, Clara 02 ASC Düsseldorf 30.08. D-Lierenfeld
1,18 Doerwald, Sophie 02 TV Angermund 1909 04.05. Bottrop
1,16 Höppner, Lysann 02 TV Angermund 1909 21.06. D-Niederheid
1,12 Höppner, Emily 02 TV Angermund 1909 21.06. D-Niederheid
1,12 Polko, Wiktoria 02 Düsseldorfer SV 04 01.10. D-Lierenfeld
1,08 von Campe, Greta 02 TV Angermund 1909 21.06. D-Niederheid
1,08 Dedic, Medina 02 Düsseldorfer SV 04 30.08. D-Lierenfeld
1,04 Schmidt, Sophia 02 Düsseldorfer SV 04 30.08. D-Lierenfeld
   22 Athletinnen

Stabhochsprung                              W12

2,30 Domat, Jule 02 ART Düsseldorf 13.06. Kaarst
2,00 Dreilich, Lea 02 ART Düsseldorf 03.05. D-Rath
1,90 Papakonstantinou, Aikatarina 03 TV Angermund 1909 02.07. Übach-Palenberg
1,60 Buddenberg, Zina 03 TV Angermund 1909 02.07. Übach-Palenberg
    4 Athletinnen

Weitsprung                                  W12

4,83 Petersen, Isabel 02 SFD 75 Düsseldorf 21.06. D-Niederheid
4,80 Jonas, Greta 02 ART Düsseldorf 06.09. Dormagen
4,64 Bunker, Karen 02 ART Düsseldorf 21.06. D-Niederheid
4,58 Marsico, Letizia 02 Düsseldorfer SC 99 25.09. D-Lierenfeld
4,49 Dreilich, Lea 02 ART Düsseldorf 25.09. D-Lierenfeld
4,45 Hillebrand, Pauline 02 ART Düsseldorf 10.05. D-Rath
4,40 Oettken, Linn 02 Düsseldorfer TV 1847 24.06. D-Lierenfeld
4,37 Müller, Anne-Sophie 02 TG Neuss 1848 24.08. D-Rath
4,37 Braun, Clara 02 ART Düsseldorf 06.09. Dormagen
4,36 Domat, Jule 02 ART Düsseldorf 06.09. Dormagen
4,35 Mazzeo, Leonie 02 TK Grevenbroich 12.09. Grevenbroich
4,28 Bispinck, Paula 02 TK Grevenbroich 21.06. D-Niederheid
4,25 Zenker, Amelie 02 LAV Bayer Uerd./Dormagen 06.09. Dormagen
4,23 Rauschning, Emma 02 Düsseldorfer TV 1847 24.06. D-Lierenfeld
4,19 Wahle, Clara 02 TK Grevenbroich 21.06. D-Niederheid
4,13 Witzel, Lola 02 ASC Düsseldorf 04.05. Bottrop
4,06 Küppers, Julia 04 DJK Kleinenbroich 07.06. D-Staufenplatz
4,05 von Freyhold, Philine 02 ART Düsseldorf 17.05. Kaarst
4,03 Herp, Anike 02 TV Angermund 1909 21.06. D-Niederheid
4,03 Bölles, Anna 02 DJK Germania Hoisten 01.10. D-Lierenfeld
4,02 Doerwald, Sophie 02 TV Angermund 1909 21.06. D-Niederheid
3,99 Deistler, Isa 02 LAV Bayer Uerd./Dormagen 01.05. Kaarst
3,99 Schröder, Kerstin 02 LAV Bayer Uerd./Dormagen 17.05. Kaarst
3,97 von Campe, Greta 02 TV Angermund 1909 21.06. D-Niederheid
3,97 Hoffmeister, Lilly 02 LAV Bayer Uerd./Dormagen 31.08. Kaarst
3,97 Weber, Pauline 02 LAV Bayer Uerd./Dormagen 06.09. Dormagen
3,90 Gunsenheimer, Leonie 02 ART Düsseldorf 21.06. D-Niederheid
3,89 Filipski, Rebecca 02 TV Angermund 1909 17.05. Kaarst
3,88 Modes, Amelie 03 SG Kaarst 01.05. Kaarst
3,88 Naumann, Franka 02 TK Grevenbroich 12.09. Grevenbroich
3,87 Sunderdiek, Sophie 02 LAV Bayer Uerd./Dormagen 06.09. Dormagen
3,85 Romeis, Lena 02 FC Straberg 17.05. Kaarst
3,84 Kall, Hannah 02 SFD 75 Düsseldorf 21.06. D-Niederheid
3,82 Rausch, Lisa Maria 02 ART Düsseldorf 10.05. D-Rath
3,82 Köhnen, Felicia 02 DJK Kleinenbroich 31.08. Kaarst
3,75 Höppner, Emily 02 TV Angermund 1909 21.06. D-Niederheid
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3,72 Busch, Lea 02 TV Angermund 1909 02.06. D-Niederheid
3,71 Dürrbeck, Sina 02 FC Straberg 06.09. Dormagen
3,71 Schillings, Julia 02 TV Jahn 06 Kapellen/Erft 12.09. Grevenbroich
3,68 Gangi, Chiara 02 Düsseldorfer SV 04 30.08. D-Lierenfeld
3,68 Matheisen, Laura 02 TG Neuss 1848 30.08. D-Lierenfeld
3,66 Kutzka, Antonia 02 TV Angermund 1909 04.05. Bottrop
3,66 Walzer, Jasmin 02 TG Neuss 1848 12.09. Neuss
3,59 Harzen, Julia 02 SG Kaarst 01.05. Kaarst
3,59 Höppner, Lysann 02 TV Angermund 1909 21.06. D-Niederheid
3,58 Raffel, Caroline 03 TV Angermund 1909 17.05. Kaarst
3,54 Hansmann, Lara 02 Korschenbroicher LC 04.05. Bottrop
3,53 Grönke, Caja 02 Korschenbroicher LC 04.05. Bottrop
3,51 Kislich, Alexandra 03 DJK Rheinkraft Neuss 17.05. Kaarst
3,51 Schilk, Lily 02 ART Düsseldorf 17.05. Kaarst
3,46 Masberg, Clara 02 ASC Düsseldorf 30.08. D-Lierenfeld
3,45 Wigge, Celina 02 SFD 75 Düsseldorf 21.06. D-Niederheid
3,42 Tavenier, Kiara 02 TV Angermund 1909 04.05. Bottrop
3,41 Kleine, Hannah 02 Düsseldorfer SC 99 01.05. Kaarst
3,41 Kühnel, Julia 02 ASC Düsseldorf 19.09. Tönisvorst
3,40 Schädlich, Pauline 03 DJK Rheinkraft Neuss 17.05. Kaarst
3,40 Hansmann, Mia 03 Korschenbroicher LC 29.06. Viersen-Süchteln
3,39 Alkan, Dilay 02 TG Neuss 1848 30.08. D-Lierenfeld
3,36 Stenner, Oda 02 TV Angermund 1909 04.05. Bottrop
3,32 Schmidt, Sophia 02 Düsseldorfer SV 04 30.08. D-Lierenfeld
3,31 Schwabe, Majbritt 02 SFD 75 Düsseldorf 30.08. D-Niederheid
3,30 Polko, Wiktoria 02 Düsseldorfer SV 04 01.10. D-Lierenfeld
3,21 Buddenberg, Zina 03 TV Angermund 1909 17.05. Kaarst
3,08 Dedic, Medina 02 Düsseldorfer SV 04 01.10. D-Lierenfeld
2,96 Ellert, Jennifer 02 DJK Rheinkraft Neuss 21.06. D-Niederheid
2,92 Klemp, Franziska 02 TV Angermund 1909 17.05. Kaarst
2,88 Papakonstantinou, Katharina 03 TV Angermund 1909 17.05. Kaarst
2,83 Schotten, Katharina 02 FC Straberg 17.05. Kaarst
   68 Athletinnen

Kugelstoßen 3 kg                            W12

8,07 Hillebrand, Pauline 02 ART Düsseldorf 14.09. Duisburg
7,99 Leca, Melina 02 LAV Bayer Uerd./Dormagen 06.09. Dormagen
6,89 Gangi, Chiara 02 Düsseldorfer SV 04 20.09. D-Lierenfeld
6,41 Busch, Lea 02 TV Angermund 1909 04.05. Bottrop
6,33 Trabach, Pia 02 Düsseldorfer SV 04 29.03. D-Lierenfeld
5,97 Schraa, Meike 02 Düsseldorfer TV 1847 24.06. D-Lierenfeld
5,65 Romeis, Lena 02 FC Straberg 17.05. Kaarst
5,63 Bicanec, Melissa 02 DJK Rheinkraft Neuss 29.03. D-Lierenfeld
5,60 Marsico, Letizia 02 Düsseldorfer SC 99 09.05. D-Hassels
5,35 Schraa, Anne 02 Düsseldorfer TV 1847 24.06. D-Lierenfeld
5,08 Hansmann, Lara 02 Korschenbroicher LC 04.05. Bottrop
5,02 Kutzka, Antonia 02 TV Angermund 1909 04.05. Bottrop
4,98 Stenner, Oda 02 TV Angermund 1909 04.05. Bottrop
4,62 Klemp, Franziska 02 TV Angermund 1909 17.05. Kaarst
4,41 Buschmann, Marlena 02 Düsseldorfer TV 1847 24.06. D-Lierenfeld
4,38 Raffel, Caroline 03 TV Angermund 1909 17.05. Kaarst
   16 Athletinnen

Diskuswerfen 750 g                          W12

17,71 Busch, Lea 02 TV Angermund 1909 05.09. Dormagen
17,71 Gangi, Chiara 02 Düsseldorfer SV 04 20.09. D-Lierenfeld
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16,25 Kutzka, Antonia 02 TV Angermund 1909 04.05. Bottrop
15,58 Stenner, Oda 02 TV Angermund 1909 05.09. Dormagen
13,99 Trabach, Pia 02 Düsseldorfer SV 04 29.03. D-Lierenfeld
    6 Athletinnen

Speerwerfen 400 g                           W12

20,69 Busch, Lea 02 TV Angermund 1909 05.09. Dormagen
18,50 Dreilich, Lea 02 ART Düsseldorf 29.05. Köln rrh.
17,81 Gangi, Chiara 02 Düsseldorfer SV 04 20.09. D-Lierenfeld
17,50 Bicanec, Melissa 02 DJK Rheinkraft Neuss 29.03. D-Lierenfeld
15,74 Klose, Clara 02 ASC Düsseldorf 05.09. Dormagen
15,49 Trabach, Pia 02 Düsseldorfer SV 04 29.03. D-Lierenfeld
14,65 Stenner, Oda 02 TV Angermund 1909 05.09. Dormagen
14,63 Herp, Anike 02 TV Angermund 1909 04.05. Bottrop
13,85 Kutzka, Antonia 02 TV Angermund 1909 05.09. Dormagen
13,03 Doerwald, Sophie 02 TV Angermund 1909 04.05. Bottrop
11,22 Grönke, Caja 02 Korschenbroicher LC 29.06. Viersen-Süchteln
   11 Athletinnen

Ballwerfen 200 g                            W12

43,50 Domat, Jule 02 ART Düsseldorf 24.06. D-Lierenfeld
39,00 Braun, Clara 02 ART Düsseldorf 14.09. Duisburg
37,00 Zenker, Amelie 02 LAV Bayer Uerd./Dormagen 06.09. Dormagen
36,50 Marsico, Letizia 02 Düsseldorfer SC 99 25.09. D-Lierenfeld
34,00 Dinh, Mandy 02 LAV Bayer Uerd./Dormagen 14.09. Duisburg
33,50 Hillebrand, Pauline 02 ART Düsseldorf 10.05. D-Rath
33,00 Sunderdiek, Sophie 02 LAV Bayer Uerd./Dormagen 06.09. Dormagen
32,00 Bicanic, Melissa 02 DJK Rheinkraft Neuss 17.05. Kaarst
31,50 Gangi, Chiara 02 Düsseldorfer SV 04 01.10. D-Lierenfeld
31,00 Schillings, Julia 02 TV Jahn 06 Kapellen/Erft 17.05. Kaarst
31,00 Dreilich, Lea 02 ART Düsseldorf 25.09. D-Lierenfeld
30,50 Köhnen, Felicia 02 DJK Kleinenbroich 24.06. D-Lierenfeld
28,50 Gunsenheimer, Leonie 02 ART Düsseldorf 10.05. D-Rath
28,00 Busch, Lea 02 TV Angermund 1909 21.06. D-Niederheid
27,50 Grönke, Caja 02 Korschenbroicher LC 04.05. Bottrop
27,50 von Freyhold, Philine 02 ART Düsseldorf 10.05. D-Rath
27,50 Herp, Anike 02 TV Angermund 1909 21.06. D-Niederheid
27,50 Bölles, Anna 02 DJK Germania Hoisten 01.10. D-Lierenfeld
26,50 Jonas, Greta 02 ART Düsseldorf 10.05. D-Rath
26,00 Schraa, Anne 02 Düsseldorfer TV 1847 24.06. D-Lierenfeld
25,50 Höppner, Lysann 02 TV Angermund 1909 21.06. D-Niederheid
25,50 Witzel, Lola 02 ASC Düsseldorf 24.06. D-Lierenfeld
25,00 Petersen, Isabel 02 SFD 75 Düsseldorf 17.05. Kaarst
25,00 Stenner, Oda 02 TV Angermund 1909 17.05. Kaarst
24,00 Schraa, Meike 02 Düsseldorfer TV 1847 24.06. D-Lierenfeld
23,50 Leca, Melina 02 LAV Bayer Uerd./Dormagen 06.09. Dormagen
23,50 Naumann, Franka 02 TK Grevenbroich 12.09. Grevenbroich
23,00 Mazzeo, Leonie 02 TK Grevenbroich 21.06. D-Niederheid
22,50 Rausch, Lisa Maria 02 ART Düsseldorf 10.05. D-Rath
22,50 Höppner, Emily 02 TV Angermund 1909 21.06. D-Niederheid
22,50 Wahle, Clara 02 TK Grevenbroich 21.06. D-Niederheid
22,50 Weber, Pauline 02 LAV Bayer Uerd./Dormagen 21.06. D-Niederheid
22,00 Kühnel, Julia 02 ASC Düsseldorf 19.09. Tönisvorst
22,00 Dedic, Medina 02 Düsseldorfer SV 04 01.10. D-Lierenfeld
22,00 Polko, Wiktoria 02 Düsseldorfer SV 04 01.10. D-Lierenfeld
21,50 Bunker, Karen 02 ART Düsseldorf 21.06. D-Niederheid
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21,50 Bispinck, Paula 02 TK Grevenbroich 12.09. Grevenbroich
20,50 Modes, Amelie 03 SG Kaarst 10.05. D-Rath
20,50 von Campe, Greta 02 TV Angermund 1909 21.06. D-Niederheid
20,00 Doerwald, Sophie 02 TV Angermund 1909 21.06. D-Niederheid
20,00 Müller, Anne-Sophie 02 TG Neuss 1848 12.09. Neuss
19,00 Klemp, Franziska 02 TV Angermund 1909 17.05. Kaarst
18,50 Schwabe, Majbritt 02 SFD 75 Düsseldorf 21.06. D-Niederheid
18,00 Walzer, Jasmin 02 TG Neuss 1848 12.09. Neuss
16,50 Wigge, Celina 02 SFD 75 Düsseldorf 21.06. D-Niederheid
16,00 Kall, Hannah 02 SFD 75 Düsseldorf 21.06. D-Niederheid
15,00 Alkan, Dilay 02 TG Neuss 1848 12.09. Neuss
15,00 Schmidt, Sophia 02 Düsseldorfer SV 04 01.10. D-Lierenfeld
14,50 Tavenier, Kiara 02 TV Angermund 1909 04.05. Bottrop
11,50 Ellert, Jennifer 02 DJK Rheinkraft Neuss 21.06. D-Niederheid
   50 Athletinnen

Dreikampf                                   W12

1325 Petersen, Isabel 02 SFD 75 Düsseldorf 21.06. D-Niederheid
10,71 - 24,50 - 4,83

1306 Domat, Jule 02 ART Düsseldorf 21.06. D-Niederheid
11,31 - 37,00 - 4,20

1272 Dreilich, Lea 02 ART Düsseldorf 21.06. D-Niederheid
10,95 - 29,00 - 4,19

1218 von Freyhold, Philine 02 ART Düsseldorf 21.06. D-Niederheid
11,05 - 27,50 - 3,94

1215 Witzel, Lola 02 ASC Düsseldorf 21.05. Krefeld
10,8 - 4,06 - 25,50

1209 Mazzeo, Leonie 02 TK Grevenbroich 21.06. D-Niederheid
11,01 - 23,00 - 4,19

1199 Bispinck, Paula 02 TK Grevenbroich 21.06. D-Niederheid
10,89 - 20,00 - 4,28

1168 Wahle, Clara 02 TK Grevenbroich 21.06. D-Niederheid
11,41 - 22,50 - 4,19

1168 Bölles, Anna 02 DJK Germania Hoisten 01.10. D-Lierenfeld
11,75 - 4,03 - 27,50

1156 Müller, Anne-Sophie 02 TG Neuss 1848 12.09. Neuss
11,0 - 4,18 - 20,00

1140 Gangi, Chiara 02 Düsseldorfer SV 04 01.10. D-Lierenfeld
11,92 - 3,62 - 31,50

1120 Schillings, Julia 02 TV Jahn 06 Kapellen/Erft 12.09. Grevenbroich
12,20 - 30,50 - 3,71

1105 Naumann, Franka 02 TK Grevenbroich 12.09. Grevenbroich
11,84 - 23,50 - 3,88

1068 Weber, Pauline 02 LAV Bayer Uerd./Dormagen 21.06. D-Niederheid
12,13 - 22,50 - 3,85

1012 Kall, Hannah 02 SFD 75 Düsseldorf 21.06. D-Niederheid
11,91 - 16,00 - 3,84

996 Walzer, Jasmin 02 TG Neuss 1848 12.09. Neuss
11,9 - 3,66 - 18,00

950 Kühnel, Julia 02 ASC Düsseldorf 19.09. Tönisvorst
12,93 - 3,41 - 22,00

927 Wigge, Celina 02 SFD 75 Düsseldorf 21.06. D-Niederheid
12,46 - 16,50 - 3,45

900 Polko, Wiktoria 02 Düsseldorfer SV 04 01.10. D-Lierenfeld
13,46 - 3,30 - 22,00

896 Dedic, Medina 02 Düsseldorfer SV 04 01.10. D-Lierenfeld
13,08 - 3,08 - 22,00

873 Alkan, Dilay 02 TG Neuss 1848 12.09. Neuss
12,5 - 3,33 - 15,00
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861 Schwabe, Majbritt 02 SFD 75 Düsseldorf 30.08. D-Niederheid
13,22 - 3,31 - 17,00

853 Schmidt, Sophia 02 Düsseldorfer SV 04 01.10. D-Lierenfeld
12,86 - 3,25 - 15,00

785 Ellert, Jennifer 02 DJK Rheinkraft Neuss 21.06. D-Niederheid
12,62 - 11,50 - 2,96

   24 Athletinnen

Vierkampf                                   W12

1688 Bunker, Karen 02 ART Düsseldorf 21.06. D-Niederheid
10,76 - 21,50 - 1,36 - 4,64

1654 Braun, Clara 02 ART Düsseldorf 21.06. D-Niederheid
11,26 - 29,00 - 1,32 - 4,34

1575 Hillebrand, Pauline 02 ART Düsseldorf 21.06. D-Niederheid
11,86 - 30,00 - 1,28 - 4,25

1549 Bölles, Anna 02 DJK Germania Hoisten 01.10. D-Lierenfeld
11,75 - 4,03 - 27,50 - 1,30

1503 Witzel, Lola 02 ASC Düsseldorf 21.05. Krefeld
10,8 - 4,06 - 25,50- 1,16

1476 Gunsenheimer, Leonie 02 ART Düsseldorf 21.06. D-Niederheid
11,74 - 25,50 - 1,24 - 3,90

1455 Gangi, Chiara 02 Düsseldorfer SV 04 01.10. D-Lierenfeld
11,92 - 3,62 - 31,50 - 1,20

1451 Herp, Anike 02 TV Angermund 1909 21.06. D-Niederheid
11,49 - 27,50 - 1,12 - 4,03

1435 Busch, Lea 02 TV Angermund 1909 21.06. D-Niederheid
11,58 - 28,00 - 1,20 - 3,49

1366 von Campe, Greta 02 TV Angermund 1909 21.06. D-Niederheid
11,27 - 20,50 - 1,08 - 3,97

1353 Höppner, Lysann 02 TV Angermund 1909 21.06. D-Niederheid
12,13 - 25,50 - 1,16 - 3,59

1313 Höppner, Emily 02 TV Angermund 1909 21.06. D-Niederheid
12,17 - 22,50 - 1,12 - 3,75

1274 Doerwald, Sophie 02 TV Angermund 1909 21.06. D-Niederheid
12,03 - 20,00 - 1,04 - 4,02

1161 Polko, Wiktoria 02 Düsseldorfer SV 04 01.10. D-Lierenfeld
13,46 - 3,30 - 22,00 - 1,12

1071 Dedic, Medina 02 Düsseldorfer SV 04 01.10. D-Lierenfeld
13,08 - 3,08 - 22,00 - 1,00

1028 Schmidt, Sophia 02 Düsseldorfer SV 04 01.10. D-Lierenfeld
12,86 - 3,25 - 15,00 - 1,00

   16 Athletinnen

Blockmehrkampf Sprint-Sprung                W12

1862 Herp, Anike 02 TV Angermund 1909 04.05. Bottrop
1,24 - 12,49 - 3,81 - 11,54 - 14,63

1695 Doerwald, Sophie 02 TV Angermund 1909 04.05. Bottrop
1,18 - 14,39 - 3,94 - 11,88 - 13,03

    2 Athletinnen

Blockmehrkampf Lauf                         W12

2169 Jonas, Greta 02 ART Düsseldorf 10.05. D-Rath
10,69 - 10,74 - 4,61 - 26,50 - 3:09,89
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2130 Hillebrand, Pauline 02 ART Düsseldorf 10.05. D-Rath
11,27 - 11,10 - 4,45 - 33,50 - 3:10,11

2108 Petersen, Isabel 02 SFD 75 Düsseldorf 30.08. D-Niederheid
10,98 - 10,91 - 4,37 - 25,00 - 3:04,04

2089 Braun, Clara 02 ART Düsseldorf 10.05. D-Rath
11,40 - 12,02 - 4,10 - 27,50 - 2:39,73

2042 von Freyhold, Philine 02 ART Düsseldorf 10.05. D-Rath
11,11 - 11,28 - 3,94 - 27,50 - 3:03,99

2026 Domat, Jule 02 ART Düsseldorf 10.05. D-Rath
11,60 - 11,86 - 4,17 - 34,50 - 3:10,53

1970 Witzel, Lola 02 ASC Düsseldorf 04.05. Bottrop
23,50 - 13,66 - 4,13 - 11,06 - 2:45,56

1952 von Campe, Greta 02 TV Angermund 1909 04.05. Bottrop
19,50 - 11,63 - 3,93 - 11,46 - 2:52,00

1906 Gunsenheimer, Leonie 02 ART Düsseldorf 10.05. D-Rath
11,92 - 12,72 - 3,67 - 28,50 - 2:51,99

1876 Köhnen, Felicia 02 DJK Kleinenbroich 10.05. D-Rath
11,69 - 12,50 - 3,62 - 25,50 - 2:58,83

1875 Rausch, Lisa Maria 02 ART Düsseldorf 10.05. D-Rath
12,15 - 12,22 - 3,82 - 22,50 - 2:52,67

1796 Grönke, Caja 02 Korschenbroicher LC 04.05. Bottrop
27,50 - 13,07 - 3,53 - 12,37 - 2:59,36

1572 Tavenier, Kiara 02 TV Angermund 1909 04.05. Bottrop
14,50 - 13,56 - 3,42 - 12,51 - 3:09,61

1482 Modes, Amelie 03 SG Kaarst 10.05. D-Rath
11,51 - 12,72 - 3,88 - 20,50 - aufgegeben

   14 Athletinnen

Blockmehrkampf Wurf                         W12

1701 Busch, Lea 02 TV Angermund 1909 04.05. Bottrop
3,64 - 13,83 - 15,21 - 11,88 - 6,41

1580 Kutzka, Antonia 02 TV Angermund 1909 04.05. Bottrop
3,66 - 14,12 - 16,25 - 12,56 - 5,02

1507 Stenner, Oda 02 TV Angermund 1909 04.05. Bottrop
3,36 - 14,56 - 14,16 - 12,34 - 4,98

1458 Hansmann, Lara 02 Korschenbroicher LC 04.05. Bottrop
3,54 - 14,98 - 9,76 - 12,18 - 5,08

    4 Athletinnen

2000 m Bahngehen                            W12

10:58,73 Schulte, Lea 02 ART Düsseldorf 05.04. Rheine
10:58,80 Krause, Hannah 03 ART Düsseldorf 30.08. D-Lierenfeld
12:17,98 Münster, Mona 03 ART Düsseldorf 30.08. D-Lierenfeld
13:04,60 Spies, Franziska 02 ART Düsseldorf 07.09. Groß-Gerau
    4 Athletinnen

3000 m Bahngehen                            W12

18:53,24 Spies, Franziska 02 ART Düsseldorf 30.08. D-Lierenfeld
    1 Athletin
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2 km Straßengehen                           W12

10:43 Schulte, Lea 02 ART Düsseldorf 01.06. D-Rath
11:03 Krause, Hannah 03 ART Düsseldorf 01.06. D-Rath
11:41 Münster, Mona 03 ART Düsseldorf 13.04. Biberach
13:10 Spies, Franziska 02 ART Düsseldorf 01.06. D-Rath
    4 Athletinnen

Weibliche Jugend U14 W13

75 m                                        W13

10,13 Bins, Kaja 01 ART Düsseldorf 17.05. Kaarst
10,33 Peters, Helena Sophie 01 ART Düsseldorf 17.05. Kaarst
10,36 Neu, Lena 01 LAV Bayer Uerd./Dormagen 17.05. Kaarst
10,45 Gruss, Karla Josefine 01 ART Düsseldorf 17.05. Kaarst
10,47 Reents, Lilli 01 ART Düsseldorf 17.05. Kaarst
10,53 Gellenbeck, Melina 01 ART Düsseldorf 21.06. D-Niederheid
10,56 Schröter, Nina 01 LAV Bayer Uerd./Dormagen 31.08. Kaarst
10,65 Kruse, Lea 01 ART Düsseldorf 21.06. D-Niederheid
10,67 Manderscheid, Marie 01 LAV Bayer Uerd./Dormagen 17.05. Kaarst
10,68 Schulz, Isabel 01 LAV Bayer Uerd./Dormagen 06.09. Dormagen
10,74 Appenroth, Marie 01 TG Neuss 1848 06.09. Dormagen
10,78 Klann, Emma 01 SG Kaarst 31.08. Kaarst
10,81 Kamps, Anna 01 DJK Kleinenbroich 21.06. D-Niederheid
10,82 Kreft, Daniela 01 ART Düsseldorf 17.05. Kaarst
10,85 Rau, Gilliane 01 LAV Bayer Uerd./Dormagen 01.05. Kaarst
10,86 Plevoets, Fabiana 01 LAV Bayer Uerd./Dormagen 17.05. Kaarst
10,91 Könnecke, Celine 01 ART Düsseldorf 17.05. Kaarst
10,94 Lisson, Maj-Britt 01 SFD 75 Düsseldorf 17.05. Kaarst
10,96 Betz, Gianna 01 ART Düsseldorf 17.05. Kaarst
10,97 Rühlow, Rieke 01 ASC Düsseldorf 17.05. Kaarst
10,98 Ströher, Isabell 01 SFD 75 Düsseldorf 21.06. D-Niederheid
10,99 Romahn, Aileen 01 DJK Germania Hoisten 01.10. D-Lierenfeld
11,01 Fischermann, Louisa 01 DJK Kleinenbroich 07.06. Mainz
11,03 Jansen, Merrit 01 DJK Germania Hoisten 11.04. D-Lierenfeld
11,04 Bieniek, Carolina 01 SG Kaarst 01.05. Kaarst
11,04 Westphal, Luna Johanna 01 FC Straberg 17.05. Kaarst
11,10 Frangen, Anna-Lena 01 LAV Bayer Uerd./Dormagen 01.05. Kaarst
11,11 Leufgen, Giada 01 ART Düsseldorf 21.06. D-Niederheid
11,23 Ibsen, Leia 01 Korschenbroicher LC 04.05. Bottrop
11,23 Grotjohann, Theresa 01 SG Kaarst 17.05. Kaarst
11,32 Bousmayo, Nada 01 SFD 75 Düsseldorf 21.06. D-Niederheid
11,33 Kilian, Sara 01 SG Kaarst 01.05. Kaarst
11,40 Reeker, Paula 01 ART Düsseldorf 21.06. D-Niederheid
11,41 Staudinger, Marica 01 SFD 75 Düsseldorf 21.06. D-Niederheid
11,48 Keil, Hannah 01 Korschenbroicher LC 04.05. Bottrop
11,57 Vogeler, Rebecca 01 SG Kaarst 17.05. Kaarst
11,59 Srikantharajah, Mathanky 01 SV GWR Büderich 21.06. D-Niederheid
11,60 Bialek, Zoe Nike 01 Düsseldorfer TV 1847 11.04. D-Lierenfeld
11,65 Kaiser, Luisa 01 ART Düsseldorf 24.08. D-Rath
11,70 Kurbitz, Lucie 01 DJK Kleinenbroich 01.05. Kaarst
11,76 Lischke, Theresa 01 SG Kaarst 17.05. Kaarst
11,79 Rosemann, Finja 01 Düsseldorfer SV 04 30.08. D-Lierenfeld
11,82 Harbsmeier, Lara 01 SG Kaarst 17.05. Kaarst
11,87 Athanasopoulou, Niki 01 TK Grevenbroich 12.09. Grevenbroich
11,88 Yenk, Pegah 01 Düsseldorfer TV 1847 11.04. D-Lierenfeld
12,06 Bohne, Romy 01 SG Kaarst 01.05. Kaarst
12,11 Lenzen, Laura 01 DJK Germania Hoisten 01.10. D-Lierenfeld
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12,27 Reiffenrath, Julie 01 SG Neukirchen-Hülchrath 12.09. Grevenbroich
12,36 Heße, Katharina 01 TV Angermund 1909 17.05. Kaarst
12,61 Schlimgen, Hannah Antonia 01 LAV Bayer Uerd./Dormagen 17.05. Kaarst
12,67 Mustafaj, Vanessa 01 DJK Rheinkraft Neuss 21.06. D-Niederheid
13,85 Deliktas, Ezgi 01 TV Jahn 06 Kapellen/Erft 12.09. Grevenbroich
   53 Athletinnen

75 m Handzeitnahme                          W13

11,0 Appenroth, Marie 01 TG Neuss 1848 12.09. Neuss
11,1 Rühlow, Rieke 01 ASC Düsseldorf 21.05. Krefeld
11,7 Gronkowsky, Catharina 01 TG Neuss 1848 12.09. Neuss
    3 Athletinnen

800 m                                       W13

2:19,07 Kruse, Lea 01 ART Düsseldorf 19.06. Kr-Uerdingen
2:23,89 Bunyan, Maria 01 ART Düsseldorf 19.06. Kr-Uerdingen
2:29,28 Lisson, Maj-Britt 01 SFD 75 Düsseldorf 19.06. Kr-Uerdingen
2:31,46 Gruss, Karla Josephine 01 ART Düsseldorf 24.09. D-Lierenfeld
2:31,62 Fischermann, Louisa 01 DJK Kleinenbroich 25.06. Grefrath-Oedt
2:32,76 Dünninger, Carlotta Emma 01 ART Düsseldorf 14.09. Duisburg
2:36,44 Leufgen, Giada 01 ART Düsseldorf 17.05. Kaarst
2:38,70 Romahn, Aileen 01 DJK Germania Hoisten 01.05. Kaarst
2:40,98 Seidler, Yasmin Sophia 01 LAV Bayer Uerd./Dormagen 14.09. Duisburg
2:41,27 Kilian, Sara 01 SG Kaarst 01.05. Kaarst
2:41,93 Ellbracht, Steffi 01 TV Jahn 06 Kapellen/Erft 01.05. Kaarst
2:47,14 Manderscheid, Marie 01 LAV Bayer Uerd./Dormagen 02.06. D-Niederheid
2:47,57 Bousmayo, Nada 01 SFD 75 Düsseldorf 17.05. Kaarst
2:48,90 Kamps, Anna 01 DJK Kleinenbroich 25.06. Grefrath-Oedt
2:49,54 Reeker, Paula 01 ART Düsseldorf 24.08. D-Rath
2:52,06 Harbsmeier, Lara 01 SG Kaarst 17.05. Kaarst
2:54,78 Schulz, Isabel 01 LAV Bayer Uerd./Dormagen 02.06. D-Niederheid
2:56,87 Schlimgen, Hannah Antonia 01 LAV Bayer Uerd./Dormagen 17.05. Kaarst
3:00,33 Eckhardt, Laura 01 ASC Düsseldorf 24.06. D-Lierenfeld
3:01,44 Narazny, Luna 01 Düsseldorfer TV 1847 24.06. D-Lierenfeld
3:07,73 Ibsen, Leia 01 Korschenbroicher LC 04.05. Bottrop
3:10,41 Bohne, Romy 01 SG Kaarst 01.05. Kaarst
3:14,46 Athanasopoulou, Niki 01 TK Grevenbroich 12.09. Grevenbroich
3:16,43 Appenroth, Marie 01 TG Neuss 1848 12.09. Neuss
3:18,47 Kuffel, Kyra 01 LAV Bayer Uerd./Dormagen 31.08. Kaarst
3:26,86 Ströher, Isabell 01 SFD 75 Düsseldorf 30.08. D-Niederheid
3:31,94 Gronkowsky, Catharina 01 TG Neuss 1848 12.09. Neuss
   27 Athletinnen

2000 m                                      W13

7:07,26 Kruse, Lea 01 ART Düsseldorf 25.05. Wesel
8:06,69 Lisson, Maj-Britt 01 SFD 75 Düsseldorf 30.08. D-Niederheid
8:15,35 Dünninger, Carlotta Emma 01 ART Düsseldorf 10.05. D-Rath
    3 Athletinnen

3000 m                                      W13

11:38,23 Bunyan, Maria 01 ART Düsseldorf 13.06. Kaarst
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11:45,44 Ellbracht, Steffi 01 TV Jahn 06 Kapellen/Erft 13.06. Kaarst
    2 Athletinnen

5 km Straße                                 W13

21:26 Ellbracht, Steffi 01 TV Jahn 06 Kapellen/Erft 08.02. Duisburg
    1 Athletin

4 x 75 m                                    W13

38,88 StG ART/SFD/TBH Düsseldorf 17.05. Kaarst
Peters Helena Sophie 01 - Bins Kaja 01 - Gruss Karla Josefine 01 - Jonas Greta 02

40,59 StG ART/SFD/TBH Düsseldorf 14.09. Duisburg
Von Freyhold Philine 02 - Reents Lilli 01 - Bunker Karen 02 - Gellenbeck Melina 01

40,97 LAV Bayer Uerd./Dormagen 17.05. Kaarst
Rau Gilliane 01 - Manderscheid Marie 01 - Schulz Isabel 01 - Neu Lena 01

41,82 StG ART/SFD/TBH Düsseldorf 17.05. Kaarst
Dreilich Lea 02 - Hillebrand Pauline 02 - Bunker Karen 02 - Domat Jule 02

42,19 StG Kaarst-Kleinenbroich 24.06. D-Lierenfeld
Bieniek Carolina 01 - Vogeler Rebecca 01 - Grotjohann Theresa 01 - Klann Emma 01

42,27 StG Düsseldorf-Ratingen-Lintorf 24.06. D-Lierenfeld
Witzel Lola 02 - Eckhardt Laura 01 - Rühlow Rieke 01 - Hemmer Clara 03

44,95 LAV Bayer Uerd./Dormagen 06.09. Dormagen
Sunderdiek Sophie 02 - Weber Pauline 02 - Kuffel Kyra 01 - Frangen Anna-Lena 01

45,02 TG Neuss 1848 01.05. Viersen-Süchteln
Müller Anne Sophie 02 - Alkan Dilay 02 - Matheisen Laura 02 - Gran Anna Marie 03

45,16 Düsseldorfer TV 1847 24.06. D-Lierenfeld
Schraa Meike 02 - Bialek Zoe Nike 01 - Oettken Linn 02 - Rauschning Emma 02

45,39 StG Kaarst-Kleinenbroich 24.06. D-Lierenfeld
Harzen Julia 02 - Harbsmeier Lara 01 - Lischke Theresa 01 - Köhnen Felicia 02

48,04 Düsseldorfer TV 1847 24.06. D-Lierenfeld
Buschmann Marlena 02 - Gewaltig Nina 02 - Meziane Fatima 01 - Narazny Luna 01

   11 Staffeln

3 x 800 m                                   W13

7:59,66 DJK Kleinenbroich 03.05. D-Rath
Kamps Anna 01 - Gotzens Nina 01 - Fischermann Louisa 01

7:59,91 StG ART/SFD/TBH Düsseldorf 03.05. D-Rath
Dünninger Carlotta 01 - Leufgen Giada 01 - Peters Helena Sophie 01

8:08,94 StG ART/SFD/TBH Düsseldorf 03.05. D-Rath
Domat Jule 02 - Braun Clara 02 - Reeker Paula 01

8:15,29 LAV Bayer Uerd./Dormagen 03.05. D-Rath
Seidler Yasmin Sophia 01 - Schulz Isabel 01 - Manderscheid Marie 01

8:26,80 StG ART/SFD/TBH Düsseldorf 03.05. D-Rath
von Freyhold Philine 02 - Gunsenheimer Leonie 02 - Kaiser Luisa 01

8:53,47 DJK Rheinkraft Neuss 03.05. D-Rath
Becker Kim 02 - Mustafaj Vanessa 01 - Struß Mara 02

    6 Staffeln

60 m Hürden                                 W13

9,62 Gruss, Karla Josefine 01 ART Düsseldorf 17.05. Kaarst
9,62 Bins, Kaja 01 ART Düsseldorf 14.09. Duisburg
10,03 Peters, Helena Sophie 01 ART Düsseldorf 14.09. Duisburg
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10,19 Kreft, Daniela 01 ART Düsseldorf 10.05. Remscheid
10,34 Könnecke, Celine 01 ART Düsseldorf 04.05. Bottrop
10,62 Dünninger, Carlotta Emma 01 ART Düsseldorf 02.07. Köln
10,73 Reents, Lilli 01 ART Düsseldorf 17.05. Kaarst
10,74 Lisson, Maj-Britt 01 SFD 75 Düsseldorf 17.05. Kaarst
10,94 Rühlow, Rieke 01 ASC Düsseldorf 24.06. D-Lierenfeld
11,13 Schulz, Isabel 01 LAV Bayer Uerd./Dormagen 14.09. Duisburg
11,34 Bunyan, Maria 01 ART Düsseldorf 03.05. D-Rath
11,48 Rotta, Jula 01 ASC Düsseldorf 24.06. D-Lierenfeld
11,49 Plevoets, Fabiana 01 LAV Bayer Uerd./Dormagen 14.09. Duisburg
11,72 Fischermann, Louisa 01 DJK Kleinenbroich 17.05. Kaarst
11,76 Lischke, Theresa 01 SG Kaarst 17.05. Kaarst
11,78 Kaiser, Luisa 01 ART Düsseldorf 24.08. D-Rath
11,85 Betz, Gianna 01 ART Düsseldorf 17.05. Kaarst
11,96 Ibsen, Leia 01 Korschenbroicher LC 04.05. Bottrop
12,08 Klann, Emma 01 SG Kaarst 24.06. D-Lierenfeld
12,30 Leufgen, Giada 01 ART Düsseldorf 03.05. D-Rath
13,55 Ströher, Isabell 01 SFD 75 Düsseldorf 30.08. D-Niederheid
13,57 Keil, Hannah 01 Korschenbroicher LC 04.05. Bottrop
14,92 Mustafaj, Vanessa 01 DJK Rheinkraft Neuss 03.05. D-Rath
   23 Athletinnen

Hochsprung                                  W13

1,58 Gruss, Karla Josefine 01 ART Düsseldorf 19.06. Kr-Uerdingen
1,56 Bins, Kaja 01 ART Düsseldorf 17.05. Kaarst
1,44 Dünninger, Carlotta Emma 01 ART Düsseldorf 14.06. Ratingen
1,44 Kreft, Daniela 01 ART Düsseldorf 21.06. D-Niederheid
1,40 Reents, Lilli 01 ART Düsseldorf 10.05. D-Rath
1,38 Schulz, Isabel 01 LAV Bayer Uerd./Dormagen 31.08. Kaarst
1,38 Jansen, Merrit 01 DJK Germania Hoisten 01.10. D-Lierenfeld
1,36 Fischermann, Louisa 01 DJK Kleinenbroich 17.05. Kaarst
1,32 Peters, Helena Sophie 01 ART Düsseldorf 10.05. D-Rath
1,32 Rühlow, Rieke 01 ASC Düsseldorf 21.05. Krefeld
1,26 Kuffel, Kyra 01 LAV Bayer Uerd./Dormagen 31.08. Kaarst
1,24 Srikantharajah, Mathanky 01 SV GWR Büderich 21.06. D-Niederheid
1,16 Rosemann, Finja 01 Düsseldorfer SV 04 30.08. D-Lierenfeld
1,12 Leufgen, Giada 01 ART Düsseldorf 21.06. D-Niederheid
   14 Athletinnen

Stabhochsprung                              W13

2,20 Grotjohann, Theresa 01 SG Kaarst 31.08. Kaarst
1,80 Lischke, Theresa 01 SG Kaarst 13.06. Kaarst
    2 Athletinnen

Weitsprung                                  W13

5,09 Bins, Kaja 01 ART Düsseldorf 21.06. D-Niederheid
5,01 Gruss, Karla Josefine 01 ART Düsseldorf 21.06. D-Niederheid
4,89 Peters, Helena Sophie 01 ART Düsseldorf 06.09. Dormagen
4,87 Kreft, Daniela 01 ART Düsseldorf 06.09. Dormagen
4,72 Appenroth, Marie 01 TG Neuss 1848 06.09. Dormagen
4,70 Neu, Lena 01 LAV Bayer Uerd./Dormagen 23.05. Mönchengladbach
4,67 Gellenbeck, Melina 01 ART Düsseldorf 06.09. Dormagen
4,66 Lisson, Maj-Britt 01 SFD 75 Düsseldorf 21.06. D-Niederheid
4,64 Kamps, Anna 01 DJK Kleinenbroich 21.06. D-Niederheid
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4,56 Reents, Lilli 01 ART Düsseldorf 06.09. Dormagen
4,55 Plevoets, Fabiana 01 LAV Bayer Uerd./Dormagen 06.09. Dormagen
4,52 Schulz, Isabel 01 LAV Bayer Uerd./Dormagen 06.09. Dormagen
4,46 Ströher, Isabell 01 SFD 75 Düsseldorf 30.08. D-Niederheid
4,43 Kruse, Lea 01 ART Düsseldorf 21.06. D-Niederheid
4,41 Manderscheid, Marie 01 LAV Bayer Uerd./Dormagen 01.05. Kaarst
4,41 Leufgen, Giada 01 ART Düsseldorf 21.06. D-Niederheid
4,38 Fischermann, Louisa 01 DJK Kleinenbroich 07.06. Mainz
4,37 Kilian, Sara 01 SG Kaarst 24.06. D-Lierenfeld
4,36 Könnecke, Celine 01 ART Düsseldorf 04.05. Bottrop
4,34 Grotjohann, Theresa 01 SG Kaarst 24.06. D-Lierenfeld
4,31 Vogeler, Rebecca 01 SG Kaarst 24.06. D-Lierenfeld
4,29 Romahn, Aileen 01 DJK Germania Hoisten 01.10. D-Lierenfeld
4,28 Frangen, Anna-Lena 01 LAV Bayer Uerd./Dormagen 06.09. Dormagen
4,26 Stender, Davina 01 ASC Düsseldorf 24.06. D-Lierenfeld
4,24 Rühlow, Rieke 01 ASC Düsseldorf 19.09. Tönisvorst
4,23 Jansen, Merrit 01 DJK Germania Hoisten 01.10. D-Lierenfeld
4,20 Eckhardt, Laura 01 ASC Düsseldorf 24.06. D-Lierenfeld
4,16 Reeker, Paula 01 ART Düsseldorf 21.06. D-Niederheid
4,13 Bieniek, Carolina 01 SG Kaarst 31.08. Kaarst
4,12 Kaiser, Luisa 01 ART Düsseldorf 24.08. D-Rath
4,11 Betz, Gianna 01 ART Düsseldorf 21.06. D-Niederheid
4,11 Bousmayo, Nada 01 SFD 75 Düsseldorf 21.06. D-Niederheid
4,06 Klann, Emma 01 SG Kaarst 31.08. Kaarst
4,05 Keil, Hannah 01 Korschenbroicher LC 04.05. Bottrop
4,05 Westphal, Luna Johanna 01 FC Straberg 17.05. Kaarst
4,05 Bialek, Zoe Nike 01 Düsseldorfer TV 1847 24.06. D-Lierenfeld
4,03 Reiffenrath, Julie 01 SG Neukirchen-Hülchrath 12.09. Grevenbroich
3,99 Gronkowsky, Catharina 01 TG Neuss 1848 12.09. Neuss
3,98 Ibsen, Leia 01 Korschenbroicher LC 04.05. Bottrop
3,98 Srikantharajah, Mathanky 01 SV GWR Büderich 21.06. D-Niederheid
3,97 Rau, Gilliane 01 LAV Bayer Uerd./Dormagen 01.05. Kaarst
3,96 Harbsmeier, Lara 01 SG Kaarst 31.08. Kaarst
3,91 Staudinger, Marica 01 SFD 75 Düsseldorf 30.08. D-Niederheid
3,83 Lischke, Theresa 01 SG Kaarst 17.05. Kaarst
3,75 Rosemann, Finja 01 Düsseldorfer SV 04 30.08. D-Lierenfeld
3,74 Athanasopoulou, Niki 01 TK Grevenbroich 12.09. Grevenbroich
3,71 Lenzen, Laura 01 DJK Germania Hoisten 01.10. D-Lierenfeld
3,65 Mustafaj, Vanessa 01 DJK Rheinkraft Neuss 21.06. D-Niederheid
3,55 Kurbitz, Lucie 01 DJK Kleinenbroich 01.05. Kaarst
3,23 Schlimgen, Hannah Antonia 01 LAV Bayer Uerd./Dormagen 17.05. Kaarst
3,22 Bohne, Romy 01 SG Kaarst 01.05. Kaarst
3,06 Heße, Katharina 01 TV Angermund 1909 17.05. Kaarst
2,96 Deliktas, Ezgi 01 TV Jahn 06 Kapellen/Erft 12.09. Grevenbroich
   53 Athletinnen

Kugelstoßen 3 kg                            W13

10,56 Könnecke, Celine 01 ART Düsseldorf 24.06. D-Lierenfeld
10,17 Gruss, Karla Josefine 01 ART Düsseldorf 18.10. Nieukerk
8,98 Peters, Helena Sophie 01 ART Düsseldorf 18.10. Nieukerk
8,57 Bins, Kaja 01 ART Düsseldorf 29.03. D-Lierenfeld
8,40 Stamer, Lena 01 LAV Bayer Uerd./Dormagen 14.09. Duisburg
8,20 Gronkowsky, Catharina 01 TG Neuss 1848 03.05. D-Rath
8,17 Dünninger, Carlotta Emma 01 ART Düsseldorf 14.06. Ratingen
8,16 Kreft, Daniela 01 ART Düsseldorf 14.09. Duisburg
8,05 Rühlow, Rieke 01 ASC Düsseldorf 17.05. Kaarst
7,94 Schwiertz, Tabea 01 LAV Bayer Uerd./Dormagen 02.06. D-Niederheid
7,71 Gellenbeck, Melina 01 ART Düsseldorf 06.09. Dormagen
7,29 Rotta, Jula 01 ASC Düsseldorf 17.05. Kaarst
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7,28 Lisson, Maj-Britt 01 SFD 75 Düsseldorf 30.08. D-Niederheid
7,28 Neu, Lena 01 LAV Bayer Uerd./Dormagen 31.08. Kaarst
7,15 Manderscheid, Marie 01 LAV Bayer Uerd./Dormagen 17.05. Kaarst
7,14 Frangen, Anna-Lena 01 LAV Bayer Uerd./Dormagen 31.08. Kaarst
6,56 Kilian, Sara 01 SG Kaarst 24.06. D-Lierenfeld
5,08 Mustafaj, Vanessa 01 DJK Rheinkraft Neuss 29.03. D-Lierenfeld
4,92 Grotjohann, Theresa 01 SG Kaarst 24.06. D-Lierenfeld
4,65 Keil, Hannah 01 Korschenbroicher LC 04.05. Bottrop
4,36 Bieniek, Carolina 01 SG Kaarst 24.06. D-Lierenfeld
   21 Athletinnen

Diskuswerfen 750 g                          W13

32,55 Könnecke, Celine 01 ART Düsseldorf 15.03. Nieukerk
27,36 Stamer, Lena 01 LAV Bayer Uerd./Dormagen 05.09. Dormagen
22,76 Kreft, Daniela 01 ART Düsseldorf 05.09. Dormagen
21,47 Rühlow, Rieke 01 ASC Düsseldorf 04.05. Bottrop
17,47 Keil, Hannah 01 Korschenbroicher LC 29.06. Viersen-Süchteln
15,04 Gellenbeck, Melina 01 ART Düsseldorf 05.09. Dormagen
    6 Athletinnen

Speerwerfen 400 g                           W13

33,92 Dünninger, Carlotta Emma 01 ART Düsseldorf 27.06. Dormagen
31,60 Gruss, Karla Josefine 01 ART Düsseldorf 18.10. Nieukerk
30,63 Peters, Helena Sophie 01 ART Düsseldorf 18.10. Nieukerk
24,17 Bins, Kaja 01 ART Düsseldorf 29.03. D-Lierenfeld
22,55 Kreft, Daniela 01 ART Düsseldorf 05.09. Dormagen
20,42 Rühlow, Rieke 01 ASC Düsseldorf 05.09. Dormagen
17,45 Gellenbeck, Melina 01 ART Düsseldorf 05.09. Dormagen
    7 Athletinnen

Ballwerfen 200 g                            W13

50,00 Jansen, Merrit 01 DJK Germania Hoisten 17.05. Kaarst
45,50 Kruse, Lea 01 ART Düsseldorf 24.06. D-Lierenfeld
44,00 Bins, Kaja 01 ART Düsseldorf 21.06. D-Niederheid
44,00 Dünninger, Carlotta Emma 01 ART Düsseldorf 24.06. D-Lierenfeld
42,50 Romahn, Aileen 01 DJK Germania Hoisten 01.10. D-Lierenfeld
38,00 Stamer, Lena 01 LAV Bayer Uerd./Dormagen 17.05. Kaarst
38,00 Peters, Helena Sophie 01 ART Düsseldorf 21.06. Düsseldorf
35,00 Schwiertz, Tabea 01 LAV Bayer Uerd./Dormagen 02.06. D-Niederheid
35,00 Gruss, Karla Josefine 01 ART Düsseldorf 21.06. D-Niederheid
34,00 Ströher, Isabell 01 SFD 75 Düsseldorf 21.06. D-Niederheid
34,00 Lenzen, Laura 01 DJK Germania Hoisten 01.10. D-Lierenfeld
33,50 Vogeler, Rebecca 01 SG Kaarst 24.06. D-Lierenfeld
33,00 Leufgen, Giada 01 ART Düsseldorf 21.06. D-Niederheid
32,50 Lisson, Maj-Britt 01 SFD 75 Düsseldorf 21.06. D-Niederheid
32,50 Kuffel, Kyra 01 LAV Bayer Uerd./Dormagen 06.09. Dormagen
31,00 Kreft, Daniela 01 ART Düsseldorf 21.06. D-Niederheid
29,00 Schulz, Isabel 01 LAV Bayer Uerd./Dormagen 21.06. D-Niederheid
29,00 Staudinger, Marica 01 SFD 75 Düsseldorf 30.08. D-Niederheid
29,00 Reiffenrath, Julie 01 SG Neukirchen-Hülchrath 12.09. Grevenbroich
28,00 Lischke, Theresa 01 SG Kaarst 24.06. D-Lierenfeld
26,00 Rotta, Jula 01 ASC Düsseldorf 24.06. D-Lierenfeld
25,50 Fischermann, Louisa 01 DJK Kleinenbroich 07.06. Mainz
25,00 Stender, Davina 01 ASC Düsseldorf 24.06. D-Lierenfeld
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24,50 Kamps, Anna 01 DJK Kleinenbroich 21.06. D-Niederheid
24,00 Narazny, Luna 01 Düsseldorfer TV 1847 24.06. D-Lierenfeld
24,00 Athanasopoulou, Niki 01 TK Grevenbroich 12.09. Grevenbroich
24,00 Rühlow, Rieke 01 ASC Düsseldorf 19.09. Tönisvorst
23,00 Rosemann, Finja 01 Düsseldorfer SV 04 01.10. D-Lierenfeld
22,00 Reeker, Paula 01 ART Düsseldorf 21.06. D-Niederheid
20,50 Gellenbeck, Melina 01 ART Düsseldorf 21.06. D-Niederheid
20,00 Neu, Lena 01 LAV Bayer Uerd./Dormagen 21.06. D-Niederheid
19,50 Srikantharajah, Mathanky 01 SV GWR Büderich 21.06. D-Niederheid
19,00 Appenroth, Marie 01 TG Neuss 1848 12.09. Neuss
17,00 Betz, Gianna 01 ART Düsseldorf 21.06. D-Niederheid
16,50 Bousmayo, Nada 01 SFD 75 Düsseldorf 21.06. D-Niederheid
16,50 Mustafaj, Vanessa 01 DJK Rheinkraft Neuss 21.06. D-Niederheid
16,00 Gronkowsky, Catharina 01 TG Neuss 1848 12.09. Neuss
15,50 Deliktas, Ezgi 01 TV Jahn 06 Kapellen/Erft 12.09. Grevenbroich
15,00 Ibsen, Leia 01 Korschenbroicher LC 04.05. Bottrop
   39 Athletinnen

Dreikampf                                   W13

1445 Kruse, Lea 01 ART Düsseldorf 21.06. D-Niederheid
10,65 - 43,50 - 4,43

1425 Jansen, Merrit 01 DJK Germania Hoisten 01.10. D-Lierenfeld
11,05 - 4,23 - 49,50

1389 Romahn, Aileen 01 DJK Germania Hoisten 01.10. D-Lierenfeld
10,99 - 4,29 - 42,50

1340 Lisson, Maj-Britt 01 SFD 75 Düsseldorf 21.06. D-Niederheid
11,12 - 32,50 - 4,66

1326 Ströher, Isabell 01 SFD 75 Düsseldorf 21.06. D-Niederheid
10,98 - 34,00 - 4,31

1294 Kamps, Anna 01 DJK Kleinenbroich 21.06. D-Niederheid
10,81 - 24,50 - 4,64

1279 Schulz, Isabel 01 LAV Bayer Uerd./Dormagen 21.06. D-Niederheid
11,01 - 29,00 - 4,30

1247 Neu, Lena 01 LAV Bayer Uerd./Dormagen 21.06. D-Niederheid
10,69 - 20,00 - 4,52

1245 Gellenbeck, Melina 01 ART Düsseldorf 21.06. D-Niederheid
10,53 - 20,50 - 4,32

1210 Rühlow, Rieke 01 ASC Düsseldorf 19.09. Tönisvorst
11,17 - 4,24 - 24,00

1181 Staudinger, Marica 01 SFD 75 Düsseldorf 30.08. D-Niederheid
11,58 - 3,91 - 29,00

1160 Reeker, Paula 01 ART Düsseldorf 21.06. D-Niederheid
11,40 - 22,00 - 4,16

1157 Lenzen, Laura 01 DJK Germania Hoisten 01.10. D-Lierenfeld
12,11 - 3,71 - 34,00

1156 Appenroth, Marie 01 TG Neuss 1848 12.09. Neuss
11,0 - 4,28 - 19,00

1141 Reiffenrath, Julie 01 SG Neukirchen-Hülchrath 12.09. Grevenbroich
12,27 - 29,00 - 4,03

1126 Betz, Gianna 01 ART Düsseldorf 21.06. D-Niederheid
11,09 - 17,00 - 4,11

1100 Bousmayo, Nada 01 SFD 75 Düsseldorf 21.06. D-Niederheid
11,32 - 16,50 - 4,11

1090 Athanasopoulou, Niki 01 TK Grevenbroich 12.09. Grevenbroich
11,87 - 24,00 - 3,74

1061 Rosemann, Finja 01 Düsseldorfer SV 04 01.10. D-Lierenfeld
11,82 - 3,56 - 23,00

1027 Gronkowsky, Catharina 01 TG Neuss 1848 12.09. Neuss
11,7 - 3,99 - 16,00
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937 Mustafaj, Vanessa 01 DJK Rheinkraft Neuss 21.06. D-Niederheid
12,67 - 16,50 - 3,65

757 Deliktas, Ezgi 01 TV Jahn 06 Kapellen/Erft 12.09. Grevenbroich
13,85 - 15,50 - 2,96

   22 Athletinnen

Dreikampf - Mannschaft                      W13

6486 ART Düsseldorf 21.06. D-Niederheid
Kruse Lea (01) 1445 - Domat Jule (02) 1306
Dreilich Lea (02) 1272 - Gellenbeck Melina (01) 1245
von Freyhold Philine (02) 1218

6258 SFD 75 Düsseldorf 21.06. D-Niederheid
Lisson Maj-Britt (01) 1340 - Ströher Isabell (01) 1326
Petersen Isabell (02) 1325 - Staudinger Marica (01) 1167
Bousmayo Nada (01) 1100

4853 Düsseldorfer SV 04 01.10. D-Lierenfeld
Gangi Chiara (02) 1140 - Rosemann Finja (01) 1061
Polko Wiktoria (02) 900 - Dedic Medina (02) 896
Schmidt Sophia (02) 853

    3 Mannschaften

Vierkampf                                   W13

2049 Bins, Kaja 01 ART Düsseldorf 21.06. D-Niederheid
10,31 - 44,00 - 1,48 - 5,09

1949 Gruss, Karla Josefine 01 ART Düsseldorf 21.06. D-Niederheid
10,53 - 35,00 - 1,48 - 5,01

1857 Jansen, Merrit 01 DJK Germania Hoisten 01.10. D-Lierenfeld
11,05 - 4,23 - 49,50 - 1,38

1822 Kreft, Daniela 01 ART Düsseldorf 21.06. D-Niederheid
10,87 - 31,00 - 1,44 - 4,69

1674 Fischermann, Louisa 01 DJK Kleinenbroich 07.06. Mainz
11,01 - 4,38 - 1,36 - 25,50

1577 Leufgen, Giada 01 ART Düsseldorf 21.06. D-Niederheid
11,11 - 33,00 - 1,12 - 4,41

1542 Rühlow, Rieke 01 ASC Düsseldorf 21.05. Krefeld
11,1 - 4,01 - 22,00- 1,32

1437 Srikantharajah, Mathanky 01 SV GWR Büderich 21.06. D-Niederheid
11,59 - 19,50 - 1,24 - 3,98

1322 Rosemann, Finja 01 Düsseldorfer SV 04 01.10. D-Lierenfeld
11,82 - 3,56 - 23,00 - 1,12

    9 Athletinnen

Vierkampf - Mannschaft                      W13

9162 ART Düsseldorf 21.06. D-Niederheid
Bins Kaja (01) 2049 - Gruss Karla (01) 1949
Kreft Daniela (01) 1822 - Bunker Karen (02) 1688
Braun Clara (02) 1654

6918 TV Angermund 1909 21.06. D-Niederheid
Herp Anike (02) 1451 - Busch Lea (02) 1435
von Campe Greta (02) 1366 - Höppner Lysann (02) 1353
Höppner Emily (02) 1313

6037 Düsseldorfer SV 04 01.10. D-Lierenfeld
Gangi Chiara (02) 1455 - Rosemann Finja (01) 1322
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Polko Wiktoria (02) 1161 - Dedic Medina (02) 1071
Schmidt Sophia (02) 1028

    3 Mannschaften

Blockmehrkampf Lauf                         W13

2197 Lisson, Maj-Britt 01 SFD 75 Düsseldorf 04.05. Bottrop
26,00 - 10,76 - 4,34 - 11,04 - 2:44,92

1911 Ströher, Isabell 01 SFD 75 Düsseldorf 30.08. D-Niederheid
11,36 - 13,55 - 4,46 - 31,50 - 3:26,86

1845 Ibsen, Leia 01 Korschenbroicher LC 04.05. Bottrop
15,00 - 11,96 - 3,98 - 11,23 - 3:07,73

    3 Athletinnen

Blockmehrkampf Wurf                         W13

1998 Rühlow, Rieke 01 ASC Düsseldorf 04.05. Bottrop
3,94 - 12,47 - 21,47 - 11,32 - 7,70

1897 Könnecke, Celine 01 ART Düsseldorf 04.05. Bottrop
4,36 - 10,34 - o.g.V. - 11,10 - 9,71

1728 Keil, Hannah 01 Korschenbroicher LC 04.05. Bottrop
4,05 - 13,57 - 17,05 - 11,48 - 4,65

    3 Athletinnen

Blockmehrkampf - Mannschaft                 W13

10456 ART Düsseldorf 10.05. D-Rath
Jonas Greta (02) 2169 - Hillebrand Pauline (02) 2130
Braun Clara (02) 2089 - von Freyhold Philine (02) 2042
Domat Jule (02) 2026

8790 TV Angermund 1909 04.05. Bottrop
von Campe Greta (02) 1952 - Herp Anike (02) 1862
Busch Lea (02) 1701 - Doerwald Sophie (02) 1695
Kutzka Antonia (02) 1580

    2 Mannschaften

2000 m Bahngehen                            W13

16:10,9 Saravanapavan, Thanusha 01 SV GWR Büderich 23.06. Meerbusch-Büderich
16:33,6 Srikantharajah, Mathanky 01 SV GWR Büderich 23.06. Meerbusch-Büderich
    2 Athletinnen

Weibliche Jugend U16 W14

100 m                                       W14

13,23 ( 0,0) Simnonia, Leonie 00 ART Düsseldorf 17.05. Kaarst
13,27 (+1,0) Frentzel-Beyme, Sophia 00 TV Angermund 1909 24.05. Wesel
13,38 (+0,5) Bins, Kaja 01 ART Düsseldorf 25.05. Wesel
13,41 ( 0,0) Wienke, Louisa-Sophie 00 SFD 75 Düsseldorf 17.05. Kaarst
13,60 (+0,5) Gruss, Karla Josefine 01 ART Düsseldorf 25.05. Wesel
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13,65 (+1,0) Schütte, Frederike 00 TV Angermund 1909 24.05. Wesel
13,70 (+1,0) Müller, Kim-Leonie 00 Düsseldorfer SV 04 24.05. Wesel
13,82 (+0,4) Liebrand, Nina 00 DJK Rheinkraft Neuss 17.05. Kaarst
13,82 (+1,3) Peters, Helena Sophie 01 ART Düsseldorf 25.05. Wesel
13,86 (+0,6) Kemper, Anna-Maria 00 ASC Düsseldorf 17.05. Kaarst
13,88 ( 0,0) Krisp, Antonia Hannah 00 ART Düsseldorf 17.05. Kaarst
13,91 (+0,5) Klefisch, Svenja-Alessa 00 ART Düsseldorf 25.05. Wesel
13,92 ( 0,0) Köhnen, Jeannette 00 DJK Kleinenbroich 17.05. Kaarst
13,94 (+0,9) Kruse, Lea 01 ART Düsseldorf 25.05. Wesel
13,94 (-0,7) Pieter, Paula 00 LAV Bayer Uerd./Dormagen 06.09. Dormagen
13,95 (+1,0) Datko, Annika 00 Düsseldorfer SV 04 24.05. Wesel
13,96 (+0,6) Kamper, Kyra 00 DJK Kleinenbroich 17.05. Kaarst
14,03 (+1,7) Klann, Emma 01 SG Kaarst 13.06. Kaarst
14,06 (+0,8) Mundt, Anna 00 LAV Bayer Uerd./Dormagen 29.05. Köln rrh.
14,08 (+0,8) Schley, Caroline 00 LAV Bayer Uerd./Dormagen 29.05. Köln rrh.
14,08 (-0,1) Stender, Davina Soho Anna 01 ASC Düsseldorf 14.09. Duisburg
14,13 (+0,4) Dünninger, Carlotta Emma 01 ART Düsseldorf 17.05. Kaarst
14,20 (+0,4) Wagner, Mascha 00 LAV Bayer Uerd./Dormagen 17.05. Kaarst
14,21 (+0,6) Könnecke, Celine 01 ART Düsseldorf 25.05. Wesel
14,23 (-0,7) Grönling, Melanie 00 LAV Bayer Uerd./Dormagen 06.09. Dormagen
14,26 (-0,3) Schütz, Alina 00 ASC Düsseldorf 04.05. Bottrop
14,28 (+1,3) Kreft, Daniela 01 ART Düsseldorf 25.05. Wesel
14,29 (+0,6) Hosten, Hannah 00 ART Düsseldorf 17.05. Kaarst
14,29 (+2,0) Cohausz, Carolin 00 ART Düsseldorf 24.05. Wesel
14,32 (+1,0) Akritidis, Georgia 00 Düsseldorfer SV 04 24.05. Wesel
14,39 (+0,6) Wienen, Sarah-Sophie 00 SG Kaarst 17.05. Kaarst
14,42 (-0,7) Esser, Johanna 00 LAV Bayer Uerd./Dormagen 06.09. Dormagen
14,46 (+0,3) Romahn, Aileen 01 DJK Germania Hoisten 11.04. D-Lierenfeld
14,49 ( 0,0) Reents, Lilli 01 ART Düsseldorf 10.05. D-Rath
14,51 (+0,3) Jansen, Merrit 01 DJK Germania Hoisten 11.04. D-Lierenfeld
14,51 (+0,2) Moser, Denise 00 LKD Düsseldorf 30.08. D-Lierenfeld
14,58 (+1,7) Kilian, Sara 01 SG Kaarst 13.06. Kaarst
14,72 (+0,4) Schmitz, Theresa 00 SG Kaarst 17.05. Kaarst
14,74 (+0,6) Schymetzko, Victoria 00 Korschenbroicher LC 17.05. Kaarst
14,77 (+0,9) Rühlow, Rieke 01 ASC Düsseldorf 11.04. D-Lierenfeld
14,79 (+0,4) Mengeringhausen, Lotta 00 ASC Düsseldorf 23.06. D-Arenapark
14,79 (-0,3) Neuschäfer, Lena 00 TV Angermund 1909 05.07. Bad Oeynhausen
14,82 (+0,3) Lisson, Maj-Britt 01 SFD 75 Düsseldorf 30.08. D-Niederheid
14,96 (+0,7) Freitag, Laurine 00 TB Hassels 1925 29.05. Köln rrh.
14,99 (+0,1) Geldermann, Alica 00 Düsseldorfer SV 04 13.09. Aachen
14,99 ( 0,0) Dolle, Lena 00 ASC Düsseldorf 19.09. Tönisvorst
15,07 (+1,1) Marsico, Letizia 02 Düsseldorfer SC 99 11.04. D-Lierenfeld
15,14 (+1,1) Bialek, Zoe Nike 01 Düsseldorfer TV 1847 11.04. D-Lierenfeld
15,19 (+1,0) Scholz, Franziska 00 Düsseldorfer SV 04 24.05. Wesel
15,19 ( 0,0) Köster, Monice 00 DJK Germania Hoisten 01.10. D-Lierenfeld
15,20 (+0,4) Ende, Celina 00 DJK Rheinkraft Neuss 17.05. Kaarst
15,23 (-3,4) Hommrich-Tölle, Julia 00 ART Düsseldorf 14.06. Ratingen
15,29 (+0,9) Oettken, Linn 02 Düsseldorfer TV 1847 11.04. D-Lierenfeld
15,42 (+1,1) Rauschning, Emma 02 Düsseldorfer TV 1847 11.04. D-Lierenfeld
15,50 (+0,1) Wältermann, Nathalie 00 TB Hassels 1925 29.05. Köln rrh.
15,57 (+0,9) Yenk, Pegah 01 Düsseldorfer TV 1847 11.04. D-Lierenfeld
15,61 (+0,3) Bölles, Anna 02 DJK Germania Hoisten 11.04. D-Lierenfeld
15,65 (+1,1) Schraa, Meike 02 Düsseldorfer TV 1847 11.04. D-Lierenfeld
15,69 (+0,8) Rosemann, Finja 01 Düsseldorfer SV 04 11.04. D-Lierenfeld
15,69 ( 0,0) Dammer, Johanna 00 DJK Germania Hoisten 01.10. D-Lierenfeld
15,71 ( 0,0) Meurer, Kathrin 00 SG Neukirchen-Hülchrath 12.09. Grevenbroich
15,81 (+0,9) Matheisen, Laura 02 TG Neuss 1848 11.04. D-Lierenfeld
15,82 (+0,9) Mislisch, Celina 02 TG Neuss 1848 11.04. D-Lierenfeld
15,86 (+0,3) Basat, Tugce 00 SFD 75 Düsseldorf 30.08. D-Niederheid
15,87 ( 0,0) Kruppke-Hernandez, Jennifer 00 TK Grevenbroich 12.09. Grevenbroich
15,89 (+1,1) Alkan, Dilay 02 TG Neuss 1848 11.04. D-Lierenfeld
16,37 (+0,9) Hoin, Lola 02 Düsseldorfer TV 1847 11.04. D-Lierenfeld
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16,62 (+0,9) Amen, Nele 02 Düsseldorfer TV 1847 11.04. D-Lierenfeld
16,63 (+1,9) Kuper, Laura 02 Düsseldorfer SV 04 11.04. D-Lierenfeld
16,69 (+0,8) Gaitanidou, Maria 00 Düsseldorfer SV 04 11.04. D-Lierenfeld
16,72 (+1,1) Lormann, Charlotte 02 Düsseldorfer TV 1847 11.04. D-Lierenfeld
16,77 ( 0,0) Thum, Lea Joline 00 Düsseldorfer SV 04 04.07. D-Lierenfeld
16,88 (+1,9) Kuper, Marie 02 Düsseldorfer SV 04 11.04. D-Lierenfeld
16,92 (+0,1) Parassidou, Christina 00 Düsseldorfer SV 04 13.09. Aachen
16,94 (+0,9) Schnitzler, Hannah 02 TG Neuss 1848 11.04. D-Lierenfeld
   82 Athletinnen

100 m Handzeitnahme                         W14

16,9 Do Huu, Thuy Vi 00 TG Neuss 1848 12.09. Neuss
    1 Athletin

300 m                                       W14

43,29 Gruss, Karla Josefine 01 ART Düsseldorf 13.06. Kaarst
45,45 Simnonia, Leonie 00 ART Düsseldorf 21.09. Kevelaer
45,95 Peters, Helena Sophie 01 ART Düsseldorf 13.06. Kaarst
46,64 Liebrand, Nina 00 DJK Rheinkraft Neuss 17.05. Kaarst
47,35 Schütte, Frederike 00 TV Angermund 1909 17.05. Kaarst
48,46 Kilian, Sara 01 SG Kaarst 13.06. Kaarst
49,73 Romahn, Aileen 01 DJK Germania Hoisten 01.10. D-Lierenfeld
49,82 Freitag, Laurine 00 TB Hassels 1925 29.06. Viersen-Süchteln
52,93 Köster, Monice 00 DJK Germania Hoisten 01.10. D-Lierenfeld
53,53 Neuschäfer, Lena 00 TV Angermund 1909 17.05. Kaarst
   10 Athletinnen

800 m                                       W14

2:34,19 Ende, Celina 00 DJK Rheinkraft Neuss 07.06. Mainz
2:34,24 Moser, Denise 00 LKD Düsseldorf 17.05. Kaarst
2:35,21 Esser, Johanna 00 LAV Bayer Uerd./Dormagen 02.06. D-Niederheid
2:38,80 Schütte, Frederike 00 TV Angermund 1909 25.05. Wesel
2:40,16 Cohausz, Carolin 00 ART Düsseldorf 25.05. Wesel
2:40,83 Hommrich-Tölle, Julia 00 ART Düsseldorf 14.06. Ratingen
2:41,03 Simnonia, Leonie 00 ART Düsseldorf 25.05. Wesel
2:48,33 Mengeringhausen, Lotta 00 ASC Düsseldorf 23.06. D-Arenapark
2:48,60 Frentzel-Beyme, Sophia 00 TV Angermund 1909 06.07. Bad Oeynhausen
2:48,90 Armborst, Nadine 00 LAV Bayer Uerd./Dormagen 17.05. Kaarst
2:54,84 Schymetzko, Victoria 00 Korschenbroicher LC 13.06. Kaarst
2:59,18 Arnold, Alexandra 00 ASC Düsseldorf 23.06. D-Arenapark
3:07,31 Neuschäfer, Lena 00 TV Angermund 1909 06.07. Bad Oeynhausen
3:14,60 Do Huu, Thuy Vi 00 TG Neuss 1848 12.09. Neuss
3:17,21 Weingart, Paulin 00 Düsseldorfer SV 04 24.09. D-Lierenfeld
3:22,64 Kruppke-Hernandez, Jennifer 00 TK Grevenbroich 12.09. Grevenbroich
   16 Athletinnen

2000 m                                      W14

7:45,67 Moser, Denise 00 LKD Düsseldorf 17.09. D-Lierenfeld
8:43,07 Basat, Tugce 00 SFD 75 Düsseldorf 30.08. D-Niederheid
9:49,09 Wienke, Louisa-Sophie 00 SFD 75 Düsseldorf 30.08. D-Niederheid
    3 Athletinnen
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3000 m                                      W14

11:36,45 Moser, Denise 00 LKD Düsseldorf 13.06. Kaarst
11:38,23 Bunyan, Maria 01 ART Düsseldorf 13.06. Kaarst
11:45,44 Ellbracht, Steffi 01 TV Jahn 06 Kapellen/Erft 13.06. Kaarst
    3 Athletinnen

80 m Hürden                                 W14

12,42 (+0,6) Bins, Kaja 01 ART Düsseldorf 25.05. Wesel
12,57 (+0,6) Gruss, Karla Josefine 01 ART Düsseldorf 19.06. Kr-Uerdingen
12,98 (+0,0) Schütte, Frederike 00 TV Angermund 1909 17.05. Kaarst
13,08 (+0,0) Kemper, Anna-Maria 00 ASC Düsseldorf 17.05. Kaarst
13,12 (-0,7) Simnonia, Leonie 00 ART Düsseldorf 05.07. Mönchengladbach
13,24 ( 0,0) Mundt, Anna 00 LAV Bayer Uerd./Dormagen 06.09. Dormagen
13,28 (+0,6) Peters, Helena Sophie 01 ART Düsseldorf 25.05. Wesel
13,38 Kruse, Lea 01 ART Düsseldorf 25.05. Wesel
13,52 (+0,6) Klefisch, Svenja-Alessa 00 ART Düsseldorf 25.05. Wesel
13,52 (-0,5) Kreft, Daniela 01 ART Düsseldorf 19.06. Kr-Uerdingen
13,63 Schütz, Alina 00 ASC Düsseldorf 23.06. D-Arenapark
13,86 (+0,2) Hosten, Hannah 00 ART Düsseldorf 07.06. Gladbeck
13,96 (+0,8) Könnecke, Celine 01 ART Düsseldorf 25.05. Wesel
13,99 (+0,0) Cohausz, Carolin 00 ART Düsseldorf 17.05. Kaarst
14,05 (+0,0) Frentzel-Beyme, Sophia 00 TV Angermund 1909 17.05. Kaarst
14,12 (-0,4) Kamper, Kyra 00 DJK Kleinenbroich 07.06. Mainz
14,20 (+0,4) Lisson, Maj-Britt 01 SFD 75 Düsseldorf 30.08. D-Niederheid
14,34 (+0,0) Akritidis, Georgia 00 Düsseldorfer SV 04 17.05. Kaarst
14,47 (+0,0) Dünninger, Carlotta Emma 01 ART Düsseldorf 24.08. D-Rath
14,54 (-0,9) Hommrich-Tölle, Julia 00 ART Düsseldorf 14.06. Ratingen
14,79 (+0,2) Reents, Lilli 01 ART Düsseldorf 10.05. D-Rath
15,00 (-1,0) Neuschäfer, Lena 00 TV Angermund 1909 06.07. Bad Oeynhausen
15,19 (+0,0) Wagner, Mascha 00 LAV Bayer Uerd./Dormagen 17.05. Kaarst
15,23 (+0,0) Datko, Annika 00 Düsseldorfer SV 04 03.05. D-Rath
15,23 (+0,2) Liebrand, Nina 00 DJK Rheinkraft Neuss 10.05. D-Rath
15,84 (+0,4) Wienke, Louisa-Sophie 00 SFD 75 Düsseldorf 30.08. D-Niederheid
16,07 Freitag, Laurine 00 TB Hassels 1925 29.05. Köln rrh.
16,28 (+0,0) Krisp, Antonia Hannah 00 ART Düsseldorf 17.05. Kaarst
16,88 Arnold, Alexandra 00 ASC Düsseldorf 23.06. D-Arenapark
17,19 (-0,3) Scholz, Franziska 00 Düsseldorfer SV 04 04.07. D-Lierenfeld
17,90 (+0,4) Basat, Tugce 00 SFD 75 Düsseldorf 30.08. D-Niederheid
18,95 Wältermann, Nathalie 00 TB Hassels 1925 29.05. Köln rrh.
   33 Athletinnen

Hochsprung                                  W14

1,60 Hosten, Hannah 00 ART Düsseldorf 17.05. Kaarst
1,52 Pieter, Paula 00 LAV Bayer Uerd./Dormagen 02.06. D-Niederheid
1,47 Schütz, Alina 00 ASC Düsseldorf 04.05. Bottrop
1,44 Schütte, Frederike 00 TV Angermund 1909 24.05. Wesel
1,44 Cohausz, Carolin 00 ART Düsseldorf 24.05. Wesel
1,44 Akritidis, Georgia 00 Düsseldorfer SV 04 24.05. Wesel
1,43 Schmitz, Theresa 00 SG Kaarst 01.05. Kaarst
1,40 Datko, Annika 00 Düsseldorfer SV 04 17.05. Kaarst
1,40 Klefisch, Svenja-Alessa 00 ART Düsseldorf 25.05. Wesel
1,40 Geldermann, Alica 00 Düsseldorfer SV 04 06.09. Dormagen
1,36 Müller, Kim-Leonie 00 Düsseldorfer SV 04 01.05. Kalkar
1,36 Köhnen, Jeannette 00 DJK Kleinenbroich 17.05. Kaarst
1,36 Hommrich-Tölle, Julia 00 ART Düsseldorf 14.06. Ratingen
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1,35 Frentzel-Beyme, Sophia 00 TV Angermund 1909 04.05. Bottrop
1,35 Kemper, Anna-Maria 00 ASC Düsseldorf 04.05. Bottrop
1,32 Simnonia, Leonie 00 ART Düsseldorf 24.05. Wesel
1,32 Dannenberg, Luisa 00 ASC Düsseldorf 14.09. Duisburg
1,26 Scholz, Franziska 00 Düsseldorfer SV 04 01.10. D-Lierenfeld
1,24 Neuschäfer, Lena 00 TV Angermund 1909 05.07. Bad Oeynhausen
1,16 Krisp, Antonia Hannah 00 ART Düsseldorf 10.05. D-Rath
1,14 Parassidou, Christina 00 Düsseldorfer SV 04 13.09. Aachen
   21 Athletinnen

Stabhochsprung                              W14

2,90 Neuschäfer, Lena 00 TV Angermund 1909 19.06. Kr-Uerdingen
2,82 Frentzel-Beyme, Sophia 00 TV Angermund 1909 24.08. D-Rath
2,72 Schütte, Frederike 00 TV Angermund 1909 06.09. Dormagen
    3 Athletinnen

Weitsprung                                  W14

4,90 (-0,7) Simnonia, Leonie 00 ART Düsseldorf 24.08. D-Rath
4,89 (-0,4) Bins, Kaja 01 ART Düsseldorf 10.05. D-Rath
4,85 ( 0,0) Schütte, Frederike 00 TV Angermund 1909 05.07. Bad Oeynhausen
4,73 (+0,2) Gruss, Karla Josefine 01 ART Düsseldorf 24.08. D-Rath
4,72 (-0,2) Neuschäfer, Lena 00 TV Angermund 1909 05.07. Bad Oeynhausen
4,70 (-0,2) Schütz, Alina 00 ASC Düsseldorf 04.05. Bottrop
4,70 (-0,1) Mundt, Anna 00 LAV Bayer Uerd./Dormagen 02.06. D-Niederheid
4,68 (-1,2) Dünninger, Carlotta Emma 01 ART Düsseldorf 14.06. Ratingen
4,68 (+0,1) Peters, Helena Sophie 01 ART Düsseldorf 24.08. D-Rath
4,67 ( 0,0) Wienke, Louisa-Sophie 00 SFD 75 Düsseldorf 30.08. D-Niederheid
4,62 (+0,3) Klefisch, Svenja-Alessa 00 ART Düsseldorf 25.05. Wesel
4,61 (+0,0) Hommrich-Tölle, Julia 00 ART Düsseldorf 29.06. Viersen-Süchteln
4,50 (-0,5) Plevoets, Fabiana 01 LAV Bayer Uerd./Dormagen 02.06. D-Niederheid
4,50 (+0,4) Lisson, Maj-Britt 01 SFD 75 Düsseldorf 30.08. D-Niederheid
4,50 (+0,0) Akritidis, Georgia 00 Düsseldorfer SV 04 06.09. Dormagen
4,48 (-1,2) Kemper, Anna-Maria 00 ASC Düsseldorf 17.05. Kaarst
4,46 (+1,1) Frentzel-Beyme, Sophia 00 TV Angermund 1909 24.05. Wesel
4,45 (-0,2) Cohausz, Carolin 00 ART Düsseldorf 24.08. D-Rath
4,44 (+0,4) Grönling, Melanie 00 LAV Bayer Uerd./Dormagen 06.09. Dormagen
4,38 (+0,8) Kruse, Lea 01 ART Düsseldorf 25.05. Wesel
4,38 (+0,6) Datko, Annika 00 Düsseldorfer SV 04 06.09. Dormagen
4,38 (+0,6) Liebrand, Nina 00 DJK Rheinkraft Neuss 06.09. Dormagen
4,36 (+1,2) Könnecke, Celine 01 ART Düsseldorf 25.05. Wesel
4,34 (+0,2) Kreft, Daniela 01 ART Düsseldorf 25.05. Wesel
4,26 (-0,8) Schley, Caroline 00 LAV Bayer Uerd./Dormagen 29.05. Köln rrh.
4,25 (-0,4) Bunker, Karen 02 ART Düsseldorf 02.06. D-Niederheid
4,25 (+0,4) Geldermann, Alica 00 Düsseldorfer SV 04 13.09. Aachen
4,24 (+0,7) Hosten, Hannah 00 ART Düsseldorf 10.05. D-Rath
4,23 (+0,0) Müller, Kim-Leonie 00 Düsseldorfer SV 04 01.10. D-Lierenfeld
4,16 (+0,6) Esser, Johanna 00 LAV Bayer Uerd./Dormagen 06.09. Dormagen
4,15 (-1,2) Köhnen, Jeannette 00 DJK Kleinenbroich 01.05. Kaarst
4,15 (-1,1) Krisp, Antonia Hannah 00 ART Düsseldorf 24.08. D-Rath
4,08 (+0,2) Scholz, Franziska 00 Düsseldorfer SV 04 04.07. D-Lierenfeld
4,07 (+0,2) Basat, Tugce 00 SFD 75 Düsseldorf 30.08. D-Niederheid
4,06 (-1,1) Schymetzko, Victoria 00 Korschenbroicher LC 17.05. Kaarst
4,01 (-0,8) Kamper, Kyra 00 DJK Kleinenbroich 07.06. Mainz
4,01 (-0,3) Schmitz, Theresa 00 SG Kaarst 13.06. Kaarst
4,00 (-1,2) Köster, Monice 00 DJK Germania Hoisten 01.05. Kaarst
3,95 (-0,4) Wienen, Sarah-Sophie 00 SG Kaarst 01.05. Kaarst
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3,84 (+0,2) Moser, Denise 00 LKD Düsseldorf 13.07. D-Lierenfeld
3,82 (+0,2) Freitag, Laurine 00 TB Hassels 1925 29.05. Köln rrh.
3,74 ( 0,0) Meurer, Kathrin 00 SG Neukirchen-Hülchrath 12.09. Grevenbroich
3,65 ( 0,0) Schnitzler, Pia 00 SG Kaarst 31.08. Kaarst
3,64 (+0,2) Reents, Lilli 01 ART Düsseldorf 10.05. D-Rath
3,62 (-0,2) Wältermann, Nathalie 00 TB Hassels 1925 29.05. Köln rrh.
3,60 ( 0,0) Kruppke-Hernandez, Jennifer 00 TK Grevenbroich 12.09. Grevenbroich
3,55 ( 0,0) Dolle, Lena 00 ASC Düsseldorf 19.09. Tönisvorst
3,41 (+0,3) Parassidou, Christina 00 Düsseldorfer SV 04 13.09. Aachen
3,20 ( 0,0) Thum, Lea Joline 00 Düsseldorfer SV 04 04.07. D-Lierenfeld
3,00 Do Huu, Thuy Vi 00 TG Neuss 1848 12.09. Neuss
   51 Athletinnen

Kugelstoßen 3 kg                            W14

10,90 Simnonia, Leonie 00 ART Düsseldorf 25.09. D-Lierenfeld
10,03 Klefisch, Svenja-Alessa 00 ART Düsseldorf 19.06. Kr-Uerdingen
9,92 Hommrich-Tölle, Julia 00 ART Düsseldorf 12.07. D-Lierenfeld
9,91 Scholz, Franziska 00 Düsseldorfer SV 04 19.06. Kr-Uerdingen
9,90 Schütz, Alina 00 ASC Düsseldorf 19.06. Kr-Uerdingen
8,93 Basat, Tugce-Rüveyda 00 SFD 75 Düsseldorf 19.06. Kr-Uerdingen
8,69 Akritidis, Georgia 00 Düsseldorfer SV 04 20.09. D-Lierenfeld
8,58 Effertz, Celina 00 TG Neuss 1848 29.03. D-Lierenfeld
8,19 Wagner, Mascha 00 LAV Bayer Uerd./Dormagen 06.09. Dormagen
8,06 Schütte, Frederike 00 TV Angermund 1909 05.07. Bad Oeynhausen
8,00 Thum, Lea Joline 00 Düsseldorfer SV 04 26.04. Kleinenbroich
7,87 Moser, Denise 00 LKD Düsseldorf 30.08. D-Lierenfeld
7,86 Parassidou, Christina 00 Düsseldorfer SV 04 20.09. D-Lierenfeld
7,84 Liebrand, Nina 00 DJK Rheinkraft Neuss 17.05. Kaarst
7,67 Hosten, Hannah 00 ART Düsseldorf 03.05. D-Rath
7,64 Müller, Kim-Leonie 00 Düsseldorfer SV 04 20.09. D-Lierenfeld
7,56 Geldermann, Alica 00 Düsseldorfer SV 04 30.08. D-Lierenfeld
7,53 Cohausz, Carolin 00 ART Düsseldorf 29.03. Übach-Palenberg
7,41 Datko, Annika 00 Düsseldorfer SV 04 30.08. D-Lierenfeld
6,96 Frentzel-Beyme, Sophia 00 TV Angermund 1909 05.07. Bad Oeynhausen
6,60 Freitag, Laurine 00 TB Hassels 1925 09.05. D-Hassels
6,44 Köster, Monice 00 DJK Germania Hoisten 01.10. D-Lierenfeld
6,40 Dolle, Lena 00 ASC Düsseldorf 19.09. Tönisvorst
6,33 Krisp, Antonia Hannah 00 ART Düsseldorf 03.05. D-Rath
5,96 Neuschäfer, Lena 00 TV Angermund 1909 05.07. Bad Oeynhausen
5,92 Nikolic, Kristina 00 ART Düsseldorf 03.05. D-Rath
5,65 Dammer, Johanna 00 DJK Germania Hoisten 01.10. D-Lierenfeld
5,42 Wältermann, Natalie 00 TB Hassels 1925 09.05. D-Hassels
   28 Athletinnen

Diskuswerfen 1 kg                           W14

34,43 Könnecke, Celine 01 ART Düsseldorf 12.07. D-Lierenfeld
26,28 Simnonia, Leonie 00 ART Düsseldorf 17.05. Kaarst
21,89 Thum, Lea Joline 00 Düsseldorfer SV 04 29.03. D-Lierenfeld
21,74 Akritidis, Georgia 00 Düsseldorfer SV 04 29.03. D-Lierenfeld
20,42 Scholz, Franziska 00 Düsseldorfer SV 04 20.09. D-Lierenfeld
19,91 Stamer, Lena 01 LAV Bayer Uerd./Dormagen 26.04. Dormagen
18,58 Datko, Annika 00 Düsseldorfer SV 04 29.03. D-Lierenfeld
17,39 Müller, Kim-Leonie 00 Düsseldorfer SV 04 20.09. D-Lierenfeld
17,34 Freitag, Laurine 00 TB Hassels 1925 09.05. D-Hassels
16,42 Wältermann, Natalie 00 TB Hassels 1925 09.05. D-Hassels
15,58 Parassidou, Christina 00 Düsseldorfer SV 04 29.03. D-Lierenfeld
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15,06 Wagner, Mascha 00 LAV Bayer Uerd./Dormagen 17.05. Kaarst
14,39 Rühlow, Rieke 01 ASC Düsseldorf 23.06. D-Arenapark
14,26 Nikolic, Kristina 00 ART Düsseldorf 03.05. D-Rath
   14 Athletinnen

Hammerwerfen 3 kg                           W14

22,32 Thum, Lea Joline 00 Düsseldorfer SV 04 27.09. Übach-Palenberg
    1 Athletin

Speerwerfen 500 g                           W14

43,11 Klefisch, Svenja-Alessa 00 ART Düsseldorf 06.06. Leverkusen
39,53 Hommrich-Tölle, Julia 00 ART Düsseldorf 06.06. Leverkusen
33,02 Dünninger, Carlotta Emma 01 ART Düsseldorf 24.08. D-Rath
32,17 Bins, Kaja 01 ART Düsseldorf 03.05. D-Rath
31,33 Simnonia, Leonie 00 ART Düsseldorf 29.03. Übach-Palenberg
30,10 Schütz, Alina 00 ASC Düsseldorf 21.08. Ratingen
28,49 Peters, Helena Sophie 01 ART Düsseldorf 24.08. D-Rath
27,24 Schütte, Frederike 00 TV Angermund 1909 17.05. Kaarst
25,88 Gruss, Karla Josefine 01 ART Düsseldorf 03.05. D-Rath
25,57 Hosten, Hannah 00 ART Düsseldorf 06.04. Wuppertal
25,44 Frentzel-Beyme, Sophia 00 TV Angermund 1909 04.05. Bottrop
24,81 Akritidis, Georgia 00 Düsseldorfer SV 04 04.07. D-Lierenfeld
23,55 Cohausz, Carolin 00 ART Düsseldorf 24.08. D-Rath
22,60 Liebrand, Nina 00 DJK Rheinkraft Neuss 06.09. Dormagen
22,40 Dannenberg, Luisa 00 ASC Düsseldorf 14.09. Duisburg
20,48 Kreft, Daniela 01 ART Düsseldorf 10.05. D-Rath
19,32 Basat, Tugce-Rüveyda 00 SFD 75 Düsseldorf 17.05. Kaarst
18,69 Müller, Kim-Leonie 00 Düsseldorfer SV 04 20.09. D-Lierenfeld
18,53 Thum, Lea Joline 00 Düsseldorfer SV 04 26.04. Kleinenbroich
17,14 Wagner, Mascha 00 LAV Bayer Uerd./Dormagen 06.09. Dormagen
16,73 Krisp, Antonia Hannah 00 ART Düsseldorf 10.05. D-Rath
15,56 Datko, Annika 00 Düsseldorfer SV 04 29.03. D-Lierenfeld
14,97 Scholz, Franziska 00 Düsseldorfer SV 04 20.09. D-Lierenfeld
14,76 Reents, Lilli 01 ART Düsseldorf 10.05. D-Rath
14,35 Parassidou, Christina 00 Düsseldorfer SV 04 20.09. D-Lierenfeld
13,66 Rotta, Jula 01 ASC Düsseldorf 23.06. D-Arenapark
12,85 Kemper, Anna-Maria 00 ASC Düsseldorf 04.05. Bottrop
   27 Athletinnen

Ballwerfen 200 g                            W14

48,00 Basat, Tugce 00 SFD 75 Düsseldorf 30.08. D-Niederheid
45,00 Akritidis, Georgia 00 Düsseldorfer SV 04 20.09. D-Lierenfeld
39,50 Wienke, Louisa-Sophie 00 SFD 75 Düsseldorf 30.08. D-Niederheid
33,00 Müller, Kim-Leonie 00 Düsseldorfer SV 04 20.09. D-Lierenfeld
29,50 Meurer, Kathrin 00 SG Neukirchen-Hülchrath 12.09. Grevenbroich
28,50 Parassidou, Christina 00 Düsseldorfer SV 04 20.09. D-Lierenfeld
26,50 Scholz, Franziska 00 Düsseldorfer SV 04 20.09. D-Lierenfeld
23,00 Do Huu, Thuy Vi 00 TG Neuss 1848 12.09. Neuss
20,50 Schley, Caroline 00 LAV Bayer Uerd./Dormagen 02.06. D-Niederheid
19,50 Kruppke-Hernandez, Jennifer 00 TK Grevenbroich 12.09. Grevenbroich
   10 Athletinnen
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Dreikampf                                   W14

1289 Müller, Kim-Leonie 00 Düsseldorfer SV 04 01.10. D-Lierenfeld
14,12 (+0,0) - 4,23 (+0,0) - 7,33

1193 Scholz, Franziska 00 Düsseldorfer SV 04 01.10. D-Lierenfeld
15,24 (+0,0) - 3,85 (+0,0) - 7,97

1184 Datko, Annika 00 Düsseldorfer SV 04 01.05. Kalkar
14,79 (+0,3) - 3,99 (+0,0) - 6,75

1143 Köster, Monice 00 DJK Germania Hoisten 01.10. D-Lierenfeld
15,19 (+0,0) - 4,00 (+0,0) - 6,44

1100 Dolle, Lena 00 ASC Düsseldorf 19.09. Tönisvorst
14,99 (+0,0) - 3,55 (+0,0) - 6,40

929 Dammer, Johanna 00 DJK Germania Hoisten 01.10. D-Lierenfeld
15,69 (+0,0) - 2,91 (+0,0) - 5,65

827 Akritidis, Georgia 00 Düsseldorfer SV 04 01.10. D-Lierenfeld
14,48 (+0,0) - o.g.V. - 7,91

    7 Athletinnen

Vierkampf                                   W14

1880 Simnonia, Leonie 00 ART Düsseldorf 24.05. Wesel
13,72 (+1,0) - 1,32 - 4,54 (+1,2) - 10,39

1844 Schütte, Frederike 00 TV Angermund 1909 24.05. Wesel
13,65 (+1,0) - 1,44 - 4,66 (+1,7) - 7,30

1823 Dünninger, Carlotta Emma 01 ART Düsseldorf 14.06. Ratingen
14,45 (-2,4) - 4,68 (-1,2) - 8,17 - 1,44

1768 Cohausz, Carolin 00 ART Düsseldorf 24.05. Wesel
14,29 (+2,0) - 1,44 - 4,38 (+1,2) - 7,42

1757 Frentzel-Beyme, Sophia 00 TV Angermund 1909 24.05. Wesel
13,27 (+1,0) - 1,32 - 4,46 (+1,1) - 6,86

1737 Akritidis, Georgia 00 Düsseldorfer SV 04 24.05. Wesel
14,32 (+1,0) - 1,44 - 4,17 (+0,8) - 7,35

1724 Müller, Kim-Leonie 00 Düsseldorfer SV 04 24.05. Wesel
13,70 (+1,0) - 1,36 - 4,01 (-0,8) - 7,51

1724 Hommrich-Tölle, Julia 00 ART Düsseldorf 14.06. Ratingen
15,23 (-3,4) - 4,39 (-2,0) - 9,04 - 1,36

1684 Schütz, Alina 00 ASC Düsseldorf 21.05. Krefeld
1,20- 9,30- 14,3 ( 0,0 )- 4,45(+1,4 )

1651 Datko, Annika 00 Düsseldorfer SV 04 24.05. Wesel
13,95 (+1,0) - 1,32 - 3,87 (+0,9) - 7,25

1590 Geldermann, Alica 00 Düsseldorfer SV 04 13.09. Aachen
14,99 (+0,1) - 4,25 (+0,4) - 1,34 - 6,37

1548 Scholz, Franziska 00 Düsseldorfer SV 04 01.10. D-Lierenfeld
15,24 (+0,0) - 3,85 (+0,0) - 1,26 - 7,97

1302 Parassidou, Christina 00 Düsseldorfer SV 04 13.09. Aachen
16,92 (+0,1) - 3,41 (+0,3) - 1,14 - 7,69

   13 Athletinnen

Siebenkampf                                 W14

3320 Simnonia, Leonie 00 ART Düsseldorf 24./25.05. Wesel
13,72 (+1,0) - 4,54 (+1,2) - 1,32 - 10,39 - 13,45 (+1,0) - 28,03 - 2:41,03

3272 Dünninger, Carlotta Emma 01 ART Düsseldorf 14./14.06. Ratingen
14,45 (-2,4) - 4,68 (-1,2) - 8,17 - 1,44 - 14,48 (-1,2) - 32,44 - 2:36,26

3271 Schütte, Frederike 00 TV Angermund 1909 24./25.05. Wesel
13,65 (+1,0) - 4,66 (+1,7) - 1,44 - 7,30 - 13,36 (+2,1) - 25,01 - 2:38,80

3146 Hommrich-Tölle, Julia 00 ART Düsseldorf 14./14.06. Ratingen
15,23 (-3,4) - 4,39 (-2,0) - 9,04 - 1,36 - 14,54 (-0,9) - 32,29 - 2:40,83
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3120 Cohausz, Carolin 00 ART Düsseldorf 24./25.05. Wesel
14,29 (+2,0) - 4,38 (+1,2) - 1,44 - 7,42 - 14,30 (+1,3) - 23,26 - 2:40,16

2997 Frentzel-Beyme, Sophia 00 TV Angermund 1909 05./06.07. Bad Oeynhausen
13,75 (-1,5) - 4,09 (-0,1) - 6,96 - 1,32 - 14,07 (-1,0) - 22,66 - 2:48,60

2344 Neuschäfer, Lena 00 TV Angermund 1909 05./06.07. Bad Oeynhausen
14,79 (-0,3) - 4,72 (-0,2) - 5,96 - 1,24 - 15,00 (-1,0) - o.g.V. - 3:07,31

    7 Athletinnen

Blockmehrkampf Sprint-Sprung                W14

2601 Bins, Kaja 01 ART Düsseldorf 25.05. Wesel
12,42 (+0,6) - 1,48 - 31,25 - 13,38 (+0,5) - 4,57 (+0,2)

2536 Gruss, Karla Josefine 01 ART Düsseldorf 25.05. Wesel
13,17 (+0,6) - 1,56 - 25,45 - 13,60 (+0,5) - 4,63 (+0,9)

2516 Klefisch, Svenja-Alessa 00 ART Düsseldorf 25.05. Wesel
13,52 (+0,6) - 1,40 - 39,61 - 13,91 (+0,5) - 4,62 (+0,3)

2380 Schütz, Alina 00 ASC Düsseldorf 04.05. Bottrop
14,26 (-0,3) - 1,47 - 13,76 (+0,9) - 4,70 (-0,2) - 23,04

2357 Peters, Helena Sophie 01 ART Düsseldorf 25.05. Wesel
13,28 (+0,6) - 1,32 - 27,31 - 13,82 (+1,3) - 4,41 (+1,3)

2309 Hosten, Hannah 00 ART Düsseldorf 10.05. D-Rath
14,87 (+0,0) - 13,94 (+0,0) - 4,24 (+0,7) - 1,52 - 23,41

2296 Frentzel-Beyme, Sophia 00 TV Angermund 1909 04.05. Bottrop
13,62 (-0,3) - 1,35 - 14,83 (+0,9) - 4,43 (+0,7) - 25,44

2237 Kreft, Daniela 01 ART Düsseldorf 25.05. Wesel
13,68 (+0,6) - 1,36 - 19,54 - 14,28 (+1,3) - 4,34 (+0,2)

2158 Akritidis, Georgia 00 Düsseldorfer SV 04 04.07. D-Lierenfeld
16,08 (+1,3) - 14,74 (+0,0) - 4,32 (+0,2) - 24,81 - 1,38

2154 Kemper, Anna-Maria 00 ASC Düsseldorf 04.05. Bottrop
14,31 (-0,3) - 1,35 - 13,20 (+0,9) - 4,17 (-1,1) - 12,85

2115 Cohausz, Carolin 00 ART Düsseldorf 10.05. D-Rath
15,15 (+0,0) - 14,83 (+0,2) - 4,02 (-0,7) - 1,36 - 22,84

2048 Reents, Lilli 01 ART Düsseldorf 10.05. D-Rath
14,49 (+0,0) - 14,79 (+0,2) - 3,64 (+0,2) - 1,40 - 14,76

1810 Krisp, Antonia Hannah 00 ART Düsseldorf 10.05. D-Rath
14,69 (+0,0) - 17,03 (+0,2) - 3,62 (-0,2) - 1,16 - 16,73

1659 Liebrand, Nina 00 DJK Rheinkraft Neuss 10.05. D-Rath
14,91 (+0,0) - 15,23 (+0,2) - 4,02 (-1,0) - o.g.V. - 19,58

   14 Athletinnen

Blockmehrkampf Lauf                         W14

2479 Kruse, Lea 01 ART Düsseldorf 25.05. Wesel
13,38 (0,2) - 40,50 - 13,94 (+0,9) - 4,38 (+0,8) - 7:07,26

2214 Lisson, Maj-Britt 01 SFD 75 Düsseldorf 30.08. D-Niederheid
14,82 (+0,3) - 14,20 (+0,4) - 4,50 (+0,4) - 32,50 - 8:06,69

2198 Dünninger, Carlotta Emma 01 ART Düsseldorf 10.05. D-Rath
14,79 (+0,0) - 14,74 (+0,0) - 4,04 (+0,7) - 42,00 - 8:15,35

2118 Wienke, Louisa-Sophie 00 SFD 75 Düsseldorf 30.08. D-Niederheid
14,32 (+0,3) - 15,84 (+0,4) - 4,67 (+0,0) - 39,50 - 9:49,09

2013 Basat, Tugce 00 SFD 75 Düsseldorf 30.08. D-Niederheid
15,86 (+0,3) - 17,90 (+0,4) - 4,07 (+0,2) - 48,00 - 8:43,07

    5 Athletinnen
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Blockmehrkampf Wurf                         W14

2422 Simnonia, Leonie 00 ART Düsseldorf 05.07. Mönchengladbach
9,23 - 13,12 (-0,7) - 4,76 (-1,4) - 13,78 (-0,8) - 24,61

2399 Könnecke, Celine 01 ART Düsseldorf 25.05. Wesel
13,96 (+0,8) - 32,52 - 14,21 (+0,6) - 9,69 - 4,36 (+1,2)

1934 Datko, Annika 00 Düsseldorfer SV 04 04.07. D-Lierenfeld
15,89 (+1,3) - 14,50 (+0,4) - 3,79 (+0,0) - 18,40 - 6,82

1889 Scholz, Franziska 00 Düsseldorfer SV 04 04.07. D-Lierenfeld
17,19 (-0,3) - 15,65 (+0,0) - 4,08 (+0,2) - 14,53 - 9,03

1608 Thum, Lea Joline 00 Düsseldorfer SV 04 04.07. D-Lierenfeld
22,58 (-0,3) - 16,77 (+0,0) - 3,20 (+0,0) - 21,18 - 7,84

    5 Athletinnen

3000 m Bahngehen                            W14

18:53,24 Spies, Franziska 02 ART Düsseldorf 30.08. D-Lierenfeld
21:43,17 Cohausz, Carolin 00 ART Düsseldorf 28.09. D-Rath
23:28,16 Krisp, Antonia 00 ART Düsseldorf 28.09. D-Rath
24:21,37 Krömer, Malin 01 ART Düsseldorf 28.09. D-Rath
    4 Athletinnen

Weibliche Jugend U16 W15

100 m                                       W15

12,62 (+1,9) Franzen, Judith 99 ART Düsseldorf 21.09. Kevelaer
12,63 (+0,4) Schachtschneider, Svenja 99 ART Düsseldorf 21.06. Mönchengladbach
12,64 (+1,5) Kowalski, Elisabeth Sophie 99 ART Düsseldorf 25.05. Wesel
12,65 (+1,7) Wember, Danielle 99 LAV Bayer Uerd./Dormagen 29.06. Essen
12,69 (-0,2) Skupin, Shari 99 ASC Düsseldorf 19.06. Kr-Uerdingen
12,79 (+1,0) Dominick, Larissa 99 ART Düsseldorf 04.06. Krefeld
13,46 ( 0,0) Evers, Annabelle 99 ASC Düsseldorf 17.05. Kaarst
13,57 (+1,5) Jakobs, Franziska 99 ART Düsseldorf 25.05. Wesel
13,74 (+1,5) Wagenaar, Charlotte 99 ART Düsseldorf 25.05. Wesel
13,77 (+1,3) Stenner, Clara 99 TV Angermund 1909 04.05. Bottrop
13,81 (+0,7) Commer, Katharina 99 Korschenbroicher LC 25.05. Wesel
13,83 (+2,0) Sticker, Anja 99 DJK Rheinkraft Neuss 17.05. Kaarst
13,83 (-0,6) Stodola, Louisa 99 SG Kaarst 19.06. Kr-Uerdingen
13,89 ( 0,0) Ambs, Nele 99 LAV Bayer Uerd./Dormagen 17.05. Kaarst
13,92 ( 0,0) Einsiedler, Jana 99 ASC Düsseldorf 17.05. Kaarst
13,93 ( 0,0) Ziech, Anna Elisabeth 99 LAV Bayer Uerd./Dormagen 17.05. Kaarst
14,07 (+1,5) Zein, Paulina Sophia 99 ART Düsseldorf 25.05. Wesel
14,08 (+0,2) Franz, Tara 99 ART Düsseldorf 26.04. Erkelenz
14,11 (+0,5) Kissel, Cosima 99 SG Kaarst 01.05. Kaarst
14,23 (+0,8) Wagner, Svenja 99 LAV Bayer Uerd./Dormagen 29.05. Köln rrh.
14,36 (+0,5) Schumann, Jana 99 DJK Rheinkraft Neuss 01.05. Kaarst
14,37 (+0,9) Brunke, Emily 99 ASC Düsseldorf 24.05. Wesel
14,45 (+1,2) Berg, Eva 99 TV Angermund 1909 24.05. Wesel
14,48 (+2,0) Buschmeier, Anna 99 Düsseldorfer SV 04 17.05. Kaarst
14,71 ( 0,0) Clemens, Charlotte 99 TV Jahn 06 Kapellen/Erft 12.09. Grevenbroich
14,78 ( 0,0) Lange, Julia 99 Korschenbroicher LC 24.05. Wesel
14,80 (+0,2) Reineke, Josefa 99 Düsseldorfer TV 1847 11.04. D-Lierenfeld
14,83 ( 0,0) Kollenbroich, Franziska 99 ASC Düsseldorf 04.05. Bottrop
15,28 (+2,0) Kochems, Sophie 99 SG Kaarst 17.05. Kaarst
15,42 (+1,9) Mertens, Denise 99 ASC Düsseldorf 11.04. D-Lierenfeld
15,44 (+2,0) Einsiedler, Monja 99 ASC Düsseldorf 17.05. Kaarst
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15,77 ( 0,0) Krüger, Sarah 99 TV Jahn 06 Kapellen/Erft 12.09. Grevenbroich
16,71 (+0,2) Stücke, Julia 99 TG Neuss 1848 11.04. D-Lierenfeld
   33 Athletinnen

100 m Handzeitnahme                         W15

13,9 ( 0,0) Evers, Annabelle 99 ASC Düsseldorf 21.05. Krefeld
14,3 ( 0,0) Einsiedler, Jana 99 ASC Düsseldorf 21.05. Krefeld
15,1 (+0,4) Kollenbroich, Franziska 99 ASC Düsseldorf 21.05. Krefeld
15,4 ( 0,0) Brunke, Emily 99 ASC Düsseldorf 21.05. Krefeld
15,6 Bauser, Anna 99 TG Neuss 1848 12.09. Neuss
16,2 ( 0,0) Einsiedler, Monja 99 ASC Düsseldorf 21.05. Krefeld
17,8 Stücke, Julia 99 TG Neuss 1848 12.09. Neuss
    7 Athletinnen

300 m                                       W15

41,63 Franzen, Judith 99 ART Düsseldorf 21.09. Kevelaer
43,40 Jakobs, Franziska 99 ART Düsseldorf 17.05. Kaarst
43,86 Kowalski, Elisabeth Sophie 99 ART Düsseldorf 17.05. Kaarst
44,48 Wagenaar, Charlotte 99 ART Düsseldorf 17.05. Kaarst
45,23 Stodola, Louisa 99 SG Kaarst 19.06. Kr-Uerdingen
45,79 Sticker, Anja 99 DJK Rheinkraft Neuss 13.06. Kaarst
46,75 Wagner, Svenja 99 LAV Bayer Uerd./Dormagen 17.05. Kaarst
49,12 Lang, Maike 99 SG Kaarst 28.05. Ratingen
49,88 Völler, Johannah 99 Korschenbroicher LC 01.05. Viersen-Süchteln
    9 Athletinnen

800 m                                       W15

2:21,20 Jakobs, Franziska 99 ART Düsseldorf 08.06. Zeven
2:26,74 Wagenaar, Charlotte 99 ART Düsseldorf 03.07. Bedburg
2:34,57 Lang, Maike 99 SG Kaarst 13.06. Kaarst
2:41,08 Einsiedler, Jana 99 ASC Düsseldorf 17.05. Kaarst
2:46,98 Gerten, Winona 99 TV Angermund 1909 23.06. D-Arenapark
2:56,10 Brunke, Emily 99 ASC Düsseldorf 25.05. Wesel
2:56,48 Berg, Eva 99 TV Angermund 1909 25.05. Wesel
3:05,30 Kollenbroich, Franziska 99 ASC Düsseldorf 14.09. Duisburg
3:05,94 Lange, Julia 99 Korschenbroicher LC 25.05. Wesel
3:13,43 Clemens, Charlotte 99 TV Jahn 06 Kapellen/Erft 12.09. Grevenbroich
3:26,21 Stücke, Julia 99 TG Neuss 1848 12.09. Neuss
   11 Athletinnen

2000 m                                      W15

7:03,09 Jakobs, Franziska 99 ART Düsseldorf 05.07. Mönchengladbach
7:24,04 Wagenaar, Charlotte 99 ART Düsseldorf 25.05. Wesel
8:04,91 Kowalski, Elisabeth Sophie 99 ART Düsseldorf 25.05. Wesel
8:29,53 Zein, Paulina Sophia 99 ART Düsseldorf 25.05. Wesel
8:31,17 Einsiedler, Jana 99 ASC Düsseldorf 04.05. Bottrop
8:56,67 Kollenbroich, Franziska 99 ASC Düsseldorf 04.05. Bottrop
9:00,66 Lange, Julia 99 Korschenbroicher LC 04.05. Bottrop
    7 Athletinnen
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3000 m                                      W15

13:01,82 Gernoth, Madita 99 LAV Bayer Uerd./Dormagen 03.07. Bedburg
14:18,05 Nordhoff, Maike 99 SFD 75 Düsseldorf 30.08. D-Niederheid
    2 Athletinnen

5 km Straße                                 W15

23:05 Lang, Maike 99 SG Kaarst 01.03. Mönchengladbach
    1 Athletin

4 x 100 m                                   W15

51,52 StG ART/SFD/TBH Düsseldorf 17.05. Kaarst
Schachtschneider Svenja 99 - Franzen Judith 99 - Simnonia Leonie 00 - Kowalski Elisabeth S 99

52,02 Kreisauswahl Düsseldorf/Neuss 21.09. Kevelaer
Simnonia Leonie 00 - Franzen Judith 99 - Gruss Karla Josefine 01 - Bins Kaja 01

53,28 LAV Bayer Uerd./Dormagen 17.05. Kaarst
Ziech Anna Elisabeth 99 - Wember Danielle 99 - Mundt Anna 00 - Ambs Nele 99

53,89 StG Düsseldorf-Ratingen-Lintorf 23.06. D-Arenapark
Evers Annabelle 99 - Skupin Shari 99 - Rotta Leona 99 - Schütz Alina 00

54,18 StG Kaarst-Kleinenbroich 19.06. Kr-Uerdingen
Donker Carla 99 - Lang Maike 99 - Köhnen Jeannette 00 - Stodola Louisa 99

55,09 DJK Rheinkraft Neuss 17.05. Kaarst
Schumann Jana 99 - Sticker Anja 99 - Liebrand Nina 00 - Ende Celina 00

55,48 StG Düsseldorf/Hoisten 17.05. Kaarst
Buschmeier Anna 99 - Akritidis Georgia 00 - Datko Annika 00 - Müller Kim-Leonie 00

55,55 StG Düsseldorf-Ratingen-Lintorf 23.06. D-Arenapark
Schauerte Isabel 01 - Einsiedler Jana 99 - Hafenrichter Sonja 00 - Brunke Emily 99

58,43 StG Düsseldorf-Ratingen-Lintorf 23.06. D-Arenapark
Mengeringhausen Lotta 00 - Arnold Alexandra 00 - Kollenbroich Franziska 99 - Dannenberg L 00

59,84 StG Düsseldorf-Ratingen-Lintorf 23.06. D-Arenapark
Rotta Jula 01 - Rühlow Rieke 01 - Mertens Denise 99 - Einsiedler Monja 99

63,08 StG Düsseldorf/Hoisten 30.08. D-Lierenfeld
Rosemann Finja 01 - Geldermann Alica 00 - Scholz Franziska 00 - Parassidou Christina 00

   11 Staffeln

3 x 800 m                                   W15

7:22,28 StG ART/SFD/TBH Düsseldorf 04.05. Wesseling
Wagenaar Charlotte 99 - Jakobs Franziska 99 - Kowalski Elisabeth Sophie 99

7:28,62 StG ART/SFD/TBH Düsseldorf 03.05. D-Rath
Bunyan Maria 01 - Kruse Lea 01 - Gruss Karla Josefine 01

8:15,41 DJK Rheinkraft Neuss 04.05. Wesseling
Manthei Teresa 00 - Sticker Anja 99 - Ende Celina 00

8:34,19 StG Düsseldorf-Ratingen-Lintorf 03.05. D-Rath
Schwiemann Hanna 99 - Schauerte Isabel 01 - Brunke Emily 99

    4 Staffeln

80 m Hürden                                 W15

12,01 (-0,8) Skupin, Shari 99 ASC Düsseldorf 19.06. Kr-Uerdingen
12,26 (+1,5) Franzen, Judith 99 ART Düsseldorf 21.09. Kevelaer
12,87 (-0,4) Jakobs, Franziska 99 ART Düsseldorf 05.07. Mönchengladbach
13,02 (+0,0) Schachtschneider, Svenja 99 ART Düsseldorf 03.05. D-Rath
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13,21 (+1,8) Kowalski, Elisabeth Sophie 99 ART Düsseldorf 25.05. Wesel
13,43 (+1,8) Wagenaar, Charlotte 99 ART Düsseldorf 25.05. Wesel
13,53 ( 0,0) Stenner, Clara 99 TV Angermund 1909 04.05. Bottrop
13,73 Ambs, Nele 99 LAV Bayer Uerd./Dormagen 29.05. Köln rrh.
14,05 Berg, Eva 99 TV Angermund 1909 23.06. D-Arenapark
14,14 (+0,9) Franz, Tara 99 ART Düsseldorf 10.05. D-Rath
14,14 ( 0,0) Gernoth, Madita 99 LAV Bayer Uerd./Dormagen 06.09. Dormagen
14,81 (+1,2) Commer, Katharina 99 Korschenbroicher LC 25.05. Wesel
15,20 (+1,5) Lange, Julia 99 Korschenbroicher LC 25.05. Wesel
15,35 (+1,5) Brunke, Emily 99 ASC Düsseldorf 25.05. Wesel
15,63 (-0,8) Einsiedler, Jana 99 ASC Düsseldorf 04.05. Bottrop
15,73 (+1,8) Zein, Paulina Sophia 99 ART Düsseldorf 25.05. Wesel
16,23 (+0,9) Sticker, Anja 99 DJK Rheinkraft Neuss 10.05. D-Rath
16,34 (-0,3) Buschmeier, Anna 99 Düsseldorfer SV 04 04.07. D-Lierenfeld
17,06 (-0,8) Kollenbroich, Franziska 99 ASC Düsseldorf 04.05. Bottrop
18,26 Einsiedler, Monja 99 ASC Düsseldorf 23.06. D-Arenapark
   20 Athletinnen

300 m Hürden                                W15

45,48 Jakobs, Franziska 99 ART Düsseldorf 19.06. Kr-Uerdingen
47,54 Wagenaar, Charlotte 99 ART Düsseldorf 01.05. Viersen-Süchteln
49,02 Kowalski, Elisabeth 99 ART Düsseldorf 01.05. Viersen-Süchteln
49,21 Gernoth, Madita 99 LAV Bayer Uerd./Dormagen 29.06. Essen
52,67 Wagner, Mascha 00 LAV Bayer Uerd./Dormagen 19.06. Kr-Uerdingen
    5 Athletinnen

1200 m Hindernis                            W15

4:59,45 Schymetzko, Victoria 00 Korschenbroicher LC 02.07. Hilden
    1 Athletin

Hochsprung                                  W15

1,58 Skupin, Shari 99 ASC Düsseldorf 07.06. D-Staufenplatz
1,56 Franzen, Judith 99 ART Düsseldorf 25.05. Wesel
1,55 Stenner, Clara 99 TV Angermund 1909 17.05. Kaarst
1,52 Wagner, Svenja 99 LAV Bayer Uerd./Dormagen 06.09. Dormagen
1,44 Ziech, Anna Elisabeth 99 LAV Bayer Uerd./Dormagen 02.06. D-Niederheid
1,44 Rotta, Leona 99 ASC Düsseldorf 23.06. D-Arenapark
1,44 Brunke, Emily 99 ASC Düsseldorf 13.07. D-Lierenfeld
1,42 Buschmeier, Anna 99 Düsseldorfer SV 04 04.07. D-Lierenfeld
1,40 Sticker, Anja 99 DJK Rheinkraft Neuss 01.05. Kaarst
1,40 Berg, Eva 99 TV Angermund 1909 24.05. Wesel
1,36 Evers, Annabelle 99 ASC Düsseldorf 21.05. Krefeld
1,24 Lange, Julia 99 Korschenbroicher LC 24.05. Wesel
1,24 Einsiedler, Monja 99 ASC Düsseldorf 23.06. D-Arenapark
1,12 Einsiedler, Jana 99 ASC Düsseldorf 21.05. Krefeld
1,12 Kollenbroich, Franziska 99 ASC Düsseldorf 21.05. Krefeld
   15 Athletinnen

Stabhochsprung                              W15

3,45 Stenner, Clara 99 TV Angermund 1909 07.06. Holzminden
    1 Athletin
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Weitsprung                                  W15

5,25 (+0,3) Skupin, Shari 99 ASC Düsseldorf 19.06. Kr-Uerdingen
5,21 ( 0,0) Schachtschneider, Svenja 99 ART Düsseldorf 08.06. Zeven
5,18 (+0,1) Wember, Danielle 99 LAV Bayer Uerd./Dormagen 19.06. Kr-Uerdingen
4,97 (+0,5) Kowalski, Elisabeth Sophie 99 ART Düsseldorf 25.05. Wesel
4,93 ( 0,0) Dominick, Larissa 99 ART Düsseldorf 19.06. Kr-Uerdingen
4,90 (+0,2) Franzen, Judith 99 ART Düsseldorf 25.05. Wesel
4,78 ( 0,0) Clemens, Charlotte 99 TV Jahn 06 Kapellen/Erft 12.09. Grevenbroich
4,76 (+0,4) Jakobs, Franziska 99 ART Düsseldorf 05.07. Mönchengladbach
4,68 (+1,5) Stenner, Clara 99 TV Angermund 1909 24.05. Wesel
4,61 (+0,2) Wagenaar, Charlotte 99 ART Düsseldorf 27.08. D-Rath
4,53 (+1,0) Zein, Paulina Sophia 99 ART Düsseldorf 25.05. Wesel
4,52 Ziech, Anna Elisabeth 99 LAV Bayer Uerd./Dormagen 06.09. Dormagen
4,49 ( 0,0) Sticker, Anja 99 DJK Rheinkraft Neuss 31.08. Kaarst
4,47 (-1,7) Evers, Annabelle 99 ASC Düsseldorf 17.05. Kaarst
4,47 ( 0,0) Ambs, Nele 99 LAV Bayer Uerd./Dormagen 29.05. Köln rrh.
4,46 Gerten, Winona 99 TV Angermund 1909 23.06. D-Arenapark
4,44 (+1,0) Buschmeier, Anna 99 Düsseldorfer SV 04 30.08. D-Lierenfeld
4,43 ( 0,0) Rotta, Leona 99 ASC Düsseldorf 17.05. Kaarst
4,38 (+1,4) Franz, Tara 99 ART Düsseldorf 04.05. Bottrop
4,35 (+1,0) Berg, Eva 99 TV Angermund 1909 24.05. Wesel
4,27 ( 0,0) Stodola, Louisa 99 SG Kaarst 31.08. Kaarst
4,25 (-0,1) Commer, Katharina 99 Korschenbroicher LC 25.05. Wesel
4,21 ( 0,0) Brunke, Emily 99 ASC Düsseldorf 25.09. D-Lierenfeld
4,20 (-0,1) Schmitz, Emilia 99 Düsseldorfer SV 04 02.06. D-Niederheid
4,16 (+0,8) Lange, Julia 99 Korschenbroicher LC 24.05. Wesel
4,03 ( 0,0) Einsiedler, Jana 99 ASC Düsseldorf 21.05. Krefeld
3,80 Bauser, Anna 99 TG Neuss 1848 12.09. Neuss
3,68 Einsiedler, Monja 99 ASC Düsseldorf 23.06. D-Arenapark
3,57 (-1,9) Schwierz, Tabea Antonia 99 LAV Bayer Uerd./Dormagen 17.05. Kaarst
3,51 ( 0,0) Krüger, Sarah 99 TV Jahn 06 Kapellen/Erft 12.09. Grevenbroich
3,41 Kollenbach, Franziska 99 ASC Düsseldorf 23.06. D-Arenapark
   32 Athletinnen

Dreisprung                                  W15

10,07 (+0,3) Zein, Paulina Sophia 99 ART Düsseldorf 19.06. Kr-Uerdingen
9,20 (-0,3) Lange, Julia 99 Korschenbroicher LC 07.06. D-Staufenplatz
8,75 Akritidis, Georgia 00 Düsseldorfer SV 04 04.05. Protiserron/GRE
    3 Athletinnen

Kugelstoßen 3 kg                            W15

11,35 Franz, Tara 99 ART Düsseldorf 21.09. Kevelaer
10,51 Lentz, Kaja 99 ART Düsseldorf 03.05. D-Rath
9,84 Brunke, Emily 99 ASC Düsseldorf 03.05. D-Rath
9,32 Commer, Katharina 99 Korschenbroicher LC 04.05. Bottrop
9,05 Stenner, Clara 99 TV Angermund 1909 04.05. Bottrop
8,74 Franzen, Judith 99 ART Düsseldorf 03.05. D-Rath
8,63 Ambs, Nele 99 LAV Bayer Uerd./Dormagen 02.06. D-Niederheid
8,11 Lange, Julia 99 Korschenbroicher LC 24.05. Wesel
8,08 Schwierz, Tabea Antonia 99 LAV Bayer Uerd./Dormagen 17.05. Kaarst
7,81 Gernoth, Madita 99 LAV Bayer Uerd./Dormagen 06.09. Dormagen
7,52 Berg, Eva 99 TV Angermund 1909 24.05. Wesel
7,15 Sticker, Anja 99 DJK Rheinkraft Neuss 31.08. Kaarst
6,54 Stücke, Julia 99 TG Neuss 1848 29.03. D-Lierenfeld
6,54 Einsiedler, Jana 99 ASC Düsseldorf 21.05. Krefeld
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6,40 Ritter, Sophie 99 SFD 75 Düsseldorf 30.08. D-Niederheid
6,21 Kollenbroich, Franziska 99 ASC Düsseldorf 21.05. Krefeld
5,80 Evers, Annabelle 99 ASC Düsseldorf 21.05. Krefeld
5,69 Nordhoff, Maike 99 SFD 75 Düsseldorf 30.08. D-Niederheid
5,67 Einsiedler, Monja 99 ASC Düsseldorf 21.05. Krefeld
   19 Athletinnen

Diskuswerfen 1 kg                           W15

35,53 Franz, Tara 99 ART Düsseldorf 17.05. Kaarst
26,69 Stenner, Clara 99 TV Angermund 1909 23.06. D-Arenapark
26,39 Lentz, Kaja 99 ART Düsseldorf 09.05. D-Hassels
21,92 Brunke, Emily 99 ASC Düsseldorf 23.06. D-Arenapark
18,19 Commer, Katharina 99 Korschenbroicher LC 04.05. Bottrop
17,98 Sticker, Anja 99 DJK Rheinkraft Neuss 06.04. Wuppertal
15,90 Ambs, Nele 99 LAV Bayer Uerd./Dormagen 17.05. Kaarst
14,48 Kollenbroich, Franziska 99 ASC Düsseldorf 23.06. D-Arenapark
11,99 Einsiedler, Monja 99 ASC Düsseldorf 23.06. D-Arenapark
    9 Athletinnen

Speerwerfen 500 g                           W15

26,39 Gernoth, Madita 99 LAV Bayer Uerd./Dormagen 06.09. Dormagen
21,83 Zein, Paulina Sophia 99 ART Düsseldorf 17.05. Kaarst
21,38 Sticker, Anja 99 DJK Rheinkraft Neuss 06.09. Dormagen
21,12 Franzen, Judith 99 ART Düsseldorf 25.05. Wesel
20,95 Brunke, Emily 99 ASC Düsseldorf 25.05. Wesel
20,66 Skupin, Shari 99 ASC Düsseldorf 04.05. Bottrop
20,40 Wagner, Svenja 99 LAV Bayer Uerd./Dormagen 06.09. Dormagen
20,12 Ambs, Nele 99 LAV Bayer Uerd./Dormagen 02.06. D-Niederheid
19,19 Lange, Julia 99 Korschenbroicher LC 25.05. Wesel
19,05 Berg, Eva 99 TV Angermund 1909 04.05. Bottrop
18,12 Schwierz, Tabea Antonia 99 LAV Bayer Uerd./Dormagen 17.05. Kaarst
   12 Athletinnen

Ballwerfen 200 g                            W15

50,50 Zein, Paulina Sophia 99 ART Düsseldorf 25.05. Wesel
40,00 Jakobs, Franziska 99 ART Düsseldorf 25.05. Wesel
38,00 Wagenaar, Charlotte 99 ART Düsseldorf 25.05. Wesel
36,50 Clemens, Charlotte 99 TV Jahn 06 Kapellen/Erft 12.09. Grevenbroich
36,00 Bauser, Anna 99 TG Neuss 1848 12.09. Neuss
35,50 Kowalski, Elisabeth Sophie 99 ART Düsseldorf 25.05. Wesel
31,00 Stücke, Julia 99 TG Neuss 1848 12.09. Neuss
30,50 Lange, Julia 99 Korschenbroicher LC 04.05. Bottrop
24,00 Krüger, Sarah 99 TV Jahn 06 Kapellen/Erft 12.09. Grevenbroich
23,50 Kollenbroich, Franziska 99 ASC Düsseldorf 04.05. Bottrop
21,50 Einsiedler, Jana 99 ASC Düsseldorf 04.05. Bottrop
   11 Athletinnen

Vierkampf                                   W15

1804 Brunke, Emily 99 ASC Düsseldorf 24.05. Wesel
9,56 - 4,38 (+2,1) - 14,37 (+0,9) - 1,36

1732 Berg, Eva 99 TV Angermund 1909 24.05. Wesel
7,52 - 4,35 (+1,0) - 14,45 (+1,2) - 1,40
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1648 Evers, Annabelle 99 ASC Düsseldorf 21.05. Krefeld
1,36- 5,80- 13,9 ( 0,0 )- 4,37( 0,0 )

1610 Lange, Julia 99 Korschenbroicher LC 24.05. Wesel
8,11 - 4,16 (+0,8) - 14,78 (+0,0) - 1,24

1458 Einsiedler, Jana 99 ASC Düsseldorf 21.05. Krefeld
1,12- 6,54- 14,3 ( 0,0 )- 4,03( 0,0 )

1264 Einsiedler, Monja 99 ASC Düsseldorf 21.05. Krefeld
1,24- 5,67- 16,2 ( 0,0 )- 3,17(+1,4 )

948 Kollenbroich, Franziska 99 ASC Düsseldorf 21.05. Krefeld
1,12- 6,21- 15,1 (+0,4 )- o.g.V.

    7 Athletinnen

Vierkampf - Mannschaft                      W15

8051 Düsseldorfer SV 04 13.09. Aachen
Akritidis Georgia (00) 1724 - Müller Kim-Leonie (00) 1665 -
Datko Annika (00) 1627 - Geldermann Alica (00) 1590 -
Scholz Franziska (00) 1445

7729 ASC Düsseldorf 21.05. Krefeld
Schütz Alina (00) 1684 - Brunke Emily (99) 1675 -
Evers Annabelle (99) 1648 - Einsiedler Jana (99) 1458 -
Einsiedler Monja (99) 1264

    2 Mannschaften

Siebenkampf                                 W15

3013 Brunke, Emily 99 ASC Düsseldorf 24./25.05. Wesel
9,56 - 4,38 (+2,1) - 14,37 (+0,9) - 1,36 - 15,35 (+1,5) - 20,95 - 2:56,10

2923 Berg, Eva 99 TV Angermund 1909 24./25.05. Wesel
7,52 - 4,35 (+1,0) - 14,45 (+1,2) - 1,40 - 14,49 (+0,9) - 16,11 - 2:56,48

2770 Lange, Julia 99 Korschenbroicher LC 24./25.05. Wesel
8,11 - 4,16 (+0,8) - 14,78 (+0,0) - 1,24 - 15,20 (+1,5) - 19,19 - 3:05,94

    3 Athletinnen

Siebenkampf - Mannschaft                    W15

8537 TV Angermund 1909 05./06.07. Bad Oeynhausen
Schütte Frederike (00) 3196 - Frentzel-Beyme Sophia (00) 2997 - Neuschäfer Lena (00) 2344

    1 Mannschaft

Blockmehrkampf Sprint-Sprung                W15

2615 Skupin, Shari 99 ASC Düsseldorf 04.05. Bottrop
12,81 (-0,2) - 1,50 - 12,29 (+0,3) - 4,99 (+0,1) - 20,66

2599 Franzen, Judith 99 ART Düsseldorf 25.05. Wesel
12,72 (+0,2) - 1,56 - 21,12 - 13,02 (+0,3) - 4,90 (+0,2)

2057 Berg, Eva 99 TV Angermund 1909 04.05. Bottrop
14,80 (-0,4) - 1,32 - 14,84 (-0,4) - 3,89 (-0,2) - 19,05

1991 Buschmeier, Anna 99 Düsseldorfer SV 04 04.07. D-Lierenfeld
16,34 (-0,3) - 14,87 (+0,4) - 4,37 (+0,0) - 10,13 - 1,42

1921 Sticker, Anja 99 DJK Rheinkraft Neuss 10.05. D-Rath
14,74 (-0,1) - 16,23 (+0,9) - 3,20 (-0,6) - 1,32 - 19,65

    5 Athletinnen
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Blockmehrkampf Lauf                         W15

2532 Jakobs, Franziska 99 ART Düsseldorf 05.07. Mönchengladbach
4,76 (+0,4) - 12,87 (-0,4) - 36,50 - 13,93 (-0,6) - 7:03,09

2526 Kowalski, Elisabeth Sophie 99 ART Düsseldorf 25.05. Wesel
13,21 (+1,8) - 35,50 - 12,64 (+1,5) - 4,97 (+0,5) - 8:04,91

2463 Wagenaar, Charlotte 99 ART Düsseldorf 25.05. Wesel
13,43 (+1,8) - 38,00 - 13,74 (+1,5) - 4,57 (+0,8) - 7:24,04

2303 Zein, Paulina Sophia 99 ART Düsseldorf 25.05. Wesel
15,73 (+1,8) - 50,50 - 14,07 (+1,5) - 4,53 (+1,0) - 8:29,53

2006 Lange, Julia 99 Korschenbroicher LC 04.05. Bottrop
15,02 (+0,0) - 4,04 (-0,4) - 15,21 (-0,8) - 30,50 - 9:00,66

1904 Einsiedler, Jana 99 ASC Düsseldorf 04.05. Bottrop
14,24 (+0,0) - 3,29 (-0,2) - 15,63 (-0,8) - 21,50 - 8:31,17

1446 Kollenbroich, Franziska 99 ASC Düsseldorf 04.05. Bottrop
14,83 (+0,0) - o.g.V. - 17,06 (-0,8) - 23,50 - 8:56,67

    7 Athletinnen

Blockmehrkampf Wurf                         W15

2417 Franz, Tara 99 ART Düsseldorf 25.05. Wesel
14,66 (+1,5) - 31,97 - 14,13 (+0,7) - 11,04 - 4,36 (+1,2)

2358 Stenner, Clara 99 TV Angermund 1909 04.05. Bottrop
13,77 (+1,3) - 9,05 - 13,53 (+0,0) - 4,58 (+1,4) - 23,39

2134 Commer, Katharina 99 Korschenbroicher LC 25.05. Wesel
14,81 (+1,2) - 14,02 - 13,81 (+0,7) - 9,20 - 4,25 (-0,1)

    3 Athletinnen

Blockmehrkampf - Mannschaft                 W15

12778 ART Düsseldorf 24.05. Wesel
Bins Kaja (01) 2601 - Franzen Judith (99) 2599 -
Gruss Karla Josefine (01) 2536 - Kowalski Elisabeth Sophie (99) 2526 -
Klefisch Svenja-Alessa (00) 2516

12250 ART Düsseldorf 24.05. Wesel
Jakobs Franziska (99) 2492 - Kruse Lea (01) 2479 -
Wagenaar Charlotte (99) 2463 - Franz Tara (99) 2417 -
Könnecke Celine (01) 2399

10843 ART Düsseldorf 10.05. D-Rath
Hosten Hannah (00) 2309 - Dünninger Carlotta (01) 2198
Peters Helena Sophie (01) 2173 - Cohausz Carolin (00) 2115
Reents Lilli (01) 2048

10499 ASC Düsseldorf 04.05. Bottrop
Skupin Shari (99) 2615 - Schütz Alina (00) 2380
Kemper Anna-Maria (00) 2154 - Einsiedler Jana (99) 1904
Kollenbroich Franziska (99) 1446

9580 Düsseldorfer SV 04 04.07. D-Lierenfeld
Akritidis Georgia (00) 2158 - Buschmeier Anna (99) 1991 -
Datko Annika (00) 1934 - Scholz Franziska (00) 1889 -
Thum Lea (00) 1608

    5 Mannschaften

DJMM                                        W15

7963 StG Düsseldorf-Ratingen-Lintorf 14.09. Duisburg
    1 Mannschaft
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Weibliche Jugend U18

100 m                                       U18

11,99 (+1,1) Montag, Jennifer 98 LAV Bayer Uerd./Dormagen 31.05. Weinheim
12,23 (+0,8) Hering, Michelle 98 LAV Bayer Uerd./Dormagen 28.06. Dormagen
12,31 ( 0,0) Hönekopp, Leonie 98 ART Düsseldorf 21.06. Mönchengladbach
12,43 (+0,6) Philipps, Lea 97 LAV Bayer Uerd./Dormagen 18.05. Duisburg
13,18 (+0,0) Dathe, Jasmin 97 ART Düsseldorf 01.05. Viersen-Süchteln
13,22 (+0,6) Brandenburg, Annina 98 ART Düsseldorf 18.05. Duisburg
13,35 (+0,1) Seidler, Marieke 98 LAV Bayer Uerd./Dormagen 18.05. Duisburg
13,35 (+1,5) Hamdani, Salima 98 LAV Bayer Uerd./Dormagen 28.06. Dormagen
13,41 (+0,9) Timmerberg, Elena 98 ART Düsseldorf 24.05. Wesel
13,54 (+1,0) Leppich, Sarah 98 ART Düsseldorf 21.06. Mönchengladbach
13,60 (+0,0) Selzer, Antonia 97 DJK Rheinkraft Neuss 01.05. Kaarst
13,73 (+1,6) Gernert, Madeleine 97 DJK Kleinenbroich 18.05. Duisburg
13,84 (+0,0) Engels, Rebecca 98 DJK Rheinkraft Neuss 13.06. Kaarst
13,85 (+0,2) Stehmann, Annika 97 ART Düsseldorf 01.05. Kaarst
13,87 (+1,6) Retzlaff, Lin 98 TV Angermund 1909 18.05. Duisburg
13,89 (+0,8) Jakobs, Johanna 97 ART Düsseldorf 24.05. Wesel
13,96 (+0,3) Benkel, Thea 98 Korschenbroicher LC 14.09. Duisburg
14,01 (+0,2) Maiorova, Aleksandra 97 ART Düsseldorf 01.05. Kaarst
14,03 (+1,1) Wohlers, Laura Lisanne 97 ASC Düsseldorf 11.04. D-Lierenfeld
14,05 (+0,5) Okounde, Yasmin 98 TG Neuss 1848 11.04. D-Lierenfeld
14,07 (-0,3) Franz, Tabea 97 ART Düsseldorf 26.04. Erkelenz
14,10 (+1,1) Collas, Ruth 98 TV Angermund 1909 18.05. Duisburg
14,28 (+0,0) Bünis, Eva 97 Korschenbroicher LC 01.05. Viersen-Süchteln
14,66 (+0,0) Heidkamp, Maria 97 Korschenbroicher LC 01.05. Viersen-Süchteln
14,71 (+0,8) Lansen, Hannah 98 Korschenbroicher LC 24.05. Wesel
15,03 (+0,1) Westen, Annika 98 Korschenbroicher LC 24.05. Wesel
15,63 (+0,1) Maaßen, Anica 98 Korschenbroicher LC 24.05. Wesel
   27 Athletinnen

200 m                                       U18

25,15 (+0,8) Hönekopp, Leonie 98 ART Düsseldorf 08.06. Zeven
25,46 (+0,6) Schachtschneider, Svenja 99 ART Düsseldorf 22.06. Mönchengladbach
25,68 (+1,5) Montag, Jennifer 98 LAV Bayer Uerd./Dormagen 14.05. Grefrath-Oedt
25,73 (+0,9) Hering, Michelle 98 LAV Bayer Uerd./Dormagen 14.05. Grefrath-Oedt
25,84 (+0,6) Franzen, Judith 99 ART Düsseldorf 22.06. Mönchengladbach
26,35 (+0,8) Dominick, Larissa 99 ART Düsseldorf 18.05. Duisburg
26,56 (+0,0) Dathe, Jasmin 97 ART Düsseldorf 01.05. Viersen-Süchteln
27,26 (+1,7) Klemichen, Nuria 98 TV Angermund 1909 22.06. Mönchengladbach
27,44 (+1,7) Timmerberg, Elena 98 ART Düsseldorf 22.06. Mönchengladbach
27,48 (+0,8) Leppich, Sarah 98 ART Düsseldorf 18.05. Duisburg
28,19 (+0,7) Köhnen, Michelle 98 DJK Kleinenbroich 18.05. Duisburg
28,25 (+0,0) Stehmann, Annika 97 ART Düsseldorf 29.05. Köln rrh.
28,29 (+0,9) Stodola, Louisa 99 SG Kaarst 01.05. Kaarst
28,36 (+0,7) Liebrand, Nina 00 DJK Rheinkraft Neuss 18.05. Duisburg
28,75 (+1,3) Engels, Rebecca 98 DJK Rheinkraft Neuss 13.06. Kaarst
28,76 (+0,4) Maiorova, Aleksandra 97 ART Düsseldorf 01.05. Kaarst
28,88 (+0,7) Sticker, Anja 99 DJK Rheinkraft Neuss 18.05. Duisburg
29,08 (+0,7) Collas, Ruth 98 TV Angermund 1909 18.05. Duisburg
29,33 (+0,4) Wohlers, Laura Lisanne 97 ASC Düsseldorf 11.04. D-Lierenfeld
29,44 (+0,0) Okounde, Yasmin 98 TG Neuss 1848 01.05. Viersen-Süchteln
29,52 (+0,9) Kamper, Kyra 00 DJK Kleinenbroich 01.05. Kaarst
29,53 (+1,3) Gernert, Madeleine 97 DJK Kleinenbroich 13.06. Kaarst
29,72 (-0,2) Esser, Johanna 00 LAV Bayer Uerd./Dormagen 28.06. Dormagen
29,80 (+0,5) Bünis, Eva 97 Korschenbroicher LC 18.05. Duisburg
30,14 (-1,3) Datko, Annika 00 Düsseldorfer SV 04 12.07. D-Lierenfeld
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30,22 (+0,5) Heidkamp, Maria 97 Korschenbroicher LC 18.05. Duisburg
30,26 (+0,7) Skepenat, Johanna 97 SFD 75 Düsseldorf 18.05. Duisburg
30,28 (+0,0) Müller, Kim-Leonie 00 Düsseldorfer SV 04 11.04. D-Lierenfeld
30,50 (+0,0) Lansen, Hannah 98 Korschenbroicher LC 01.05. Viersen-Süchteln
30,53 (+0,5) Schumacher, Paula 98 ART Düsseldorf 24.08. D-Rath
31,02 (+0,0) Westen, Annika 98 Korschenbroicher LC 01.05. Viersen-Süchteln
31,18 (+0,0) Brunke, Emily 99 ASC Düsseldorf 11.04. D-Lierenfeld
31,24 (+0,0) Akritidis, Georgia 00 Düsseldorfer SV 04 11.04. D-Lierenfeld
32,92 (+0,8) Pfitzmann, Corinna 98 TV Angermund 1909 18.05. Duisburg
33,21 (+0,0) Buschmeier, Anna 99 Düsseldorfer SV 04 11.04. D-Lierenfeld
36,28 (+0,0) Stücke, Julia 99 TG Neuss 1848 01.05. Viersen-Süchteln
   36 Athletinnen

400 m                                       U18

58,60 Dathe, Jasmin 97 ART Düsseldorf 18.05. Duisburg
1:01,83 Wohlers, Laura Lisanne 97 ASC Düsseldorf 22.06. Mönchengladbach
1:02,42 Stehmann, Annika 97 ART Düsseldorf 18.05. Duisburg
1:04,34 Pfeiffer, Zoe 98 SFD 75 Düsseldorf 30.08. D-Niederheid
1:06,14 Stockhausen, Mara 97 LAV Bayer Uerd./Dormagen 28.06. Dormagen
1:06,43 Köhnen, Michelle 98 DJK Kleinenbroich 18.05. Duisburg
1:07,76 Wattendorff, Hanna 98 TV Angermund 1909 18.05. Duisburg
1:08,09 Maiorova, Aleksandra 97 ART Düsseldorf 24.08. D-Rath
    9 Athletinnen

800 m                                       U18

2:21,24 Klemichen, Nuria 98 TV Angermund 1909 21.06. Mönchengladbach
2:25,94 Pfeiffer, Zoe 98 SFD 75 Düsseldorf 28.05. Koblenz
2:26,36 Stockhausen, Mara 97 LAV Bayer Uerd./Dormagen 21.06. Mönchengladbach
2:36,21 Timmerberg, Elena 98 ART Düsseldorf 25.05. Wesel
2:36,53 Köhnen, Michelle 98 DJK Kleinenbroich 01.05. Kaarst
2:37,85 Jakobs, Johanna 97 ART Düsseldorf 25.05. Wesel
2:38,73 Brandenburg, Annina 98 ART Düsseldorf 25.05. Wesel
2:42,89 Stehmann, Annika 97 ART Düsseldorf 27.08. D-Rath
2:49,94 Heidkamp, Maria 97 Korschenbroicher LC 25.05. Wesel
2:50,39 Graaff, Anna 97 Korschenbroicher LC 14.09. Duisburg
2:51,69 Bünis, Eva 97 Korschenbroicher LC 25.05. Wesel
2:54,77 Westen, Annika 98 Korschenbroicher LC 25.05. Wesel
   12 Athletinnen

1000 m                                      U18

3:15,46 Stockhausen, Mara 97 LAV Bayer Uerd./Dormagen 21.08. Berg.-Gladbach
    1 Athletin

1500 m                                      U18

5:09,49 Elsner, Anna 97 SFD 75 Düsseldorf 28.05. Koblenz
5:10,04 Stockhausen, Mara 97 LAV Bayer Uerd./Dormagen 22.06. Mönchengladbach
5:19,73 Moser, Denise 00 LKD Düsseldorf 11.04. D-Lierenfeld
    3 Athletinnen
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2000 m                                      U18

8:07,09 Elsner, Anna 97 SFD 75 Düsseldorf 30.08. D-Niederheid
    1 Athletin

3000 m                                      U18

11:10,05 Elsner, Anna 97 SFD 75 Düsseldorf 30.08. D-Niederheid
12:22,25 Pfeiffer, Zoe 98 SFD 75 Düsseldorf 13.06. Kaarst
12:49,01 Schusters, Katrin 97 LT Düsseldorf-Süd 13.06. Kaarst
13:51,05 Rendel, Miriam 97 TK Grevenbroich 12.09. Grevenbroich
    4 Athletinnen

10 km Straße                                U18

47:06 Pfeiffer, Zoe 98 SFD 75 Düsseldorf 09.11. D-Martinslauf
47:09 Schusters, Katrin 97 LT Düsseldorf-Süd 23.03. Dinslaken
47:21 Bexkens, Svenja 97 SFD 75 Düsseldorf 09.11. D-Martinslauf
54:29 Skepenat, Johanna 97 SFD 75 Düsseldorf 09.11. D-Martinslauf
    4 Athletinnen

Halbmarathon                                U18

1:47:21 Schusters, Katrin 97 LT Düsseldorf-Süd 16.02. Herten-Bertlich
    1 Athletin

4 x 100 m                                   U18

49,89 LAV Bayer Uerd./Dormagen 02.06. D-Niederheid
Hamdani Salima 98 - Montag Jennifer 98 - Hering Michelle 98 - Seidler Marieke 98

50,55 ART Düsseldorf 27.08. D-Rath
Franzen Judith 99 - Hönekopp Leonie 98 - Leppich Sarah 98 - Brandenburg Annina 98

52,87 DJK Rheinkraft Neuss 13.06. Kaarst
Selzer Antonia 97 - Engels Rebecca 98 - Liebrand Nina 00 - Sticker Anja 99

54,31 LAV Bayer Uerd./Dormagen 02.06. D-Niederheid
Ambs Nele 99 - Esser Johanna 00 - Stockhausen Mara 97 - Pieter Paula 00

54,92 ART Düsseldorf 27.08. D-Rath
Timmerberg Elena 98 - Wagenaar Charlotte 99 - Jakobs Franziska 99 - Joswig Sarah 97

56,72 Korschenbroicher LC 14.09. Duisburg
Lansen Hannah 98 - Graaff Anna 97 - Bünis Eva 97 - Heidkamp Maria 97

    6 Staffeln

100 m Hürden                                U18

14,75 (+0,4) Hering, Michelle 98 LAV Bayer Uerd./Dormagen 22.06. Mönchengladbach
15,05 (+1,1) Brandenburg, Annina 98 ART Düsseldorf 24.05. Wesel
15,63 (+1,0) Leppich, Sarah 98 ART Düsseldorf 18.05. Duisburg
16,57 (+1,1) Timmerberg, Elena 98 ART Düsseldorf 24.05. Wesel
17,48 (+1,1) Jakobs, Johanna 97 ART Düsseldorf 24.05. Wesel
17,50 (+1,0) Bünis, Eva 97 Korschenbroicher LC 18.05. Duisburg
17,73 (+0,3) Benkel, Thea 98 Korschenbroicher LC 24.05. Wesel
17,96 (+1,1) Wattendorff, Hanna 98 TV Angermund 1909 18.05. Duisburg
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19,14 (+1,7) Heidkamp, Maria 97 Korschenbroicher LC 24.05. Wesel
19,58 (+1,7) Maaßen, Anica 98 Korschenbroicher LC 24.05. Wesel
20,32 (+0,3) Westen, Annika 98 Korschenbroicher LC 24.05. Wesel
21,26 (+1,7) Lansen, Hannah 98 Korschenbroicher LC 24.05. Wesel
   12 Athletinnen

400 m Hürden                                U18

1:07,68 Leppich, Sarah 98 ART Düsseldorf 01.05. Viersen-Süchteln
1:09,02 Köhnen, Michelle 98 DJK Kleinenbroich 21.06. Mönchengladbach
1:13,82 Maiorova, Aleksandra 97 ART Düsseldorf 04.06. Krefeld
1:14,94 Wattendorff, Hanna 98 TV Angermund 1909 01.05. Viersen-Süchteln
    4 Athletinnen

Hochsprung                                  U18

1,58 Neef, Leonie 98 LAV Bayer Uerd./Dormagen 18.05. Duisburg
1,57 Gernert, Madeleine 97 DJK Kleinenbroich 07.06. Mainz
1,56 Hönekopp, Leonie 98 ART Düsseldorf 27.08. D-Rath
1,52 Brandenburg, Annina 98 ART Düsseldorf 27.08. D-Rath
1,48 Westen, Annika 98 Korschenbroicher LC 28.06. Euskirchen
1,48 Maaßen, Anica 98 Korschenbroicher LC 14.09. Duisburg
1,44 Jakobs, Johanna 97 ART Düsseldorf 24.05. Wesel
1,40 Timmerberg, Elena 98 ART Düsseldorf 24.05. Wesel
1,40 Benkel, Thea 98 Korschenbroicher LC 24.05. Wesel
1,36 Seidler, Marieke 98 LAV Bayer Uerd./Dormagen 02.06. D-Niederheid
1,32 Bünis, Eva 97 Korschenbroicher LC 24.05. Wesel
1,24 Heidkamp, Maria 97 Korschenbroicher LC 24.05. Wesel
1,24 Lansen, Hannah 98 Korschenbroicher LC 24.05. Wesel
   13 Athletinnen

Stabhochsprung                              U18

2,61 Retzlaff, Lin 98 TV Angermund 1909 01.05. Wipperfürth
2,40 Wattendorff, Hanna 98 TV Angermund 1909 18.05. Duisburg
2,30 Nikolaidis, Christina 98 TV Angermund 1909 18.05. Duisburg
    3 Athletinnen

Weitsprung                                  U18

5,56 (+0,2) Hönekopp, Leonie 98 ART Düsseldorf 31.05. Weinheim
5,49 Montag, Jennifer 98 LAV Bayer Uerd./Dormagen 18.05. Duisburg
5,47 (-0,2) Hofman, Celine 97 ART Düsseldorf 21.06. Mönchengladbach
5,10 (+1,2) Hamdani, Salima 98 LAV Bayer Uerd./Dormagen 01.07. Bottrop
4,90 (-0,4) Brandenburg, Annina 98 ART Düsseldorf 24.08. D-Rath
4,86 Benkel, Thea 98 Korschenbroicher LC 14.09. Duisburg
4,75 (+0,9) Timmerberg, Elena 98 ART Düsseldorf 25.05. Wesel
4,75 (+0,4) Leppich, Sarah 98 ART Düsseldorf 27.08. D-Rath
4,68 (-0,3) Retzlaff, Lin 98 TV Angermund 1909 18.05. Duisburg
4,68 (-0,4) Franz, Tabea 97 ART Düsseldorf 14.09. Duisburg
4,59 (+0,9) Okounde, Yasmin 98 TG Neuss 1848 03.05. D-Rath
4,56 Köhnen, Michelle 98 DJK Kleinenbroich 13.06. Kaarst
4,49 (-0,2) Seidler, Marieke 98 LAV Bayer Uerd./Dormagen 02.06. D-Niederheid
4,38 (+1,3) Jakobs, Johanna 97 ART Düsseldorf 25.05. Wesel
4,30 Selzer, Antonia 97 DJK Rheinkraft Neuss 01.05. Kaarst
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4,25 (+1,6) Bünis, Eva 97 Korschenbroicher LC 25.05. Wesel
4,04 Lange, Julia 99 Korschenbroicher LC 28.06. Euskirchen
3,92 (+1,4) Westen, Annika 98 Korschenbroicher LC 25.05. Wesel
3,88 (+0,3) Heidkamp, Maria 97 Korschenbroicher LC 14.09. Duisburg
3,87 Lansen, Hannah 98 Korschenbroicher LC 28.06. Euskirchen
3,73 (+0,2) Maaßen, Anica 98 Korschenbroicher LC 14.09. Duisburg
3,72 (+0,2) Engels, Rebecca 98 DJK Rheinkraft Neuss 18.05. Duisburg
   22 Athletinnen

Dreisprung                                  U18

12,13 Hofman, Celine 97 ART Düsseldorf 18.05. Duisburg
10,71 (+0,2) Benkel, Thea 98 Korschenbroicher LC 22.06. Mönchengladbach
9,61 (+0,2) Thies, Miriam 97 LAV Bayer Uerd./Dormagen 24.08. D-Rath
    3 Athletinnen

Kugelstoßen 3 kg                            U18

14,25 Brandenburg, Annina 98 ART Düsseldorf 14.09. Duisburg
13,64 Rademacher, Lena 98 LAV Bayer Uerd./Dormagen 03.05. D-Rath
13,42 Vandeput, Babette 98 ART Düsseldorf 21.06. Mönchengladbach
13,05 Teranaka, Natsuki 97 ART Düsseldorf 12.04. Leichlingen
13,02 Joswig, Sarah 97 ART Düsseldorf 12.04. Leichlingen
12,21 Beyerlein, Melina 98 LAV Bayer Uerd./Dormagen 01.07. Bottrop
11,34 Timmerberg, Elena 98 ART Düsseldorf 26.04. Erkelenz
11,26 Franz, Tabea 97 ART Düsseldorf 03.05. D-Rath
10,95 Philipps, Lea 97 LAV Bayer Uerd./Dormagen 02.06. D-Niederheid
10,12 Bünis, Eva 97 Korschenbroicher LC 14.09. Duisburg
9,65 Maaßen, Anica 98 Korschenbroicher LC 14.09. Duisburg
8,84 Westen, Annika 98 Korschenbroicher LC 24.05. Wesel
8,62 Kurbitz, Lea 98 DJK Kleinenbroich 18.05. Duisburg
8,08 El Aabd, Hanna 97 ART Düsseldorf 03.05. D-Rath
8,00 Jakobs, Johanna 97 ART Düsseldorf 10.05. D-Rath
7,77 Okounde, Yasmin 98 TG Neuss 1848 03.05. D-Rath
7,77 Heidkamp, Maria 97 Korschenbroicher LC 18.05. Duisburg
7,72 Koc, Ebru 98 TG Neuss 1848 29.03. D-Lierenfeld
7,71 Benkel, Thea 98 Korschenbroicher LC 24.05. Wesel
7,26 Graaff, Anna 97 Korschenbroicher LC 14.09. Duisburg
7,10 Lansen, Hannah 98 Korschenbroicher LC 24.05. Wesel
   21 Athletinnen

Diskuswerfen 1 kg                           U18

41,87 Brandenburg, Annina 98 ART Düsseldorf 09.08. Bochum
40,36 Vandeput, Babette 98 ART Düsseldorf 21.06. Mönchengladbach
36,75 Teranaka, Natsuki 97 ART Düsseldorf 18.05. Duisburg
36,72 Joswig, Sarah 97 ART Düsseldorf 07.06. Gladbeck
33,54 Timmerberg, Elena 98 ART Düsseldorf 29.03. Übach-Palenberg
31,37 Beyerlein, Melina 98 LAV Bayer Uerd./Dormagen 05.09. Dormagen
19,90 El Aabd, Hanna 97 ART Düsseldorf 03.05. D-Rath
19,01 Kurbitz, Lea 98 DJK Kleinenbroich 18.05. Duisburg
17,55 Oster, Tabea 98 TB Hassels 1925 09.05. D-Hassels
    9 Athletinnen
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Speerwerfen 500 g                           U18

44,72 Franz, Tabea 97 ART Düsseldorf 26.04. Erkelenz
43,93 Rademacher, Lena 98 LAV Bayer Uerd./Dormagen 03.05. D-Rath
43,89 Missing, Katrin 97 ART Düsseldorf 18.01. Leverkusen
43,03 Beyerlein, Melina 98 LAV Bayer Uerd./Dormagen 22.06. Mönchengladbach
39,78 Brandenburg, Annina 98 ART Düsseldorf 25.05. Wesel
31,68 Bünis, Eva 97 Korschenbroicher LC 14.09. Duisburg
28,79 Jakobs, Johanna 97 ART Düsseldorf 29.03. Übach-Palenberg
27,68 Westen, Annika 98 Korschenbroicher LC 28.06. Euskirchen
26,99 Benkel, Thea 98 Korschenbroicher LC 14.09. Duisburg
25,58 Timmerberg, Elena 98 ART Düsseldorf 25.05. Wesel
21,95 Heidkamp, Maria 97 Korschenbroicher LC 25.05. Wesel
20,85 Thomas, Natascha 98 TV Angermund 1909 18.05. Duisburg
18,85 Lansen, Hannah 98 Korschenbroicher LC 14.09. Duisburg
   13 Athletinnen

Vierkampf                                   U18

2879 Brandenburg, Annina 98 ART Düsseldorf 24.05. Wesel
12,88 - 15,05 (+1,1) - 1,48 - 13,25 (+0,9)

2411 Timmerberg, Elena 98 ART Düsseldorf 24.05. Wesel
10,38 - 16,57 (+1,1) - 1,40 - 13,41 (+0,9)

2089 Jakobs, Johanna 97 ART Düsseldorf 24.05. Wesel
7,54 - 17,48 (+1,1) - 1,44 - 13,89 (+0,8)

2038 Bünis, Eva 97 Korschenbroicher LC 24.05. Wesel
9,67 - 17,51 (+0,3) - 1,32 - 14,28 (+0,8)

1985 Benkel, Thea 98 Korschenbroicher LC 24.05. Wesel
7,71 - 17,73 (+0,3) - 1,40 - 14,19 (+0,8)

1596 Maaßen, Anica 98 Korschenbroicher LC 24.05. Wesel
8,23 - 19,58 (+1,7) - 1,36 - 15,63 (+0,1)

1572 Westen, Annika 98 Korschenbroicher LC 24.05. Wesel
8,84 - 20,32 (+0,3) - 1,28 - 15,03 (+0,1)

1537 Heidkamp, Maria 97 Korschenbroicher LC 24.05. Wesel
6,59 - 19,14 (+1,7) - 1,24 - 14,69 (+0,1)

1395 Lansen, Hannah 98 Korschenbroicher LC 24.05. Wesel
7,10 - 21,26 (+1,7) - 1,24 - 14,71 (+0,8)

    9 Athletinnen

Vierkampf - Mannschaft                      U18

8728 Korschenbroicher LC 24.05. Wesel
Bünis Eva (97) 2038 - Benkel Thea (98) 1985
Maaßen Anica (98) 1596 - Westen Annika (98) 1572
Heidkamp Maria (97) 1537

    1 Mannschaft

Siebenkampf                                 U18

4628 Brandenburg, Annina 98 ART Düsseldorf 24./25.05. Wesel
12,88 - 15,05 (+1,1) - 1,48 - 13,25 (+0,9) - 4,77 (+0,6) - 39,78 - 2:38,73

3913 Timmerberg, Elena 98 ART Düsseldorf 24./25.05. Wesel
10,38 - 16,57 (+1,1) - 1,40 - 13,41 (+0,9) - 4,75 (+0,9) - 25,58 - 2:36,21

3443 Jakobs, Johanna 97 ART Düsseldorf 24./25.05. Wesel
7,54 - 17,48 (+1,1) - 1,44 - 13,89 (+0,8) - 4,38 (+1,3) - 23,71 - 2:37,85

3220 Bünis, Eva 97 Korschenbroicher LC 24./25.05. Wesel
9,67 - 17,51 (+0,3) - 1,32 - 14,28 (+0,8) - 4,25 (+1,6) - 24,27 - 2:51,69
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2709 Westen, Annika 98 Korschenbroicher LC 24./25.05. Wesel
8,84 - 20,32 (+0,3) - 1,28 - 15,03 (+0,1) - 3,92 (+1,4) - 27,66 - 2:54,77

2583 Heidkamp, Maria 97 Korschenbroicher LC 24./25.05. Wesel
6,59 - 19,14 (+1,7) - 1,24 - 14,69 (+0,1) - 3,77 (+0,8) - 21,95 - 2:49,94

    6 Athletinnen

Siebenkampf - Mannschaft                    U18

11984 ART Düsseldorf 24./25.05. Wesel
Brandenburg Annina (98) 4628 - Timmerberg Elena (98) 3913 - Jakobs Johanna (97) 3443

8512 Korschenbroicher LC 24./25.05. Wesel
Bünis Eva (97) 3220 - Westen Annika (98) 2709 - Heidkamp Maria (97) 2583

    2 Mannschaften

DJMM                                        U18

7801 ART Düsseldorf 27.08. D-Rath
6469 Korschenbroicher LC 14.09. Duisburg
    2 Mannschaften

Weibliche Jugend U20

100 m                                       U20

11,88 (+1,1) Maduka, Jessie 96 ART Düsseldorf 31.05. Weinheim
11,98 (+0,3) Atieno, Ivy 95 ART Düsseldorf 17.07. Mannheim
12,21 (+0,6) Kuß, Alina 96 ART Düsseldorf 31.05. Weinheim
12,56 (+0,2) Selzer, Alexandra 95 DJK Rheinkraft Neuss 01.05. Kaarst
12,64 (+0,9) Everts, Katharina 96 LAV Bayer Uerd./Dormagen 14.05. Grefrath-Oedt
12,70 (+0,5) Völker, Caroline 96 LAV Bayer Uerd./Dormagen 07.06. Gladbeck
12,93 (+0,0) Herbold, Charlotte 95 LAV Bayer Uerd./Dormagen 28.06. Dormagen
12,96 (+1,3) Pietsch, Rebecca 95 TV Angermund 1909 18.05. Duisburg
13,34 ( 0,0) Mertens, Nadine 96 ASC Düsseldorf 24.05. Braunschweig
13,40 (+0,2) Borck, Julia 96 ART Düsseldorf 01.05. Kaarst
13,66 ( 0,0) Lins, Alexandra 96 ART Düsseldorf 01.05. Viersen-Süchteln
14,22 (+1,1) Kollenbroich, Annika 96 ASC Düsseldorf 11.04. D-Lierenfeld
14,80 (+1,3) Hoffbauer, Sophie 96 TV Angermund 1909 18.05. Duisburg
   13 Athletinnen

200 m                                       U20

24,31 (+0,7) Maduka, Jessie 96 ART Düsseldorf 14.06. Wesel
24,33 (+1,9) Atieno, Ivy 95 ART Düsseldorf 09.08. Bochum
25,08 (+1,0) Kuß, Alina 96 ART Düsseldorf 22.06. Mönchengladbach
25,35 (+0,7) Selzer, Alexandra 95 DJK Rheinkraft Neuss 09.08. Bochum
26,08 (+1,5) Völker, Caroline 96 LAV Bayer Uerd./Dormagen 14.05. Grefrath-Oedt
26,22 (+1,5) Everts, Katharina 96 LAV Bayer Uerd./Dormagen 14.05. Grefrath-Oedt
26,81 (+0,5) Herbold, Charlotte 95 LAV Bayer Uerd./Dormagen 28.06. Dormagen
26,86 (+0,0) Spill, Tanja 95 LAV Bayer Uerd./Dormagen 28.06. Dormagen
27,13 (+0,4) Borck, Julia 96 ART Düsseldorf 01.05. Kaarst
27,44 ( 0,0) Lins, Alexandra 96 ART Düsseldorf 01.05. Viersen-Süchteln
29,98 ( 0,0) Kollenbroich, Annika 96 ASC Düsseldorf 11.04. D-Lierenfeld
   11 Athletinnen
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400 m                                       U20

55,44 Selzer, Alexandra 95 DJK Rheinkraft Neuss 01.06. Bottrop
57,56 Spill, Tanja 95 LAV Bayer Uerd./Dormagen 28.06. Dormagen
58,18 Roggel, Anja 95 LAV Bayer Uerd./Dormagen 09.06. Siegburg
58,88 Lins, Alexandra 96 ART Düsseldorf 22.06. Mönchengladbach
59,29 Borck, Julia 96 ART Düsseldorf 18.05. Duisburg
    6 Athletinnen

800 m                                       U20

2:06,54 Spill, Tanja 95 LAV Bayer Uerd./Dormagen 06.07. Mannheim
2:07,58 Roggel, Anja 95 LAV Bayer Uerd./Dormagen 10.08. Bochum
2:16,22 Lins, Alexandra 96 ART Düsseldorf 08.06. Zeven
2:31,35 Kollenbroich, Annika 96 ASC Düsseldorf 18.05. Duisburg
    4 Athletinnen

1500 m                                      U20

4:34,20 Roggel, Anja 95 LAV Bayer Uerd./Dormagen 14.05. Dortmund
4:35,02 Spill, Tanja 95 LAV Bayer Uerd./Dormagen 13.07. Hamm
    2 Athletinnen

3000 m                                      U20

12:06,11 Kollenbroich, Annika 96 ASC Düsseldorf 24.05. Braunschweig
    1 Athletin

5000 m                                      U20

21:23,22 Progl, Leonie 96 Osterather TV 17.09. D-Lierenfeld
    1 Athletin

Halbmarathon                                U20

2:10:35 Pfeifer, Denise 95 LT Düsseldorf-Süd 09.11. D-Martinslauf
    1 Athletin

4 x 100 m                                   U20

46,73 ART Düsseldorf 10.08. Bochum
Kuß Alina 96 - Hönekopp Leonie 98 - Atieno Ivy 95 - Maduka Jessie 96

47,41 LAV Bayer Uerd./Dormagen 18.05. Duisburg
Völker Caroline 96 - Montag Jennifer 98 - Hering Michelle 98 - Philipps Lea 97

56,06 DJK Rheinkraft Neuss 01.05. Kaarst
Selzer Antonia 97 - Schwabe Tabitha 96 - Rhine Sophie 96 - Engels Rebecca 98

    3 Staffeln
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4 x 400 m                                   U20

3:47,56 ART Düsseldorf 27.07. Ulm
Kuß Alina 96 - Atieno Ivy 95 - Hönekopp Leonie 98 - Maduka Jessie 96

3:58,20 ART Düsseldorf 04.05. Wesseling
Borck Julia 96 - Lins Alexandra 96 - Dathe Jasmin 97 - Leppich Sarah 98

    2 Staffeln

100 m Hürden                                U20

14,94 (+0,6) Völker, Caroline 96 LAV Bayer Uerd./Dormagen 22.06. Mönchengladbach
15,01 (+1,0) Everts, Katharina 96 LAV Bayer Uerd./Dormagen 22.06. Mönchengladbach
17,15 ( 0,0) Mertens, Nadine 96 ASC Düsseldorf 24.05. Braunschweig
    3 Athletinnen

400 m Hürden                                U20

1:02,80 Kuß, Alina 96 ART Düsseldorf 10.08. Bochum
1:03,63 Borck, Julia 96 ART Düsseldorf 01.06. Bottrop
1:24,10 Wolter, Nele 95 ASC Düsseldorf 24.05. Braunschweig
    3 Athletinnen

2000 m Hindernis                            U20

6:56,90 Spill, Tanja 95 LAV Bayer Uerd./Dormagen 17.05. Kamen-Methler
8:25,51 Kollenbroich, Annika 96 ASC Düsseldorf 02.07. Hilden
    2 Athletinnen

Hochsprung                                  U20

1,68 Neef, Kira 96 LAV Bayer Uerd./Dormagen 20.07. Viersen
1,50 Mertens, Nadine 96 ASC Düsseldorf 24.05. Braunschweig
1,48 Rother, Nina 95 LAV Bayer Uerd./Dormagen 24.08. D-Rath
    3 Athletinnen

Stabhochsprung                              U20

4,10 Pietsch, Rebecca 95 TV Angermund 1909 31.05. Soest
3,76 Fuchs, Lena Samira 95 LAV Bayer Uerd./Dormagen 04.05. Wipperfürth
3,42 Laqua, Judith 96 LAV Bayer Uerd./Dormagen 24.08. D-Rath
3,00 Schwabe, Tabitha 96 DJK Rheinkraft Neuss 03.05. D-Rath
2,60 Hoffbauer, Sophie 96 TV Angermund 1909 18.05. Duisburg
    5 Athletinnen

Weitsprung                                  U20

5,14 (-0,3) Everts, Katharina 96 LAV Bayer Uerd./Dormagen 22.06. Mönchengladbach
4,56 (+0,4) Schwabe, Tabitha 96 DJK Rheinkraft Neuss 01.05. Kaarst
4,38 (+0,5) Rhine, Sophie 96 DJK Rheinkraft Neuss 18.05. Duisburg
3,71 (-0,9) Sokol, Katharina 95 DJK Rheinkraft Neuss 01.05. Kaarst
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3,59 (-0,8) Fehres, Franziska 96 Düsseldorfer SC 99 30.08. D-Lierenfeld
    5 Athletinnen

Dreisprung                                  U20

12,90 (+1,2) Brockmann, Annika 96 ART Düsseldorf 18.05. Garbsen
10,21 (-0,5) Rother, Nina 95 LAV Bayer Uerd./Dormagen 24.08. D-Rath
9,50 (+0,1) Neef, Kira 96 LAV Bayer Uerd./Dormagen 24.08. D-Rath
    3 Athletinnen

Kugelstoßen 4 kg                            U20

11,22 Joswig, Sarah 97 ART Düsseldorf 21.06. Mönchengladbach
6,56 Nordhoff, Leonie 96 SFD 75 Düsseldorf 30.08. D-Niederheid
    2 Athletinnen

Diskuswerfen 1 kg                           U20

20,07 Wolter, Nele 95 ASC Düsseldorf 24.05. Braunschweig
    1 Athletin

Hammerwerfen 4 kg                           U20

34,12 Jans, Juliane 95 Korschenbroicher LC 22.06. Mönchengladbach
20,85 Wolter, Nele 95 ASC Düsseldorf 24.05. Braunschweig
    2 Athletinnen

Speerwerfen 600 g                           U20

40,57 Brockmann, Annika 96 ART Düsseldorf 03.05. D-Rath
38,06 Franz, Tabea 97 ART Düsseldorf 29.03. Übach-Palenberg
36,96 Beyerlein, Melina 98 LAV Bayer Uerd./Dormagen 03.05. D-Rath
    3 Athletinnen

3000 m Bahngehen                            U20

15:17,80 Dederichs, Lea 95 ART Düsseldorf 28.09. D-Rath
    1 Athletin

5000 m Bahngehen                            U20

24:10,86 Dederichs, Lea 95 ART Düsseldorf 21.06. Bühlertal
    1 Athletin

5 km Straßengehen                           U20

24:32 Dederichs, Lea 95 ART Düsseldorf 01.06. D-Rath
    1 Athletin
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10 km Straßengehen                          U20

49:56 Dederichs, Lea 95 ART Düsseldorf 18.05. Naumburg
    1 Athletin

Frauen

100 m                                       Frauen

12,52 ( 0,0) Idoko, Ene Franca 85 ASC Düsseldorf 24.05. Braunschweig
12,72 (+1,5) Steinkamp, Silja 90 ART Düsseldorf 18.05. Duisburg
13,30 (+0,0) Rhine, Isabelle 92 DJK Rheinkraft Neuss 01.05. Kaarst
13,75 (-0,4) Merker, Felicitas 92 LAV Bayer Uerd./Dormagen 18.05. Duisburg
13,85 (+1,1) Beba, Sonja 88 ASC Rosellen/Neuss 1987 11.04. D-Lierenfeld
13,88 (+0,0) Kislich, Valentina 79 DJK Rheinkraft Neuss 01.05. Kaarst
14,36 (+0,9) Böggemann, Ute 57 Düsseldorfer TV 1847 21.06. Köln
14,63 (+0,8) Bach, Daniela 75 SG Neukirchen-Hülchrath 11.04. D-Lierenfeld
14,67 (+1,7) Wiemers, Christiane 70 Korschenbroicher LC 13.06. Kaarst
15,11 (-1,4) Klee, Kerstin 68 Düsseldorfer TV 1847 21.06. Köln
15,66 (+0,2) Reineke, Sibylle 67 Düsseldorfer TV 1847 11.04. D-Lierenfeld
16,20 (+0,9) Sanders, Annette 64 Düsseldorfer TV 1847 21.06. Köln
16,20 (+1,7) Engel, Monika 56 Düsseldorfer TV 1847 12.07. Erfurt
   16 Athletinnen

200 m                                       Frauen

26,29 ( 0,0) Idoko, Ene Franca 85 ASC Düsseldorf 11.04. D-Lierenfeld
27,79 (+0,0) Beba, Sonja 88 ASC Rosellen/Neuss 1987 17.05. St.Tönis
28,32 (+0,1) Matthaei, Anna 85 DJK Rheinkraft Neuss 08.06. Mainz
28,36 (+0,5) Robb, Susan 92 LAV Bayer Uerd./Dormagen 28.06. Dormagen
29,09 (+0,7) Rhine, Isabelle 92 DJK Rheinkraft Neuss 24.08. D-Rath
29,99 Bach, Daniela 75 SG Neukirchen-Hülchrath 11.04. D-Lierenfeld
30,20 Kislich, Valentina 79 DJK Rheinkraft Neuss 11.04. D-Lierenfeld
30,35 (+0,0) Lagrave, Stefanie 82 ASC Düsseldorf 02.08. Köln
30,47 (+1,3) Wiemers, Christiane 70 Korschenbroicher LC 13.06. Kaarst
30,93 (+0,5) Niemann, Fabiana 94 LAV Bayer Uerd./Dormagen 28.06. Dormagen
   10 Athletinnen

300 m                                       Frauen

44,20 Beba, Sonja 88 ASC Rosellen/Neuss 1987 11.04. D-Lierenfeld
49,00 Bach, Daniela 75 SG Neukirchen-Hülchrath 11.04. D-Lierenfeld
    2 Athletinnen

400 m                                       Frauen

1:01,39 Robb, Susan 92 LAV Bayer Uerd./Dormagen 28.06. Dormagen
1:01,81 Beba, Sonja 88 ASC Rosellen/Neuss 1987 25.06. Grefrath-Oedt
1:05,03 Wimmer, Nina 79 ASC Rosellen/Neuss 1987 21.06. Köln
1:06,01 Bach, Daniela 75 SG Neukirchen-Hülchrath 25.06. Grefrath-Oedt
1:08,83 Quantius, Laura 93 ASC Düsseldorf 24.05. Braunschweig
    7 Athletinnen
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800 m                                       Frauen

2:12,91 Robb, Susan 92 LAV Bayer Uerd./Dormagen 13.07. Hamm
2:22,05 Körschkes, Nadine 87 SFD 75 Düsseldorf 28.06. Dormagen
2:22,31 Wimmer, Nina 79 ASC Rosellen/Neuss 1987 11.07. Erfurt
2:23,67 Beba, Sonja 88 ASC Rosellen/Neuss 1987 13.06. Kaarst
2:28,28 Bach, Daniela 75 SG Neukirchen-Hülchrath 11.07. Erfurt
2:30,29 Püthe, Tina, Dr. 77 ASC Rosellen/Neuss 1987 11.07. Erfurt
2:38,50 Matthaei, Anna 85 DJK Rheinkraft Neuss 07.06. Mainz
2:38,83 Medici, Francesca 89 SFD 75 Düsseldorf 28.06. Dormagen
2:45,34 Richter, Angela 64 SFD 75 Düsseldorf 11.07. Erfurt
2:57,10 Lagrave, Stefanie 82 ASC Düsseldorf 03.08. Köln
3:02,51 Brix, Silke 79 DJK Rheinkraft Neuss 10.09. D-Lierenfeld
3:10,31 Geer, Anja 66 DJK Rheinkraft Neuss 10.09. D-Lierenfeld
   13 Athletinnen

1000 m                                      Frauen

2:55,08 Robb, Susan 92 LAV Bayer Uerd./Dormagen 21.08. Berg.-Gladbach
3:10,27 Bach, Daniela 75 SG Neukirchen-Hülchrath 17.09. D-Lierenfeld
    2 Athletinnen

1500 m                                      Frauen

4:37,04 Klein-Arndt, Melanie 75 SFD 75 Düsseldorf 24.09. D-Lierenfeld
4:39,85 Robb, Susan 92 LAV Bayer Uerd./Dormagen 28.08. Berg.-Gladbach
4:55,34 Wimmer, Nina 79 ASC Rosellen/Neuss 1987 12.07. Erfurt
4:57,02 Bach, Daniela 75 SG Neukirchen-Hülchrath 24.09. D-Lierenfeld
4:59,95 Körschkes, Nadine 87 SFD 75 Düsseldorf 14.05. Grefrath-Oedt
5:13,52 Püthe, Tina, Dr. 77 ASC Rosellen/Neuss 1987 31.05. Aachen
5:29,54 Jenke, Ute 64 ASC Rosellen/Neuss 1987 31.05. Aachen
5:52,90 Michel, Anne 85 ASC Rosellen/Neuss 1987 14.05. Grefrath-Oedt
    8 Athletinnen

3000 m                                      Frauen

10:15,79 Klein-Arndt, Melanie 75 SFD 75 Düsseldorf 10.09. D-Lierenfeld
10:22,89 Ojstersek, Svenja 94 SFD 75 Düsseldorf 30.08. D-Niederheid
10:41,48 Maschke, Franzi 87 TG Neuss 1848 10.09. D-Lierenfeld
10:41,98 Wimmer, Nina 79 ASC Rosellen/Neuss 1987 15.06. Gladbeck
10:57,62 Bach, Daniela 75 SG Neukirchen-Hülchrath 12.09. Grevenbroich
10:58,37 Beba, Sonja 88 ASC Rosellen/Neuss 1987 10.09. D-Lierenfeld
11:00,57 Körschkes, Nadine 87 SFD 75 Düsseldorf 30.08. D-Niederheid
11:46,24 Grober, Bettina 78 ART Düsseldorf 13.06. Kaarst
11:49,11 Thiemann, Irabella 88 SFD 75 Düsseldorf 30.08. D-Niederheid
11:50,38 Richter, Angela 64 SFD 75 Düsseldorf 21.06. Köln
11:55,42 Jenke, Ute 64 ASC Rosellen/Neuss 1987 26.04. Erkelenz
12:06,34 Medici, Francesca 89 SFD 75 Düsseldorf 10.09. D-Lierenfeld
12:08,91 Rentergent, Carola 63 SG Zons 21.06. Köln
12:11,82 Michel, Anne 85 ASC Rosellen/Neuss 1987 13.06. Kaarst
12:12,84 Hansmeier, Juliane 64 SG Kaarst 13.06. Kaarst
12:38,35 Ciaglia, Silke 63 SG Zons 21.06. Köln
12:45,82 Lippert, Theresa 86 TG Neuss 1848 10.09. D-Lierenfeld
12:46,18 Kremer, Andrea-Anne 64 Osterather TV 13.06. Kaarst
12:58,13 Hommrich, Ellen 60 Düsseldorfer TV 1847 06.09. Essen
12:59,39 Meier, Martina 61 Osterather TV 13.06. Kaarst
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13:06,96 Hutz, Claudia 69 SG Zons 21.06. Köln
13:27,60 Opdenhövel, Marion 60 FC Straberg 13.06. Kaarst
13:47,10 Gilges, Stefanie 75 DJK Rheinkraft Neuss 13.06. Kaarst
13:47,16 Geer, Anja 66 DJK Rheinkraft Neuss 13.06. Kaarst
13:55,37 Nellessen, Meike 94 SG Neukirchen-Hülchrath 12.09. Grevenbroich
14:23,28 Stoll, Regine, Dr. 63 Düsseldorfer TV 1847 06.09. Essen
15:02,34 Majer, Bettina 68 SG Neukirchen-Hülchrath 12.09. Grevenbroich
15:04,79 Burmester, Heike 60 Düsseldorfer TV 1847 01.05. Frechen
15:52,52 Taeymans-Körsgen, Karin 70 SG Neukirchen-Hülchrath 12.09. Grevenbroich
   29 Athletinnen

5000 m                                      Frauen

17:21,13 Ojstersek, Svenja 94 SFD 75 Düsseldorf 17.09. D-Lierenfeld
17:33,95 Klein-Arndt, Melanie 75 SFD 75 Düsseldorf 17.09. D-Lierenfeld
18:33,26 Bach, Daniela 75 SG Neukirchen-Hülchrath 13.07. Erfurt
18:47,83 Wimmer, Nina 79 ASC Rosellen/Neuss 1987 04.06. Krefeld
19:04,14 Minke, Angela 78 ASC Rosellen/Neuss 1987 04.06. Krefeld
19:23,99 Maschke, Franzi 87 TG Neuss 1848 17.09. D-Lierenfeld
20:06,18 Richter, Angela 64 SFD 75 Düsseldorf 11.07. Erfurt
20:29,08 Püthe, Tina 77 ASC Rosellen/Neuss 1987 04.06. Krefeld
20:34,11 Jenke, Ute 64 ASC Rosellen/Neuss 1987 14.05. Grefrath-Oedt
20:54,72 Ziob, Jana 89 SFD 75 Düsseldorf 17.09. D-Lierenfeld
21:04,33 Wilke, Belinda 60 TG Neuss 1848 17.09. D-Lierenfeld
21:07,53 Rentergent, Carola 63 SG Zons 21.08. Berg.-Gladbach
21:15,96 Krause, Marion 71 TG Neuss 1848 17.09. D-Lierenfeld
21:57,51 Lippert, Theresa 86 TG Neuss 1848 17.09. D-Lierenfeld
22:24,12 Hutz, Claudia 69 SG Zons 21.08. Berg.-Gladbach
22:24,95 Sievert, Kristina 91 SFD 75 Düsseldorf 17.09. D-Lierenfeld
22:26,84 Meier, Martina 61 Osterather TV 17.09. D-Lierenfeld
23:01,47 Kremer, Andrea-Anne 64 Osterather TV 17.09. D-Lierenfeld
23:08,09 Opdenhövel, Marion 60 FC Straberg 17.09. D-Lierenfeld
23:49,83 Dreyer, Alexandra 71 SFD 75 Düsseldorf 17.09. D-Lierenfeld
24:51,19 Geer, Anja 66 DJK Rheinkraft Neuss 17.09. D-Lierenfeld
   22 Athletinnen

10000 m                                     Frauen

38:46,63 Maschke, Franzi 87 TG Neuss 1848 24.09. D-Lierenfeld
42:42,77 Jenke, Ute 64 ASC Rosellen/Neuss 1987 03.05. Aichach
45:19,09 Lippert, Theresa 86 TG Neuss 1848 24.09. D-Lierenfeld
47:19,80 Opdenhövel, Marion 60 FC Straberg 24.09. D-Lierenfeld
    4 Athletinnen

10 km Straße                                Frauen

36:27 Ojstersek, Svenja 94 SFD 75 Düsseldorf 04.10. Wegberg
36:50 Klein-Arndt, Melanie 75 SFD 75 Düsseldorf 26.10. Mülheim
37:53 Floß, Doreen 79 TG Neuss 1848 16.05. Neuss
38:22 Maak, Petra 64 LAV Bayer Uerd./Dormagen 07.09. D-Kölauf
38:48 Minke, Angela 78 ASC Rosellen/Neuss 1987 08.02. Duisburg
39:24 Bach, Daniela 75 SG Neukirchen-Hülchrath 06.04. Korschenbroich
40:03 Deußen, Bettina 67 SFD 75 Düsseldorf 05.01. Ratingen
40:20 Körschkes, Nadine 87 SFD 75 Düsseldorf 30.04. Breitscheid
41:28 Michalka, Silvia 67 ART Düsseldorf 09.11. D-Martinslauf
42:24 Schmitz, Claudia 72 ASC Rosellen/Neuss 1987 06.04. Korschenbroich
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42:38 Funke, Jacqueline 72 ASC Düsseldorf 06.04. Bonn
42:43 Wilke, Belinda 60 TG Neuss 1848 06.04. Korschenbroich
43:13 Thiemann, Irabella 88 SFD 75 Düsseldorf 07.09. D-Kölauf
43:15 Richter, Angela 64 SFD 75 Düsseldorf 05.01. Ratingen
43:18 Rentergent, Carola 63 SG Zons 19.10. Refrath
43:24 Jenke, Ute 64 ASC Rosellen/Neuss 1987 13.04. D-Brückenlauf
43:57 Ziob, Jana 89 SFD 75 Düsseldorf 07.09. D-Kölauf
44:07 Kremer, Andrea-Anne 64 Osterather TV 09.03. Leverkusen
44:09 Stürtz, Marie-Luise 50 SFD 75 Düsseldorf 09.03. Leverkusen
44:36 Medici, Francesca 89 SFD 75 Düsseldorf 07.09. D-Kölauf
44:44 Wolf, Anke 62 TG Neuss 1848 06.04. Korschenbroich
44:45 Ciaglia, Silke 63 SG Zons 07.09. D-Kölauf
44:57 Lippert, Theresa 86 TG Neuss 1848 09.11. D-Martinslauf
45:15 Michel, Anne 85 ASC Rosellen/Neuss 1987 25.10. D-Ostpark
45:16 Püthe, Tina, Dr. 77 ASC Rosellen/Neuss 1987 25.10. D-Ostpark
46:05 Meier, Martina 61 Osterather TV 09.03. Leverkusen
47:12 Opdenhövel, Marion 60 FC Straberg 15.03. Salzkotten
47:13 Brix, Silke 79 DJK Rheinkraft Neuss 13.04. D-Brückenlauf
47:18 Hutz, Claudia 69 SG Zons 19.10. Refrath
47:51 Hommrich, Ellen 60 Düsseldorfer TV 1847 08.02. Duisburg
48:10 Wilms, Karoline 90 LKD Düsseldorf 26.01. Köln-Porz
48:46 Diestler, Birgit 57 TG Neuss 1848 16.05. Neuss
48:50 Dübbers, Sabine 65 SFD 75 Düsseldorf 09.11. D-Martinslauf
49:05 Dreyer, Alexandra 71 SFD 75 Düsseldorf 09.03. Leverkusen
49:15 Tepel, Heike 64 ASC Düsseldorf 23.03. Dinslaken
49:29 Peters, Katrin 88 ART Düsseldorf 25.10. D-Ostpark
50:45 Göbel, Andrea 75 Fortuna 1895 Düsseldorf 13.04. D-Brückenlauf
51:58 Muschert, Madlen 82 ART Düsseldorf 08.02. Duisburg
52:45 Majer, Bettina 68 SG Neukirchen-Hülchrath 16.05. Neuss
53:19 Hykes, Daniela 79 Ski-Klub Düsseldorf 13.04. D-Brückenlauf
53:20 Hülse, Renate 57 TUS 1964 Bösinghoven 13.04. D-Brückenlauf
53:51 Weimer, Maud 58 Ski-Klub Düsseldorf 09.11. D-Martinslauf
53:57 Jansen-Blümel, Ingrid 61 FC Straberg 09.11. D-Martinslauf
54:04 Bößer, Corinna 77 Himmelgeist 1100 09.11. D-Martinslauf
54:13 Treiber, Kerstin 78 Fortuna 1895 Düsseldorf 09.11. D-Martinslauf
54:30 Dicken, Sandra Christiane 88 TG Neuss 1848 06.04. Korschenbroich
54:46 Boye-Evers, Sabina 71 DSD Düsseldorf 25.10. D-Ostpark
55:08 Buchkremer, Birgit 68 FC Straberg 15.06. Leverkusen
55:31 Freund, Emily 53 TG Neuss 1848 06.04. Korschenbroich
55:39 Gassner, Meike 70 SFD 75 Düsseldorf 09.11. D-Martinslauf
56:49 Siegers, Claudia 67 Glehner TV 06.04. Korschenbroich
56:53 Suhr, Elisabeth 58 Glehner TV 06.04. Korschenbroich
57:43 Brüninghaus, Antje 66 ASC Düsseldorf 09.11. D-Martinslauf
59:28 Kreutzer, Diana 61 LKD Düsseldorf 07.09. D-Kölauf
59:48 Lemken, Karin 65 ART Düsseldorf 09.11. D-Martinslauf
1:00:41 Krischer, Theresa 90 SG Kaarst 09.11. D-Martinslauf
1:00:57 Andreas, Julia 91 TSV Norf 06.04. Korschenbroich
1:01:27 Baur, Sonja 57 TB Hassels 1925 09.11. D-Martinslauf
1:01:28 Hahn, Janina 86 LT Düsseldorf-Süd 30.04. Ratingen
1:01:32 Franke, Sarah 86 SG Kaarst 06.04. Korschenbroich
1:01:50 Ossyra, Mira 76 TB Hassels 1925 09.11. D-Martinslauf
1:02:16 Friemelt, Jana 56 TUS 1964 Bösinghoven 13.04. D-Brückenlauf
1:02:26 Schlampp, Jacqueline 92 SG Kaarst 06.04. Korschenbroich
1:03:49 Zillikens, Claudia 68 Fortuna 1895 Düsseldorf 09.11. D-Martinslauf
1:04:39 Breier, Michaela 70 Osterather TV 09.11. D-Martinslauf
1:04:48 Runge, Kerstin 64 Osterather TV 09.11. D-Martinslauf
1:04:55 Roesler, Eva 66 ART Düsseldorf 09.11. D-Martinslauf
   71 Athletinnen
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Halbmarathon                                Frauen

1:25:57 Floß, Doreen 79 TG Neuss 1848 05.07. Düsseldorf
1:29:09 Funke, Jacqueline 72 ASC Düsseldorf 16.03. Berg. Gladbach
1:30:42 Michalka, Silvia 67 ART Düsseldorf 14.09. Köln
1:30:56 Minke, Angela 78 ASC Rosellen/Neuss 1987 29.03. Duisburg
1:33:15 Körschkes, Nadine 87 SFD 75 Düsseldorf 30.03. Venlo / NL
1:35:38 Rentergent, Carola 63 SG Zons 21.09. Traben-Trarbach
1:37:56 Wilke, Belinda 60 TG Neuss 1848 29.03. Duisburg
1:38:13 Meier, Martina 61 Osterather TV 01.06. Duisburg
1:38:47 Kremer, Andrea-Anne 64 Osterather TV 30.03. Berlin
1:39:03 Stürtz, Marie-Luise 50 SFD 75 Düsseldorf 31.05. Dormagen
1:39:04 Ciaglia, Silke 63 SG Zons 14.09. Köln
1:39:55 Kirchner, Michaela 66 SG Zons 05.04. Düsseldorf
1:41:23 Angenenedt, Claudia 74 Ski-Klub Düsseldorf 09.11. D-Martinslauf
1:41:52 Medici, Francesca 89 SFD 75 Düsseldorf 29.03. Duisburg
1:43:04 Schmitz, Claudia 72 ASC Rosellen/Neuss 1987 31.05. Dormagen
1:43:48 Brix, Silke 79 DJK Rheinkraft Neuss 05.04. Düsseldorf
1:43:51 Durry, Simone 75 TG Neuss 1848 27.04. Düsseldorf
1:44:02 Hommrich, Ellen 60 Düsseldorfer TV 1847 29.03. Duisburg
1:44:19 Dörfers, Judith 79 ART Düsseldorf 27.04. Düsseldorf
1:47:39 Opdenhövel, Marion 60 FC Straberg 09.11. D-Martinslauf
1:47:58 Alexandre, Teresa 70 LKD Düsseldorf 09.11. D-Martinslauf
1:48:28 Peters, Katrin 88 ART Düsseldorf 09.11. D-Martinslauf
1:48:36 Bielicke, Manja 69 ART Düsseldorf 09.11. D-Martinslauf
1:49:07 Gaens, Brigitte 60 SG Neukirchen-Hülchrath 05.04. D-Benrath
1:50:23 Wienke, Dagmar 65 Fortuna 1895 Düsseldorf 03.10. Dortmund
1:51:12 Tepel, Heike 64 ASC Düsseldorf 11.05. Hürth
1:51:19 Noack, Melanie 87 SFD 75 Düsseldorf 09.11. D-Martinslauf
1:51:31 Löwe, Annika 79 Osterather TV 27.04. Düsseldorf
1:53:20 Dreyer, Alex 71 SFD 75 Düsseldorf 27.04. Düsseldorf
1:55:01 Löhr, Dani 67 TB Hassels 1925 09.11. D-Martinslauf
1:58:06 Grothaus, Annette 63 TB Hassels 1925 09.11. D-Martinslauf
1:58:42 Lippert, Theresa 86 TG Neuss 1848 27.04. Düsseldorf
2:04:21 Beulen, Silke 76 ART Düsseldorf 27.04. Düsseldorf
2:06:17 Scherer, Sabine 71 LT Düsseldorf-Süd 27.04. Düsseldorf
2:09:31 Neiß, Andrea 63 LT Düsseldorf-Süd 27.04. Düsseldorf
2:13:59 Kreutzer, Diana 61 LKD Düsseldorf 27.04. Düsseldorf
   40 Athletinnen

Marathon                                    Frauen

3:05:44 Funke, Jacqueline 72 ASC Düsseldorf 06.04. Bonn
3:11:23 Michalka, Silvia 67 ART Düsseldorf 12.10. München
3:20:13 Wilke, Belinda 60 TG Neuss 1848 27.04. Düsseldorf
3:29:14 Dörfers, Judith 79 ART Düsseldorf 27.04. Düsseldorf
3:30:59 Durry, Simone 75 TG Neuss 1848 27.04. Düsseldorf
3:33:25 Kremer, Andrea-Anne 64 Osterather TV 27.04. Düsseldorf
3:44:49 Löwe, Annika 79 Osterather TV 27.04. Düsseldorf
3:45:49 Dreyer, Alex 71 SFD 75 Düsseldorf 27.04. Düsseldorf
3:47:25 Brix, Silke 79 DJK Rheinkraft Neuss 27.04. Düsseldorf
3:54:48 Tepel, Heike 64 ASC Düsseldorf 01.06. Duisburg
3:57:12 Lippert, Theresa 86 TG Neuss 1848 27.04. Düsseldorf
3:58:20 Gaens, Brigitte 60 SG Neukirchen-Hülchrath 27.04. Düsseldorf
4:11:47 Beulen, Silke 76 ART Düsseldorf 27.04. Düsseldorf
4:42:54 Neiß, Andrea 63 LT Düsseldorf-Süd 27.04. Düsseldorf
4:44:26 Kreutzer, Diana 61 LKD Düsseldorf 27.04. Düsseldorf
4:45:00 Hülse, Renate 57 TUS 1964 Bösinghoven 05.01. Kevelaer
4:45:24 Scherer, Sabine 71 LT Düsseldorf-Süd 27.04. Düsseldorf
   17 Athletinnen
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4 x 100 m                                   Frauen

51,70 DJK Rheinkraft Neuss 07.06. Mainz
Selzer Alexandra 95 - Rhine Isabelle 92 - Rhine Sophie 96 - Matthaei Anna 85

52,97 StG Düsseldorf-Ratingen-Willich 24.05. Braunschweig
Engizek Tansu 94 - Mertens Nadine 96 - Remus Anna 92 - Lagrave Stefanie 82

    2 Staffeln

4 x 400 m                                   Frauen

4:13,58 DJK Rheinkraft Neuss 04.05. Wesseling
Rhine Isabelle 92 - Selzer Alexandra 95 - Ritterbach Katharina 94 - Matthaei Anna 85

5:05,47 DJK Rheinkraft Neuss 27.09. Baunatal
Gilges Stephanie 75 - Brand Wiebke 71 - Brix Silke 79 - Geer Anja 66

    2 Staffeln

3 x 800 m                                   Frauen

8:40,77 DJK Rheinkraft Neuss 27.09. Baunatal
Brand Wiebke 71 - Brix Silke 79 - Gilges Stephanie 75

    1 Staffel

100 m Hürden                                Frauen

13,49 (+0,9) Zapalska, Monika 94 ART Düsseldorf 26.07. Ulm
14,28 (+0,6) Steinkamp, Silja 90 ART Düsseldorf 01.06. Bottrop
15,92 ( 0,0) Rhine, Isabelle 92 DJK Rheinkraft Neuss 18.05. Duisburg
18,62 (+0,1) Lagrave, Stefanie 82 ASC Düsseldorf 24.05. Braunschweig
    4 Athletinnen

3000 m Hindernis                            Frauen

11:15,42 Spill, Tanja 95 LAV Bayer Uerd./Dormagen 14.06. Wesel
11:42,70 Wimmer, Nina 79 ASC Rosellen/Neuss 1987 02.07. Hilden
12:34,94 Beba, Sonja 88 ASC Rosellen/Neuss 1987 02.07. Hilden
    3 Athletinnen

Hochsprung                                  Frauen

1,56 Küppers, Melanie 79 DJK Kleinenbroich 12.07. Erfurt
1,40 Böggemann, Ute 57 Düsseldorfer TV 1847 31.05. Aachen
1,40 Rhine, Isabelle 92 DJK Rheinkraft Neuss 24.08. D-Rath
1,36 Lagrave, Stefanie 82 ASC Düsseldorf 02.08. Köln
1,34 Klee, Kerstin 68 Düsseldorfer TV 1847 07.06. D-Staufenplatz
    6 Athletinnen

Stabhochsprung                              Frauen

3,81 Dihr, Carolin 94 LAV Bayer Uerd./Dormagen 01.05. Wipperfürth
3,30 Glöckler, Katharina 86 LAV Bayer Uerd./Dormagen 18.05. Duisburg
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2,90 Engizek, Tansu 94 ASC Düsseldorf 24.05. Braunschweig
2,70 Lagrave, Stefanie 82 ASC Düsseldorf 18.05. Duisburg
    4 Athletinnen

Weitsprung                                  Frauen

5,60 (+0,2) Zapalska, Monika 94 ART Düsseldorf 03.05. D-Rath
5,24 (-0,3) Engizek, Tansu 94 ASC Düsseldorf 24.05. Braunschweig
5,00 (+0,3) Rhine, Isabelle 92 DJK Rheinkraft Neuss 24.08. D-Rath
4,88 (+0,0) Küppers, Melanie 79 DJK Kleinenbroich 11.07. Erfurt
4,51 (-0,1) Merker, Felicitas 92 LAV Bayer Uerd./Dormagen 18.05. Duisburg
4,44 Böggemann, Ute 57 Düsseldorfer TV 1847 01.05. Frechen
4,34 (-1,2) Lagrave, Stefanie 82 ASC Düsseldorf 03.08. Köln
4,06 (-0,9) Klee, Kerstin 68 Düsseldorfer TV 1847 21.06. Köln
3,77 (+0,2) Saathoff, Lena 92 ART Düsseldorf 03.05. D-Rath
3,69 (+0,5) Remus, Andrea 62 Düsseldorfer TV 1847 30.08. D-Lierenfeld
3,67 (-0,2) Engel, Monika 56 Düsseldorfer TV 1847 11.07. Erfurt
3,54 (+0,0) Geer, Anja 66 DJK Rheinkraft Neuss 17.05. Essen
   14 Athletinnen

Dreisprung                                  Frauen

13,54 (+1,0) Linnenbaum, Eva 89 ART Düsseldorf 27.07. Ulm
13,21 (+1,0) Saathoff, Lena 92 ART Düsseldorf 27.07. Ulm
11,94 (+0,9) Altendorfer, Irina 85 ART Düsseldorf 13.07. Hamm
10,61 (-0,1) Glöckler, Katharina 86 LAV Bayer Uerd./Dormagen 24.08. D-Rath
9,86 Remus, Anna 92 ASC Düsseldorf 24.05. Braunschweig
9,38 (+0,9) Böggemann, Ute 57 Düsseldorfer TV 1847 07.06. D-Staufenplatz
9,30 (+0,2) Küppers, Melanie 79 DJK Kleinenbroich 07.06. D-Staufenplatz
    7 Athletinnen

Kugelstoßen 4 kg                            Frauen

13,39 Schmidt, Maike 92 ART Düsseldorf 14.06. Wesel
12,06 Krebs, Christina 94 LAV Bayer Uerd./Dormagen 18.05. Duisburg
11,89 Hagt, Celia Nina 89 DJK Rheinkraft Neuss 13.07. Hamm
11,84 Osaze, Jennifer 89 Düsseldorfer SV 04 30.08. D-Lierenfeld
10,51 Merker, Felicitas 92 LAV Bayer Uerd./Dormagen 07.06. Mainz
10,24 Schneider, Daniela 90 LAV Bayer Uerd./Dormagen 09.05. D-Hassels
9,44 Rhine, Isabelle 92 DJK Rheinkraft Neuss 29.03. D-Lierenfeld
9,43 Kislich, Valentina 79 DJK Rheinkraft Neuss 26.04. Erkelenz
9,41 Mottlau, Christina 81 ASC Düsseldorf 24.05. Braunschweig
8,65 Olcay, Tanya 67 Düsseldorfer TV 1847 31.05. Aachen
8,53 Riezler, Heike 91 DJK Kleinenbroich 26.04. Kleinenbroich
7,95 Lagrave, Stefanie 82 ASC Düsseldorf 02.08. Köln
7,08 Wegemund, Dorit 65 Düsseldorfer TV 1847 28.03. D-Lierenfeld
6,38 Ascher, Alexandra 94 Düsseldorfer SC 99 29.03. D-Lierenfeld
   14 Athletinnen

Diskuswerfen 1 kg                           Frauen

46,02 Schmidt, Maike 92 ART Düsseldorf 26.04. Dormagen
41,51 Braun, Maria 86 LAV Bayer Uerd./Dormagen 25.01. Dormagen
33,14 Merker, Felicitas 92 LAV Bayer Uerd./Dormagen 18.05. Duisburg
31,98 Schneider, Daniela 90 LAV Bayer Uerd./Dormagen 12.04. Leichlingen
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31,49 Sanders, Annette 64 Düsseldorfer TV 1847 21.06. Köln
30,62 Hagt, Celia Nina 89 DJK Rheinkraft Neuss 06.04. Wuppertal
24,64 Mottlau, Christina 81 ASC Düsseldorf 24.05. Braunschweig
22,61 Riezler, Heike 91 DJK Kleinenbroich 26.04. Kleinenbroich
22,38 Olcay, Tanya 67 Düsseldorfer TV 1847 31.05. Aachen
18,41 Peters, Claudia 62 Düsseldorfer SC 99 26.09. D-Lierenfeld
14,12 Ascher, Alexandra 94 Düsseldorfer SC 99 29.03. D-Lierenfeld
   11 Athletinnen

Hammerwerfen 4 kg                           Frauen

29,96 Engizek, Tansu 94 ASC Düsseldorf 24.05. Braunschweig
    1 Athletin

Speerwerfen 600 g                           Frauen

42,47 Blanke, Swantje 87 ART Düsseldorf 28.06. Dormagen
32,26 Mottlau, Christina 81 ASC Düsseldorf 24.05. Braunschweig
31,63 Krämer, Stephanie 93 LAV Bayer Uerd./Dormagen 18.05. Duisburg
31,51 Kislich, Valentina 79 DJK Rheinkraft Neuss 26.04. Erkelenz
31,19 Hagt, Celia Nina 89 DJK Rheinkraft Neuss 06.04. Wuppertal
30,64 Remus, Anna 92 ASC Düsseldorf 24.05. Braunschweig
27,14 Küppers, Melanie 79 DJK Kleinenbroich 31.05. Aachen
23,07 Ascher, Alexandra 94 Düsseldorfer SC 99 29.03. D-Lierenfeld
22,68 Riezler, Heike 91 DJK Kleinenbroich 26.04. Kleinenbroich
19,83 Lagrave, Stefanie 82 ASC Düsseldorf 03.08. Köln
18,41 Merker, Felicitas 92 LAV Bayer Uerd./Dormagen 07.06. Mainz
   11 Athletinnen

Siebenkampf                                 Frauen

2774 Lagrave, Stefanie 82 ASC Düsseldorf 02./03.08. Köln
19,08(-1,0) - 1,36 - 7,95 - 30,35(+0,0) - 4,34(-1,2) - 19,83 - 2:57,10

    1 Athletin

5000 m Bahngehen                            Frauen

28:55,1 Mikrikow-Warnt, Aina 72 ART Düsseldorf 07.09. Ahlen
30:29,9 Zocholl, Katharina 87 ART Düsseldorf 14.09. Diez
    2 Athletinnen

5 km Straßengehen                           Frauen

33:59 Alberts, Marie 89 ART Düsseldorf 01.06. D-Rath
    1 Athletin

20 km Straßengehen                          Frauen

2:31:29 Alberts, Marie Charlotte 89 ART Düsseldorf 18.05. Naumburg
    1 Athletin
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Frauen W30

200 m                                       W30

30,35 (+0,0) Lagrave, Stefanie 82 ASC Düsseldorf 02.08. Köln
    1 Athletin

800 m                                       W30

2:57,10 Lagrave, Stefanie 82 ASC Düsseldorf 03.08. Köln
    1 Athletin

10 km Straße                                W30

51:58 Muschert, Madlen 82 ART Düsseldorf 08.02. Duisburg
    1 Athletin

3 x 800 m                                   W30

9:19,81 DJK Rheinkraft Neuss 04.05. Wesseling
Brand Wiebke 71 - Brix Silke 79 - Geer Anja 66

    1 Staffel

100 m Hürden                                W30

18,62 (+0,1) Lagrave, Stefanie 82 ASC Düsseldorf 24.05. Braunschweig
    1 Athletin

Hochsprung                                  W30

1,36 Lagrave, Stefanie 82 ASC Düsseldorf 02.08. Köln
    1 Athletin

Stabhochsprung                              W30

2,70 Lagrave, Stefanie 82 ASC Düsseldorf 18.05. Duisburg
    1 Athletin

Weitsprung                                  W30

4,34 (-1,2) Lagrave, Stefanie 82 ASC Düsseldorf 03.08. Köln
    1 Athletin

Kugelstoßen 4 kg                            W30

9,41 Mottlau, Christina 81 ASC Düsseldorf 24.05. Braunschweig
7,95 Lagrave, Stefanie 82 ASC Düsseldorf 02.08. Köln
    2 Athletinnen
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Diskuswerfen 1 kg                           W30

24,64 Mottlau, Christina 81 ASC Düsseldorf 24.05. Braunschweig
    1 Athletin

Speerwerfen 600 g                           W30

32,26 Mottlau, Christina 81 ASC Düsseldorf 24.05. Braunschweig
19,83 Lagrave, Stefanie 82 ASC Düsseldorf 03.08. Köln
    2 Athletinnen

Siebenkampf                                 W30

2774 Lagrave, Stefanie 82 ASC Düsseldorf 02./03.08. Köln
19,08(-1,0) - 1,36 - 7,95 - 30,35(+0,0) - 4,34(-1,2) - 19,83 - 2:57,10

    1 Athletin

Frauen W35

100 m                                       W35

13,88 (+0,0) Kislich, Valentina 79 DJK Rheinkraft Neuss 01.05. Kaarst
14,63 (+0,8) Bach, Daniela 75 SG Neukirchen-Hülchrath 11.04. D-Lierenfeld
    2 Athletinnen

200 m                                       W35

29,99 Bach, Daniela 75 SG Neukirchen-Hülchrath 11.04. D-Lierenfeld
30,20 Kislich, Valentina 79 DJK Rheinkraft Neuss 11.04. D-Lierenfeld
    2 Athletinnen

300 m                                       W35

49,00 Bach, Daniela 75 SG Neukirchen-Hülchrath 11.04. D-Lierenfeld
    1 Athletin

400 m                                       W35

1:05,03 Wimmer, Nina 79 ASC Rosellen/Neuss 1987 21.06. Köln
1:06,01 Bach, Daniela 75 SG Neukirchen-Hülchrath 25.06. Grefrath-Oedt
    2 Athletinnen

800 m                                       W35

2:22,31 Wimmer, Nina 79 ASC Rosellen/Neuss 1987 11.07. Erfurt
2:28,28 Bach, Daniela 75 SG Neukirchen-Hülchrath 11.07. Erfurt
2:30,29 Püthe, Tina, Dr. 77 ASC Rosellen/Neuss 1987 11.07. Erfurt
3:02,51 Brix, Silke 79 DJK Rheinkraft Neuss 10.09. D-Lierenfeld
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4:01,13 Theodoridou, Eleni 75 SFD 75 Düsseldorf 30.08. D-Niederheid
    5 Athletinnen

1000 m                                      W35

3:10,27 Bach, Daniela 75 SG Neukirchen-Hülchrath 17.09. D-Lierenfeld
    1 Athletin

1500 m                                      W35

4:37,04 Klein-Arndt, Melanie 75 SFD 75 Düsseldorf 24.09. D-Lierenfeld
4:55,34 Wimmer, Nina 79 ASC Rosellen/Neuss 1987 12.07. Erfurt
4:57,02 Bach, Daniela 75 SG Neukirchen-Hülchrath 24.09. D-Lierenfeld
5:13,52 Püthe, Tina, Dr. 77 ASC Rosellen/Neuss 1987 31.05. Aachen
    4 Athletinnen

3000 m                                      W35

10:15,79 Klein-Arndt, Melanie 75 SFD 75 Düsseldorf 10.09. D-Lierenfeld
10:41,98 Wimmer, Nina 79 ASC Rosellen/Neuss 1987 15.06. Gladbeck
10:57,62 Bach, Daniela 75 SG Neukirchen-Hülchrath 12.09. Grevenbroich
11:46,24 Grober, Bettina 78 ART Düsseldorf 13.06. Kaarst
13:47,10 Gilges, Stefanie 75 DJK Rheinkraft Neuss 13.06. Kaarst
    5 Athletinnen

5000 m                                      W35

17:33,95 Klein-Arndt, Melanie 75 SFD 75 Düsseldorf 17.09. D-Lierenfeld
18:33,26 Bach, Daniela 75 SG Neukirchen-Hülchrath 13.07. Erfurt
18:47,83 Wimmer, Nina 79 ASC Rosellen/Neuss 1987 04.06. Krefeld
19:04,14 Minke, Angela 78 ASC Rosellen/Neuss 1987 04.06. Krefeld
20:29,08 Püthe, Tina, Dr. 77 ASC Rosellen/Neuss 1987 04.06. Krefeld
    5 Athletinnen

10 km Straße                                W35

36:50 Klein-Arndt, Melanie 75 SFD 75 Düsseldorf 26.10. Mülheim
37:53 Floß, Doreen 79 TG Neuss 1848 16.05. Neuss
38:48 Minke, Angela 78 ASC Rosellen/Neuss 1987 08.02. Duisburg
39:24 Bach, Daniela 75 SG Neukirchen-Hülchrath 06.04. Korschenbroich
45:16 Püthe, Tina, Dr. 77 ASC Rosellen/Neuss 1987 25.10. D-Ostpark
47:13 Brix, Silke 79 DJK Rheinkraft Neuss 13.04. D-Brückenlauf
50:45 Göbel, Andrea 75 Fortuna 1895 Düsseldorf 13.04. D-Brückenlauf
53:19 Hykes, Daniela 79 Ski-Klub Düsseldorf 13.04. D-Brückenlauf
54:04 Bößer, Corinna 77 Himmelgeist 1100 09.11. D-Martinslauf
54:13 Treiber, Kerstin 78 Fortuna 1895 Düsseldorf 09.11. D-Martinslauf
1:01:50 Ossyra, Mira 76 TB Hassels 1925 09.11. D-Martinslauf
1:07:21 Scherwinsky, Anja 76 Himmelgeist 1100 09.11. D-Martinslauf
1:07:32 Austgen, Martina 79 LT Düsseldorf-Süd 09.11. D-Martinslauf
   13 Athletinnen
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Halbmarathon                                W35

1:25:57 Floß, Doreen 79 TG Neuss 1848 05.07. Düsseldorf
1:30:56 Minke, Angela 78 ASC Rosellen/Neuss 1987 29.03. Duisburg
1:43:48 Brix, Silke 79 DJK Rheinkraft Neuss 05.04. Düsseldorf
1:43:51 Durry, Simone 75 TG Neuss 1848 27.04. Düsseldorf
1:44:19 Dörfers, Judith 79 ART Düsseldorf 27.04. Düsseldorf
1:51:31 Löwe, Annika 79 Osterather TV 27.04. Düsseldorf
2:04:21 Beulen, Silke 76 ART Düsseldorf 27.04. Düsseldorf
    7 Athletinnen

Marathon                                    W35

3:29:14 Dörfers, Judith 79 ART Düsseldorf 27.04. Düsseldorf
3:30:59 Durry, Simone 75 TG Neuss 1848 27.04. Düsseldorf
3:44:49 Löwe, Annika 79 Osterather TV 27.04. Düsseldorf
3:47:25 Brix, Silke 79 DJK Rheinkraft Neuss 27.04. Düsseldorf
4:11:47 Beulen, Silke 76 ART Düsseldorf 27.04. Düsseldorf
    5 Athletinnen

4 x 400 m                                   W35

5:05,47 DJK Rheinkraft Neuss 27.09. Baunatal
Gilges Stephanie 75 - Brand Wiebke 71 - Brix Silke 79 - Geer Anja 66

    1 Staffel

3 x 800 m                                   W35

8:40,77 DJK Rheinkraft Neuss 27.09. Baunatal
Brand Wiebke 71 - Brix Silke 79 - Gilges Stephanie 75

    1 Staffel

3000 m Hindernis                            W35

11:42,70 Wimmer, Nina 79 ASC Rosellen/Neuss 1987 02.07. Hilden
    1 Athletin

Hochsprung                                  W35

1,56 Küppers, Melanie 79 DJK Kleinenbroich 12.07. Erfurt
    1 Athletin

Weitsprung                                  W35

4,88 (+0,0) Küppers, Melanie 79 DJK Kleinenbroich 11.07. Erfurt
    1 Athletin

Dreisprung                                  W35

9,30 (+0,2) Küppers, Melanie 79 DJK Kleinenbroich 07.06. D-Staufenplatz
    1 Athletin
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Kugelstoßen 4 kg                            W35

9,43 Kislich, Valentina 79 DJK Rheinkraft Neuss 26.04. Erkelenz
    1 Athletin

Speerwerfen 600 g                           W35

31,51 Kislich, Valentina 79 DJK Rheinkraft Neuss 26.04. Erkelenz
27,14 Küppers, Melanie 79 DJK Kleinenbroich 31.05. Aachen
    2 Athletinnen

Frauen W40

100 m                                       W40

14,67 (+1,7) Wiemers, Christiane 70 Korschenbroicher LC 13.06. Kaarst
    1 Athletin

200 m                                       W40

30,47 (+1,3) Wiemers, Christiane 70 Korschenbroicher LC 13.06. Kaarst
    1 Athletin

3000 m                                      W40

15:52,52 Taeymans-Körsgen, Karin 70 SG Neukirchen-Hülchrath 12.09. Grevenbroich
    1 Athletin

5000 m                                      W40

21:15,96 Krause, Marion 71 TG Neuss 1848 17.09. D-Lierenfeld
23:49,83 Dreyer, Alexandra 71 SFD 75 Düsseldorf 17.09. D-Lierenfeld
    2 Athletinnen

10 km Straße                                W40

42:24 Schmitz, Claudia 72 ASC Rosellen/Neuss 1987 06.04. Korschenbroich
42:38 Funke, Jacqueline 72 ASC Düsseldorf 06.04. Bonn
49:05 Dreyer, Alexandra 71 SFD 75 Düsseldorf 09.03. Leverkusen
54:46 Boye-Evers, Sabina 71 DSD Düsseldorf 25.10. D-Ostpark
55:39 Gassner, Meike 70 SFD 75 Düsseldorf 09.11. D-Martinslauf
1:04:39 Breier, Michaela 70 Osterather TV 09.11. D-Martinslauf
    6 Athletinnen

Halbmarathon                                W40

1:29:09 Funke, Jacqueline 72 ASC Düsseldorf 16.03. Berg. Gladbach
1:41:23 Angenenedt, Claudia 74 Ski-Klub Düsseldorf 09.11. D-Martinslauf
1:43:04 Schmitz, Claudia 72 ASC Rosellen/Neuss 1987 31.05. Dormagen
1:47:58 Alexandre, Teresa 70 LKD Düsseldorf 09.11. D-Martinslauf
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1:53:20 Dreyer, Alex 71 SFD 75 Düsseldorf 27.04. Düsseldorf
2:06:17 Scherer, Sabine 71 LT Düsseldorf-Süd 27.04. Düsseldorf
    6 Athletinnen

Marathon                                    W40

3:05:44 Funke, Jacqueline 72 ASC Düsseldorf 06.04. Bonn
3:45:49 Dreyer, Alex 71 SFD 75 Düsseldorf 27.04. Düsseldorf
4:45:24 Scherer, Sabine 71 LT Düsseldorf-Süd 27.04. Düsseldorf
    3 Athletinnen

5000 m Bahngehen                            W40

28:55,1 Mikrikow-Warnt, Aina 72 ART Düsseldorf 07.09. Ahlen
    1 Athletin

Frauen W45

100 m                                       W45

15,11 (-1,4) Klee, Kerstin 68 Düsseldorfer TV 1847 21.06. Köln
15,66 (+0,2) Reineke, Sibylle 67 Düsseldorfer TV 1847 11.04. D-Lierenfeld
    2 Athletinnen

400 m                                       W45

1:21,99 Geer, Anja 66 DJK Rheinkraft Neuss 31.08. Essen
    1 Athletin

800 m                                       W45

3:10,31 Geer, Anja 66 DJK Rheinkraft Neuss 10.09. D-Lierenfeld
    1 Athletin

3000 m                                      W45

13:06,96 Hutz, Claudia 69 SG Zons 21.06. Köln
13:47,16 Geer, Anja 66 DJK Rheinkraft Neuss 13.06. Kaarst
15:02,34 Majer, Bettina 68 SG Neukirchen-Hülchrath 12.09. Grevenbroich
    3 Athletinnen

5000 m                                      W45

22:24,12 Hutz, Claudia 69 SG Zons 21.08. Berg.-Gladbach
24:51,19 Geer, Anja 66 DJK Rheinkraft Neuss 17.09. D-Lierenfeld
    2 Athletinnen

58



10 km Straße                                W45

40:03 Deußen, Bettina 67 SFD 75 Düsseldorf 05.01. Ratingen
41:28 Michalka, Silvia 67 ART Düsseldorf 09.11. D-Martinslauf
47:18 Hutz, Claudia 69 SG Zons 19.10. Refrath
48:50 Dübbers, Sabine 65 SFD 75 Düsseldorf 09.11. D-Martinslauf
52:45 Majer, Bettina 68 SG Neukirchen-Hülchrath 16.05. Neuss
56:49 Siegers, Claudia 67 Glehner TV 06.04. Korschenbroich
57:43 Brüninghaus, Antje 66 ASC Düsseldorf 09.11. D-Martinslauf
59:48 Lemken, Karin 65 ART Düsseldorf 09.11. D-Martinslauf
1:03:49 Zillikens, Claudia 68 Fortuna 1895 Düsseldorf 09.11. D-Martinslauf
1:04:55 Roesler, Eva 66 ART Düsseldorf 09.11. D-Martinslauf
   10 Athletinnen

Halbmarathon                                W45

1:30:42 Michalka, Silvia 67 ART Düsseldorf 14.09. Köln
1:39:55 Kirchner, Michaela 66 SG Zons 05.04. Düsseldorf
1:48:36 Bielicke, Manja 69 ART Düsseldorf 09.11. D-Martinslauf
1:50:23 Wienke, Dagmar 65 Fortuna 1895 Düsseldorf 03.10. Dortmund
1:55:01 Löhr, Dani 67 TB Hassels 1925 09.11. D-Martinslauf
    6 Athletinnen

Marathon                                    W45

3:11:23 Michalka, Silvia 67 ART Düsseldorf 12.10. München
    1 Athletin

Hochsprung                                  W45

1,34 Klee, Kerstin 68 Düsseldorfer TV 1847 07.06. D-Staufenplatz
    1 Athletin

Weitsprung                                  W45

4,06 (-0,9) Klee, Kerstin 68 Düsseldorfer TV 1847 21.06. Köln
3,54 (+0,0) Geer, Anja 66 DJK Rheinkraft Neuss 17.05. Essen
    2 Athletinnen

Kugelstoßen 4 kg                            W45

8,65 Olcay, Tanya 67 Düsseldorfer TV 1847 31.05. Aachen
7,08 Wegemund, Dorit 65 Düsseldorfer TV 1847 28.03. D-Lierenfeld
    2 Athletinnen

Diskuswerfen 1 kg                           W45

22,38 Olcay, Tanya 67 Düsseldorfer TV 1847 31.05. Aachen
    1 Athletin
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Frauen W50

100 m                                       W50

16,20 (+0,9) Sanders, Annette 64 Düsseldorfer TV 1847 21.06. Köln
    1 Athletin

800 m                                       W50

2:45,34 Richter, Angela 64 SFD 75 Düsseldorf 11.07. Erfurt
    1 Athletin

1500 m                                      W50

5:29,54 Jenke, Ute 64 ASC Rosellen/Neuss 1987 31.05. Aachen
    1 Athletin

3000 m                                      W50

11:50,38 Richter, Angela 64 SFD 75 Düsseldorf 21.06. Köln
11:55,42 Jenke, Ute 64 ASC Rosellen/Neuss 1987 26.04. Erkelenz
12:08,91 Rentergent, Carola 63 SG Zons 21.06. Köln
12:12,84 Hansmeier, Juliane 64 SG Kaarst 13.06. Kaarst
12:38,35 Ciaglia, Silke 63 SG Zons 21.06. Köln
12:46,18 Kremer, Andrea-Anne 64 Osterather TV 13.06. Kaarst
12:58,13 Hommrich, Ellen 60 Düsseldorfer TV 1847 06.09. Essen
12:59,39 Meier, Martina 61 Osterather TV 13.06. Kaarst
13:27,60 Opdenhövel, Marion 60 FC Straberg 13.06. Kaarst
14:23,28 Stoll, Regine, Dr. 63 Düsseldorfer TV 1847 06.09. Essen
15:04,79 Burmester, Heike 60 Düsseldorfer TV 1847 01.05. Frechen
   11 Athletinnen

5000 m                                      W50

20:06,18 Richter, Angela 64 SFD 75 Düsseldorf 11.07. Erfurt
20:34,11 Jenke, Ute 64 ASC Rosellen/Neuss 1987 14.05. Grefrath-Oedt
21:04,33 Wilke, Belinda 60 TG Neuss 1848 17.09. D-Lierenfeld
21:07,53 Rentergent, Carola 63 SG Zons 21.08. Berg.-Gladbach
22:26,84 Meier, Martina 61 Osterather TV 17.09. D-Lierenfeld
23:01,47 Kremer, Andrea-Anne 64 Osterather TV 17.09. D-Lierenfeld
23:08,09 Opdenhövel, Marion 60 FC Straberg 17.09. D-Lierenfeld
    7 Athletinnen

10000 m                                     W50

42:42,77 Jenke, Ute 64 ASC Rosellen/Neuss 1987 03.05. Aichach
47:19,80 Opdenhövel, Marion 60 FC Straberg 24.09. D-Lierenfeld
    2 Athletinnen
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10 km Straße                                W50

38:22 Maak, Petra 64 LAV Bayer Uerd./Dormagen 07.09. D-Kölauf
42:43 Wilke, Belinda 60 TG Neuss 1848 06.04. Korschenbroich
43:15 Richter, Angela 64 SFD 75 Düsseldorf 05.01. Ratingen
43:18 Rentergent, Carola 63 SG Zons 19.10. Refrath
43:24 Jenke, Ute 64 ASC Rosellen/Neuss 1987 13.04. D-Brückenlauf
44:07 Kremer, Andrea-Anne 64 Osterather TV 09.03. Leverkusen
44:44 Wolf, Anke 62 TG Neuss 1848 06.04. Korschenbroich
44:45 Ciaglia, Silke 63 SG Zons 07.09. D-Kölauf
46:05 Meier, Martina 61 Osterather TV 09.03. Leverkusen
47:12 Opdenhövel, Marion 60 FC Straberg 15.03. Salzkotten
47:51 Hommrich, Ellen 60 Düsseldorfer TV 1847 08.02. Duisburg
49:15 Tepel, Heike 64 ASC Düsseldorf 23.03. Dinslaken
53:57 Jansen-Blümel, Ingrid 61 FC Straberg 09.11. D-Martinslauf
55:08 Buchkremer, Birgit 68 FC Straberg 15.06. Leverkusen
59:28 Kreutzer, Diana 61 LKD Düsseldorf 07.09. D-Kölauf
1:04:48 Runge, Kerstin 64 Osterather TV 09.11. D-Martinslauf
1:05:13 Haupt, Andrea 63 SFD 75 Düsseldorf 09.11. D-Martinslauf
   17 Athletinnen

Halbmarathon                                W50

1:35:38 Rentergent, Carola 63 SG Zons 21.09. Traben-Trarbach
1:37:56 Wilke, Belinda 60 TG Neuss 1848 29.03. Duisburg
1:38:13 Meier, Martina 61 Osterather TV 01.06. Duisburg
1:38:47 Kremer, Andrea-Anne 64 Osterather TV 30.03. Berlin
1:39:04 Ciaglia, Silke 63 SG Zons 14.09. Köln
1:44:02 Hommrich, Ellen 60 Düsseldorfer TV 1847 29.03. Duisburg
1:47:39 Opdenhövel, Marion 60 FC Straberg 09.11. D-Martinslauf
1:49:07 Gaens, Brigitte 60 SG Neukirchen-Hülchrath 05.04. D-Benrath
1:51:12 Tepel, Heike 64 ASC Düsseldorf 11.05. Hürth
1:58:06 Grothaus, Annette 63 TB Hassels 1925 09.11. D-Martinslauf
2:09:31 Neiß, Andrea 63 LT Düsseldorf-Süd 27.04. Düsseldorf
2:13:59 Kreutzer, Diana 61 LKD Düsseldorf 27.04. Düsseldorf
2:24:52 Werner, Mathia 64 Düsseldorfer TV 1847 09.11. D-Martinslauf
   13 Athletinnen

Marathon                                    W50

3:20:13 Wilke, Belinda 60 TG Neuss 1848 27.04. Düsseldorf
3:33:25 Kremer, Andrea-Anne 64 Osterather TV 27.04. Düsseldorf
3:54:48 Tepel, Heike 64 ASC Düsseldorf 01.06. Duisburg
3:58:20 Gaens, Brigitte 60 SG Neukirchen-Hülchrath 27.04. Düsseldorf
4:42:54 Neiß, Andrea 63 LT Düsseldorf-Süd 27.04. Düsseldorf
4:44:26 Kreutzer, Diana 61 LKD Düsseldorf 27.04. Düsseldorf
    6 Athletinnen

4 x 100 m                                   W50

1:00,16 StG Düsseldorf/Aachen 31.05. Aachen
Sanders Annette 64 - Rummler Anne 54 - Engel Monika 56 - Böggemann Ute 57

    1 Staffel
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Weitsprung                                  W50

3,69 (+0,5) Remus, Andrea 62 Düsseldorfer TV 1847 30.08. D-Lierenfeld
    1 Athletin

Kugelstoßen 3 kg                            W50

12,12 Sanders, Annette 64 Düsseldorfer TV 1847 01.05. Frechen
10,62 Schädlich, Angela 63 DJK Rheinkraft Neuss 31.05. Aachen
7,78 Peters, Claudia 62 Düsseldorfer SC 99 26.09. D-Lierenfeld
    3 Athletinnen

Diskuswerfen 1 kg                           W50

31,49 Sanders, Annette 64 Düsseldorfer TV 1847 21.06. Köln
18,41 Peters, Claudia 62 Düsseldorfer SC 99 26.09. D-Lierenfeld
    2 Athletinnen

Speerwerfen 500 g                           W50

26,08 Sanders, Annette 64 Düsseldorfer TV 1847 31.05. Aachen
19,62 Peters, Claudia 62 Düsseldorfer SC 99 26.09. D-Lierenfeld
    2 Athletinnen

DAMM                                        W50

5334 StG Düsseldorf/Aachen 01.05. Frechen
    1 Mannschaft

Frauen W55

100 m                                       W55

14,36 (+0,9) Böggemann, Ute 57 Düsseldorfer TV 1847 21.06. Köln
16,20 (+1,7) Engel, Monika 56 Düsseldorfer TV 1847 12.07. Erfurt
17,88 (+1,6) Sonnenberg, Marita 59 ASC Düsseldorf 31.05. Aachen
    3 Athletinnen

5000 m                                      W55

27:40,10 Griesbach-Schmitz, Heide 57 DJK Rheinkraft Neuss 17.09. D-Lierenfeld
    1 Athletin

10 km Straße                                W55

48:46 Diestler, Birgit 57 TG Neuss 1848 16.05. Neuss
53:20 Hülse, Renate 57 TUS 1964 Bösinghoven 13.04. D-Brückenlauf
53:51 Weimer, Maud 58 Ski-Klub Düsseldorf 09.11. D-Martinslauf
56:53 Suhr, Elisabeth 58 Glehner TV 06.04. Korschenbroich
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1:01:27 Baur, Sonja 57 TB Hassels 1925 09.11. D-Martinslauf
1:02:16 Friemelt, Jana 56 TUS 1964 Bösinghoven 13.04. D-Brückenlauf
    6 Athletinnen

Marathon                                    W55

4:45:00 Hülse, Renate 57 TUS 1964 Bösinghoven 05.01. Kevelaer
    1 Athletin

80 m Hürden                                 W55

13,79 ( 0,0) Böggemann, Ute 57 Düsseldorfer TV 1847 11.07. Erfurt
    1 Athletin

Hochsprung                                  W55

1,40 Böggemann, Ute 57 Düsseldorfer TV 1847 31.05. Aachen
    1 Athletin

Weitsprung                                  W55

4,44 Böggemann, Ute 57 Düsseldorfer TV 1847 01.05. Frechen
3,67 (-0,2) Engel, Monika 56 Düsseldorfer TV 1847 11.07. Erfurt
3,07 (-0,1) Sonnenberg, Marita 59 ASC Düsseldorf 31.05. Aachen
    3 Athletinnen

Dreisprung                                  W55

9,38 (+0,9) Böggemann, Ute 57 Düsseldorfer TV 1847 07.06. D-Staufenplatz
    1 Athletin

Kugelstoßen 3 kg                            W55

8,64 Turzer, Monika 56 Düsseldorfer TV 1847 30.08. D-Lierenfeld
8,36 Engel, Monika 56 Düsseldorfer TV 1847 21.06. Köln
7,26 Böggemann, Ute 57 Düsseldorfer TV 1847 26.09. D-Lierenfeld
    3 Athletinnen

Frauen W60

100 m                                       W60

19,86 (-0,5) Lang-Dreyer, Christine 50 ART Düsseldorf 26.09. D-Lierenfeld
    1 Athletin
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400 m                                       W60

1:35,76 Lang-Dreyer, Christine 50 ART Düsseldorf 31.05. Aachen
    1 Athletin

10 km Straße                                W60

44:09 Stürtz, Marie-Luise 50 SFD 75 Düsseldorf 09.03. Leverkusen
55:31 Freund, Emily 53 TG Neuss 1848 06.04. Korschenbroich
    2 Athletinnen

Halbmarathon                                W60

1:39:03 Stürtz, Marie-Luise 50 SFD 75 Düsseldorf 31.05. Dormagen
    1 Athletin

Weitsprung                                  W60

2,76 (+1,4) Lang-Dreyer, Christine 50 ART Düsseldorf 26.09. D-Lierenfeld
    1 Athletin

Frauen W65

100 m                                       W65

18,88 (+1,4) Keuntje, Renate 47 Düsseldorfer TV 1847 30.08. D-Lierenfeld
    1 Athletin

10 km Straße                                W65

1:09:47 Koll, Rosegret 48 LT Düsseldorf-Süd 09.11. D-Martinslauf
    1 Athletin

Hochsprung                                  W65

1,20 Keuntje, Renate 47 Düsseldorfer TV 1847 11.07. Erfurt
    1 Athletin

Frauen W70

Halbmarathon                                W70

2:57:51 Hess, Renate 40 LT Düsseldorf-Süd 03.10. Dortmund
    1 Athletin

64



Männliche Jugend U14 M12

75 m                                        M12

10,11 Minoue, Gregory 02 TV Angermund 1909 17.05. Kaarst
10,41 Jäger, Louis 02 DJK Germania Hoisten 17.05. Kaarst
10,43 Sergio, Daniel Luca 02 ART Düsseldorf 17.05. Kaarst
10,58 Heit, Richard 02 ART Düsseldorf 24.08. D-Rath
10,90 Dembski, Armin 02 TG Neuss 1848 17.05. Kaarst
10,93 Stamm, Paul 02 TK Grevenbroich 21.06. D-Niederheid
10,93 Kluth, Laurenz 02 ART Düsseldorf 06.07. D-Lierenfeld
10,97 Rosemann, Kai 04 Düsseldorfer SV 04 01.10. D-Lierenfeld
10,99 Finkmann, Tim Benedikt 02 SFD 75 Düsseldorf 17.05. Kaarst
10,99 Krüger, Jonas 02 TV Jahn 06 Kapellen/Erft 21.06. D-Niederheid
11,02 Vogel, Emil 02 TV Angermund 1909 04.05. Bottrop
11,03 Hingst, Simon 02 LKD Düsseldorf 17.05. Kaarst
11,07 Zenker, Luke 03 ART Düsseldorf 01.05. Kaarst
11,17 Morales, Jonas 02 ASC Düsseldorf 19.09. Tönisvorst
11,22 Perner, Edgar 02 DJK Kleinenbroich 01.05. Kaarst
11,28 Warnt, Aidan 02 ART Düsseldorf 17.05. Kaarst
11,29 Traffa, Luis 02 TK Grevenbroich 12.09. Grevenbroich
11,36 Meinert, Maksim 02 SG Kaarst 31.08. Kaarst
11,41 Arians, Nils 02 ASC Düsseldorf 19.09. Tönisvorst
11,44 Gasch, Finn 02 TB Hassels 1925 21.06. D-Niederheid
11,47 Haustein, Tobias 02 TK Grevenbroich 21.06. D-Niederheid
11,53 Kreft, Sven 02 ART Düsseldorf 24.08. D-Rath
11,54 Assmann, Erik 02 ART Düsseldorf 24.08. D-Rath
11,55 Hendrix, Lennert 02 LAV Bayer Uerd./Dormagen 17.05. Kaarst
11,62 Hammen, Luca 02 ASC Düsseldorf 21.06. D-Niederheid
11,66 Starink, Kai 02 TB Hassels 1925 29.06. Viersen-Süchteln
11,67 Lewark, Noah Alexander 02 TG Neuss 1848 30.08. D-Lierenfeld
11,93 Withöft, Moritz 02 ASC Düsseldorf 19.09. Tönisvorst
11,98 Schuh, Florian 02 TG Neuss 1848 01.05. Viersen-Süchteln
12,03 Vendt, Pascal 02 TV Jahn 06 Kapellen/Erft 12.09. Grevenbroich
12,08 Neupert, Robin 02 TB Hassels 1925 29.05. Köln rrh.
12,11 Naujok, Henrik 02 Düsseldorfer TV 1847 11.04. D-Lierenfeld
12,18 Schülgen, Jan-Simon 02 LAV Bayer Uerd./Dormagen 06.09. Dormagen
12,22 Bertram, Berald 02 LKD Düsseldorf 21.06. D-Niederheid
12,24 Klein, Felix 02 SFD 75 Düsseldorf 30.08. D-Niederheid
12,27 Zein, Yannik Leon 02 ART Düsseldorf 25.09. D-Lierenfeld
12,30 Bulawa, Noah 02 TV Angermund 1909 21.06. D-Niederheid
12,42 Blech, Simon 02 TV Angermund 1909 04.05. Bottrop
12,52 Hitze, Johannes 02 TV Angermund 1909 21.06. D-Niederheid
12,78 Gillert, Antonio 02 TV Angermund 1909 21.06. D-Niederheid
12,92 Bachmann, Silvester 02 Düsseldorfer SC 99 01.05. Kaarst
12,93 Nentwig, Paul Kurt 03 Korschenbroicher LC 17.05. Kaarst
13,19 Albrecht, Paul 02 TV Jahn 06 Kapellen/Erft 12.09. Grevenbroich
   44 Athleten

75 m Handzeitnahme                          M12

11,3 Dembski, Armin 02 TG Neuss 1848 12.09. Neuss
11,5 Morales, Jonas 02 ASC Düsseldorf 21.05. Krefeld
11,6 Hammen, Luca 02 ASC Düsseldorf 21.05. Krefeld
12,2 Lewark, Noah 02 TG Neuss 1848 21.09. Viersen-Süchteln
12,7 Schuh, Florian 02 TG Neuss 1848 12.09. Neuss
13,0 Tibler, Karim 02 TG Neuss 1848 12.09. Neuss
    6 Athleten
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800 m                                       M12

2:23,60 Sergio, Daniel Luca 02 ART Düsseldorf 24.06. D-Lierenfeld
2:26,01 Mock, Samuel 02 LAV Bayer Uerd./Dormagen 17.05. Kaarst
2:30,58 Stamm, Paul 02 TK Grevenbroich 17.05. Kaarst
2:30,80 Morales, Jonas 02 ASC Düsseldorf 24.08. D-Rath
2:34,82 Kluth, Laurenz 02 ART Düsseldorf 14.09. Duisburg
2:40,88 Schuh, Florian 02 TG Neuss 1848 17.05. Kaarst
2:41,63 Montag, Nils 02 LAV Bayer Uerd./Dormagen 14.09. Duisburg
2:42,34 Finkmann, Tim Benedikt 02 SFD 75 Düsseldorf 17.05. Kaarst
2:45,66 Meinert, Maksim 02 SG Kaarst 17.05. Kaarst
2:47,62 Räthel, Maximilian 02 SG Neukirchen-Hülchrath 12.09. Grevenbroich
2:48,1 Dose, Lennart 03 SV GWR Büderich 23.06. Meerbusch-Büderich
2:48,30 Tibler, Karim 02 TG Neuss 1848 12.09. Neuss
2:50,07 Blomenkamp, Malte 02 TV Angermund 1909 17.05. Kaarst
2:50,25 Haustein, Tobias 02 TK Grevenbroich 17.05. Kaarst
2:50,54 Hingst, Simon 02 LKD Düsseldorf 17.05. Kaarst
2:51,30 Traffa, Luis 02 TK Grevenbroich 12.09. Grevenbroich
2:51,34 Arians, Nils 02 ASC Düsseldorf 24.06. D-Lierenfeld
2:53,08 Krüger, Jonas 02 TV Jahn 06 Kapellen/Erft 12.09. Grevenbroich
2:54,23 Lewark, Noah Alexander 02 TG Neuss 1848 30.08. D-Lierenfeld
2:55,87 Assmann, Erik 02 ART Düsseldorf 10.05. D-Rath
2:56,08 Albrecht, Paul 02 TV Jahn 06 Kapellen/Erft 12.09. Grevenbroich
2:56,27 Müller, Florian 02 LAV Bayer Uerd./Dormagen 02.06. D-Niederheid
2:59,94 Withöft, Moritz 02 ASC Düsseldorf 04.05. Bottrop
3:00,32 Starink, Kai 02 TB Hassels 1925 29.06. Viersen-Süchteln
3:01,09 Dembski, Armin 02 TG Neuss 1848 12.09. Neuss
3:03,13 Warnt, Aidan 02 ART Düsseldorf 10.05. D-Rath
3:07,94 Blech, Simon 02 TV Angermund 1909 04.05. Bottrop
3:13,62 Al Masude, Younes 03 ART Düsseldorf 01.05. Kaarst
   28 Athleten

60 m Hürden                                 M12

10,55 Zenker, Luke 03 ART Düsseldorf 06.09. Dormagen
10,60 Zein, Yannik Leon 02 ART Düsseldorf 14.09. Duisburg
10,75 Minoue, Gregory 02 TV Angermund 1909 17.05. Kaarst
10,83 Gasch, Finn 02 TB Hassels 1925 24.08. D-Rath
11,04 Assmann, Erik 02 ART Düsseldorf 24.08. D-Rath
11,31 Warnt, Aidan 02 ART Düsseldorf 17.05. Kaarst
11,36 Vogel, Emil 02 TV Angermund 1909 04.05. Bottrop
12,09 Kluth, Laurenz 02 ART Düsseldorf 10.05. D-Rath
12,21 Morales, Jonas 02 ASC Düsseldorf 17.05. Kaarst
12,62 Hammen, Luca 02 ASC Düsseldorf 17.05. Kaarst
12,79 Withöft, Moritz 02 ASC Düsseldorf 04.05. Bottrop
12,86 Stroh, Jochen 02 Korschenbroicher LC 29.06. Viersen-Süchteln
13,08 Bertram, Berald 02 LKD Düsseldorf 17.05. Kaarst
13,10 Arians, Nils 02 ASC Düsseldorf 04.05. Bottrop
13,58 Neupert, Robin 02 TB Hassels 1925 29.05. Köln rrh.
13,62 Nentwig, Paul Kurt 03 Korschenbroicher LC 17.05. Kaarst
13,68 Al Masude, Younes 03 ART Düsseldorf 03.05. D-Rath
14,02 Blech, Simon 02 TV Angermund 1909 04.05. Bottrop
14,34 Kreft, Sven 02 ART Düsseldorf 17.05. Kaarst
14,65 Lewark, Noah Alexander 02 TG Neuss 1848 21.09. Viersen-Süchteln
14,68 Bulawa, Noah 02 TV Angermund 1909 04.05. Bottrop
   21 Athleten
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Hochsprung                                  M12

1,60 Assmann, Erik 02 ART Düsseldorf 21.06. D-Niederheid
1,48 Minoue, Gregory 02 TV Angermund 1909 21.06. D-Niederheid
1,40 Arians, Nils 02 ASC Düsseldorf 17.05. Kaarst
1,40 Gasch, Finn 02 TB Hassels 1925 21.06. D-Niederheid
1,40 Kreft, Sven 02 ART Düsseldorf 21.06. D-Niederheid
1,36 Warnt, Aidan 02 ART Düsseldorf 21.06. D-Niederheid
1,36 Kluth, Laurenz 02 ART Düsseldorf 25.09. D-Lierenfeld
1,35 Zenker, Luke 03 ART Düsseldorf 01.05. Kaarst
1,32 Vogel, Emil 02 TV Angermund 1909 04.05. Bottrop
1,32 Bertram, Berald 02 LKD Düsseldorf 21.06. D-Niederheid
1,24 Morales, Jonas 02 ASC Düsseldorf 21.05. Krefeld
1,24 Müller, Florian 02 LAV Bayer Uerd./Dormagen 02.06. D-Niederheid
1,24 Hingst, Simon 02 LKD Düsseldorf 21.06. D-Niederheid
1,23 Stroh, Jochen 02 Korschenbroicher LC 29.06. Viersen-Süchteln
1,20 Zein, Yannik Leon 02 ART Düsseldorf 17.05. Kaarst
1,16 Hitze, Johannes 02 TV Angermund 1909 21.06. D-Niederheid
1,16 Rosemann, Kai 04 Düsseldorfer SV 04 30.08. D-Lierenfeld
1,12 Hammen, Luca 02 ASC Düsseldorf 21.06. D-Niederheid
1,12 Gillert, Antonio 02 TV Angermund 1909 21.06. D-Niederheid
1,12 Bulawa, Noah 02 TV Angermund 1909 21.06. D-Niederheid
   20 Athleten

Stabhochsprung                              M12

2,75 Warnt, Aidan 02 ART Düsseldorf 07.06. Holzminden
2,00 Arians, Nils 02 ASC Düsseldorf 13.06. Kaarst
    2 Athleten

Weitsprung                                  M12

4,99 Montag, Nils 02 LAV Bayer Uerd./Dormagen 02.06. D-Niederheid
4,77 Heit, Richard 02 ART Düsseldorf 06.09. Dormagen
4,68 Minoue, Gregory 02 TV Angermund 1909 17.05. Kaarst
4,57 Zenker, Luke 03 ART Düsseldorf 24.06. D-Lierenfeld
4,56 Finkmann, Tim Benedikt 02 SFD 75 Düsseldorf 21.06. D-Niederheid
4,53 Morales, Jonas 02 ASC Düsseldorf 19.09. Tönisvorst
4,50 Jäger, Louis 02 DJK Germania Hoisten 17.05. Kaarst
4,50 Dembski, Armin 02 TG Neuss 1848 12.09. Neuss
4,49 Arians, Nils 02 ASC Düsseldorf 19.09. Tönisvorst
4,45 Kluth, Laurenz 02 ART Düsseldorf 25.09. D-Lierenfeld
4,44 Assmann, Erik 02 ART Düsseldorf 24.08. D-Rath
4,44 Gasch, Finn 02 TB Hassels 1925 24.08. D-Rath
4,37 Sergio, Daniel Luca 02 ART Düsseldorf 21.06. D-Niederheid
4,37 Traffa, Luis 02 TK Grevenbroich 12.09. Grevenbroich
4,37 Krüger, Jonas 02 TV Jahn 06 Kapellen/Erft 12.09. Grevenbroich
4,36 Vogel, Emil 02 TV Angermund 1909 04.05. Bottrop
4,34 Zein, Yannik Leon 02 ART Düsseldorf 14.09. Duisburg
4,27 Bertram, Berald 02 LKD Düsseldorf 02.06. D-Niederheid
4,23 Lewark, Noah Alexander 02 TG Neuss 1848 24.08. D-Rath
4,18 Warnt, Aidan 02 ART Düsseldorf 21.06. D-Niederheid
4,18 Stamm, Paul 02 TK Grevenbroich 21.06. D-Niederheid
4,16 Kreft, Sven 02 ART Düsseldorf 06.09. Dormagen
4,11 Haustein, Tobias 02 TK Grevenbroich 21.06. D-Niederheid
4,10 Perner, Edgar 02 DJK Kleinenbroich 01.05. Kaarst
4,08 Hastenrath, Xaver 03 LAV Bayer Uerd./Dormagen 02.06. D-Niederheid
4,05 Mock, Samuel 02 LAV Bayer Uerd./Dormagen 06.09. Dormagen
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4,01 Withöft, Moritz 02 ASC Düsseldorf 19.09. Tönisvorst
3,96 Hammen, Luca 02 ASC Düsseldorf 30.08. D-Lierenfeld
3,95 Vendt, Pascal 02 TV Jahn 06 Kapellen/Erft 12.09. Grevenbroich
3,95 Schuh, Florian 02 TG Neuss 1848 12.09. Neuss
3,89 Hingst, Simon 02 LKD Düsseldorf 21.06. D-Niederheid
3,83 Schülgen, Jan-Simon 02 LAV Bayer Uerd./Dormagen 06.09. Dormagen
3,82 Stroh, Jochen 02 Korschenbroicher LC 29.06. Viersen-Süchteln
3,81 Hitze, Johannes 02 TV Angermund 1909 21.06. D-Niederheid
3,80 Meinert, Maksim 02 SG Kaarst 31.08. Kaarst
3,78 Neupert, Robin 02 TB Hassels 1925 29.05. Köln rrh.
3,78 Klein, Felix 02 SFD 75 Düsseldorf 30.08. D-Niederheid
3,65 Gillert, Antonio 02 TV Angermund 1909 21.06. D-Niederheid
3,60 Bulawa, Noah 02 TV Angermund 1909 04.05. Bottrop
3,58 Hendrix, Lennert 02 LAV Bayer Uerd./Dormagen 17.05. Kaarst
3,53 Starink, Kai 02 TB Hassels 1925 29.06. Viersen-Süchteln
3,44 Tibler, Karim 02 TG Neuss 1848 12.09. Neuss
3,41 Naujok, Henrik 02 Düsseldorfer TV 1847 30.08. D-Lierenfeld
3,36 Blech, Simon 02 TV Angermund 1909 04.05. Bottrop
3,08 Albrecht, Paul 02 TV Jahn 06 Kapellen/Erft 12.09. Grevenbroich
3,05 Bachmann, Silvester 02 Düsseldorfer SC 99 01.05. Kaarst
   47 Athleten

Kugelstoßen 3 kg                            M12

9,91 Warnt, Aidan 02 ART Düsseldorf 14.09. Duisburg
9,91 Kluth, Laurenz 02 ART Düsseldorf 14.09. Duisburg
9,61 Gasch, Finn 02 TB Hassels 1925 13.09. Leichlingen
9,06 Assmann, Erik 02 ART Düsseldorf 14.09. Duisburg
7,59 Sergio, Daniel Luca 02 ART Düsseldorf 24.06. D-Lierenfeld
6,99 Arians, Nils 02 ASC Düsseldorf 24.06. D-Lierenfeld
6,17 Naujok, Henrik 02 Düsseldorfer TV 1847 30.08. D-Lierenfeld
6,16 Meinert, Maksim 02 SG Kaarst 31.08. Kaarst
6,03 Stroh, Jochen 02 Korschenbroicher LC 29.06. Viersen-Süchteln
5,96 Hastenrath, Xaver 03 LAV Bayer Uerd./Dormagen 26.04. Dormagen
5,60 Nentwig, Paul Kurt 03 Korschenbroicher LC 17.05. Kaarst
5,13 Curic, Gabriel 02 ASC Düsseldorf 17.05. Kaarst
4,91 Starink, Kai 02 TB Hassels 1925 29.06. Viersen-Süchteln
   13 Athleten

Diskuswerfen 750 g                          M12

30,78 Kluth, Laurenz 02 ART Düsseldorf 06.04. Wuppertal
28,47 Gasch, Finn 02 TB Hassels 1925 18.10. Nieukerk
25,96 Minoue, Gregory 02 TV Angermund 1909 05.09. Dormagen
22,78 Warnt, Aidan 02 ART Düsseldorf 05.09. Dormagen
18,39 Hammen, Luca 02 ASC Düsseldorf 05.09. Dormagen
17,51 Morales, Jonas 02 ASC Düsseldorf 05.09. Dormagen
17,43 Vogel, Emil 02 TV Angermund 1909 05.09. Dormagen
16,16 Starink, Kai 02 TB Hassels 1925 29.06. Viersen-Süchteln
13,53 Nentwig, Paul Kurt 03 Korschenbroicher LC 29.06. Viersen-Süchteln
    9 Athleten

Speerwerfen 400 g                           M12

30,30 Gasch, Finn 02 TB Hassels 1925 29.03. D-Lierenfeld
27,68 Hammen, Luca 02 ASC Düsseldorf 05.09. Dormagen
26,53 Morales, Jonas 02 ASC Düsseldorf 05.09. Dormagen
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25,83 Starink, Kai 02 TB Hassels 1925 27.09. Remscheid
23,88 Minoue, Gregory 02 TV Angermund 1909 05.09. Dormagen
23,51 Hastenrath, Xaver 03 LAV Bayer Uerd./Dormagen 27.06. Dormagen
23,07 Vogel, Emil 02 TV Angermund 1909 05.09. Dormagen
19,46 Neupert, Robin 02 TB Hassels 1925 29.05. Köln rrh.
17,53 Arians, Nils 02 ASC Düsseldorf 04.05. Bottrop
   10 Athleten

Ballwerfen 200 g                            M12

53,00 Kluth, Laurenz 02 ART Düsseldorf 24.06. D-Lierenfeld
46,50 Zein, Yannik Leon 02 ART Düsseldorf 02.06. D-Niederheid
43,00 Stamm, Paul 02 TK Grevenbroich 12.09. Grevenbroich
42,00 Dembski, Armin 02 TG Neuss 1848 12.09. Neuss
41,00 Assmann, Erik 02 ART Düsseldorf 14.09. Duisburg
40,00 Arians, Nils 02 ASC Düsseldorf 19.09. Tönisvorst
39,50 Zenker, Luke 03 ART Düsseldorf 06.09. Dormagen
38,50 Klein, Felix 02 SFD 75 Düsseldorf 30.08. D-Niederheid
38,00 Hastenrath, Xaver 03 LAV Bayer Uerd./Dormagen 02.06. D-Niederheid
38,00 Traffa, Luis 02 TK Grevenbroich 12.09. Grevenbroich
37,50 Schuh, Florian 02 TG Neuss 1848 06.09. Dormagen
37,00 Warnt, Aidan 02 ART Düsseldorf 10.05. D-Rath
37,00 Gasch, Finn 02 TB Hassels 1925 21.06. D-Niederheid
36,50 Hammen, Luca 02 ASC Düsseldorf 24.06. D-Lierenfeld
36,50 Krüger, Jonas 02 TV Jahn 06 Kapellen/Erft 12.09. Grevenbroich
36,00 Finkmann, Tim Benedikt 02 SFD 75 Düsseldorf 30.08. D-Niederheid
36,00 Mock, Samuel 02 LAV Bayer Uerd./Dormagen 06.09. Dormagen
35,50 Kreft, Sven 02 ART Düsseldorf 06.09. Dormagen
35,00 Albrecht, Paul 02 TV Jahn 06 Kapellen/Erft 12.09. Grevenbroich
34,00 Sergio, Daniel Luca 02 ART Düsseldorf 21.06. D-Niederheid
34,00 Haustein, Tobias 02 TK Grevenbroich 12.09. Grevenbroich
33,50 Hingst, Simon 02 LKD Düsseldorf 17.05. Kaarst
33,00 Gillert, Antonio 02 TV Angermund 1909 21.06. D-Niederheid
33,00 Vendt, Pascal 02 TV Jahn 06 Kapellen/Erft 12.09. Grevenbroich
32,00 Minoue, Gregory 02 TV Angermund 1909 21.06. D-Niederheid
31,00 Morales, Jonas 02 ASC Düsseldorf 19.09. Tönisvorst
30,50 Withöft, Moritz 02 ASC Düsseldorf 04.05. Bottrop
30,00 Meinert, Maksim 02 SG Kaarst 17.05. Kaarst
30,00 Hendrix, Lennert 02 LAV Bayer Uerd./Dormagen 17.05. Kaarst
30,00 Hitze, Johannes 02 TV Angermund 1909 21.06. D-Niederheid
30,00 Anders, Maximilian 03 FC Straberg 06.09. Dormagen
30,00 Tibler, Karim 02 TG Neuss 1848 12.09. Neuss
28,00 Lewark, Noah Alexander 02 TG Neuss 1848 12.09. Neuss
26,00 Nentwig, Paul Kurt 03 Korschenbroicher LC 17.05. Kaarst
26,00 Bertram, Berald 02 LKD Düsseldorf 21.06. D-Niederheid
19,00 Blech, Simon 02 TV Angermund 1909 04.05. Bottrop
18,00 Möschler, Florian 02 Düsseldorfer SV 04 01.10. D-Lierenfeld
   38 Athleten

Dreikampf                                   M12

1184 Sergio, Daniel Luca 02 ART Düsseldorf 21.06. D-Niederheid
10,67 - 34,00 - 4,37

1170 Dembski, Armin 02 TG Neuss 1848 12.09. Neuss
11,3 - 4,50 - 42,00

1167 Arians, Nils 02 ASC Düsseldorf 19.09. Tönisvorst
11,41 - 4,49 - 40,00

1165 Stamm, Paul 02 TK Grevenbroich 12.09. Grevenbroich
11,11 - 43,00 - 4,06

69



1162 Finkmann, Tim Benedikt 02 SFD 75 Düsseldorf 21.06. D-Niederheid
11,03 - 33,00 - 4,56

1152 Traffa, Luis 02 TK Grevenbroich 12.09. Grevenbroich
11,29 - 38,00 - 4,37

1151 Krüger, Jonas 02 TV Jahn 06 Kapellen/Erft 12.09. Grevenbroich
11,20 - 36,50 - 4,37

1131 Morales, Jonas 02 ASC Düsseldorf 19.09. Tönisvorst
11,17 - 4,53 - 31,00

1052 Haustein, Tobias 02 TK Grevenbroich 21.06. D-Niederheid
11,47 - 30,00 - 4,11

1017 Hammen, Luca 02 ASC Düsseldorf 21.05. Krefeld
11,6 - 3,94 - 32,00

1011 Klein, Felix 02 SFD 75 Düsseldorf 30.08. D-Niederheid
12,24 - 3,78 - 38,50

1010 Vendt, Pascal 02 TV Jahn 06 Kapellen/Erft 12.09. Grevenbroich
12,03 - 33,00 - 3,95

992 Withöft, Moritz 02 ASC Düsseldorf 19.09. Tönisvorst
11,93 - 4,01 - 28,50

958 Lewark, Noah Alexander 02 TG Neuss 1848 21.06. D-Niederheid
12,43 - 27,50 - 4,12

951 Schuh, Florian 02 TG Neuss 1848 12.09. Neuss
12,7 - 3,95 - 34,00

841 Tibler, Karim 02 TG Neuss 1848 12.09. Neuss
13,0 - 3,44 - 30,00

834 Albrecht, Paul 02 TV Jahn 06 Kapellen/Erft 12.09. Grevenbroich
13,19 - 35,00 - 3,08

   18 Athleten

Vierkampf                                   M12

1672 Minoue, Gregory 02 TV Angermund 1909 21.06. D-Niederheid
10,60 - 32,00 - 1,48 - 4,61

1639 Assmann, Erik 02 ART Düsseldorf 21.06. D-Niederheid
11,78 - 37,50 - 1,60 - 4,40

1610 Kluth, Laurenz 02 ART Düsseldorf 21.06. D-Niederheid
10,96 - 48,00 - 1,28 - 4,41

1552 Gasch, Finn 02 TB Hassels 1925 21.06. D-Niederheid
11,44 - 37,00 - 1,40 - 4,31

1489 Warnt, Aidan 02 ART Düsseldorf 21.06. D-Niederheid
11,28 - 31,00 - 1,36 - 4,18

1477 Kreft, Sven 02 ART Düsseldorf 21.06. D-Niederheid
11,84 - 34,50 - 1,40 - 4,08

1470 Arians, Nils 02 ASC Düsseldorf 21.06. D-Niederheid
11,54 - 34,50 - 1,32 - 4,18

1388 Hingst, Simon 02 LKD Düsseldorf 21.06. D-Niederheid
11,40 - 32,00 - 1,24 - 3,89

1385 Morales, Jonas 02 ASC Düsseldorf 21.05. Krefeld
11,5 - 4,25 - 30,00- 1,24

1339 Bertram, Berald 02 LKD Düsseldorf 21.06. D-Niederheid
12,22 - 26,00 - 1,32 - 4,06

1311 Hammen, Luca 02 ASC Düsseldorf 21.06. D-Niederheid
11,62 - 36,00 - 1,12 - 3,75

1230 Hitze, Johannes 02 TV Angermund 1909 21.06. D-Niederheid
12,52 - 30,00 - 1,16 - 3,81

1191 Gillert, Antonio 02 TV Angermund 1909 21.06. D-Niederheid
12,78 - 33,00 - 1,12 - 3,65

1029 Bulawa, Noah 02 TV Angermund 1909 21.06. D-Niederheid
12,30 - 14,00 - 1,12 - 3,37

   14 Athleten
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Blockmehrkampf Sprint-Sprung                M12

2034 Vogel, Emil 02 TV Angermund 1909 04.05. Bottrop
4,36 - 11,36 - 1,32 - 11,02 - 22,32

1782 Morales, Jonas 02 ASC Düsseldorf 04.05. Bottrop
4,20 - 12,41 - 1,20 - 11,79 - 20,21

1723 Arians, Nils 02 ASC Düsseldorf 04.05. Bottrop
3,94 - 13,10 - 1,32 - 12,05 - 17,53

1357 Hammen, Luca 02 ASC Düsseldorf 04.05. Bottrop
3,89 - 12,91 - o.g.V. - 12,10 - 18,82

1049 Bulawa, Noah 02 TV Angermund 1909 04.05. Bottrop
3,60 - 14,68 - o.g.V. - 12,96 - 10,10

    5 Athleten

Blockmehrkampf Lauf                         M12

1897 Kluth, Laurenz 02 ART Düsseldorf 10.05. D-Rath
11,18 - 12,09 - 3,94 - 49,00 - 2:49,09

1808 Assmann, Erik 02 ART Düsseldorf 10.05. D-Rath
12,10 - 11,31 - 4,22 - 36,50 - 2:55,87

1747 Warnt, Aidan 02 ART Düsseldorf 10.05. D-Rath
11,80 - 11,58 - 3,89 - 37,00 - 3:03,13

1603 Withöft, Moritz 02 ASC Düsseldorf 04.05. Bottrop
30,50 - 12,79 - 3,84 - 12,02 - 2:59,94

1522 Sergio, Daniel Luca 02 ART Düsseldorf 10.05. D-Rath
10,86 - aufg. - 3,82 - 32,00 - 2:36,27

1433 Lewark, Noah Alexander 02 TG Neuss 1848 21.09. Viersen-Süchteln
12,2 - 14,65 - 4,00 - 25,00 - 3:02,4

1317 Blech, Simon 02 TV Angermund 1909 04.05. Bottrop
19,00 - 14,02 - 3,36 - 12,42 - 3:07,94

    7 Athleten

2000 m Bahngehen                            M12

12:15,17 Förster, Konrad 03 ART Düsseldorf 30.08. D-Lierenfeld
    1 Athlet

3000 m Bahngehen                            M12

19:57,9 Förster, Konrad 03 ART Düsseldorf 07.09. Ahlen
    1 Athlet

2 km Straßengehen                           M12

11:32 Förster, Konrad 03 ART Düsseldorf 01.06. D-Rath
    1 Athlet
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Männliche Jugend U14 M13

75 m                                        M13

9,92 Boateng, Jaron 01 ASC Düsseldorf 24.08. D-Rath
10,00 Grube, Oscar 01 ASC Düsseldorf 17.05. Kaarst
10,19 Sowalder, Robin 01 ART Düsseldorf 06.07. D-Lierenfeld
10,24 Uthof, Paul Cedric 01 LAV Bayer Uerd./Dormagen 31.08. Kaarst
10,36 Olschowsky, Jan 01 DJK Kleinenbroich 25.09. D-Lierenfeld
10,48 Frings, Joel 01 Korschenbroicher LC 21.06. D-Niederheid
10,48 Luchini, Gianluca 01 LAV Bayer Uerd./Dormagen 31.08. Kaarst
10,49 David, Tim 01 ART Düsseldorf 01.05. Kaarst
10,52 Mertsching, Marc 01 TV Jahn 06 Kapellen/Erft 12.09. Grevenbroich
10,63 Bäcker, Jona 01 LAV Bayer Uerd./Dormagen 17.05. Kaarst
10,74 Schellen, Lennart Wilhelm 01 Korschenbroicher LC 01.05. Viersen-Süchteln
10,74 Horning, Maximilian 01 SG Kaarst 17.05. Kaarst
10,75 Kallweit, Niklas Emile 01 DJK Kleinenbroich 01.05. Kaarst
10,94 Allgaier, Felix 01 TV Orken 12.09. Grevenbroich
10,95 Völler, Jonas 01 Korschenbroicher LC 04.05. Bottrop
11,08 Komanns, Henrik 01 ART Düsseldorf 01.05. Kaarst
11,14 Opper, Fabian 01 Korschenbroicher LC 17.05. Kaarst
11,15 Maxeiner, Lukas Fabian 01 LAV Bayer Uerd./Dormagen 21.06. D-Niederheid
11,16 Burkhardt, Jakob 01 ASC Düsseldorf 04.05. Bottrop
11,17 Kößler, Raphael 01 LAV Bayer Uerd./Dormagen 17.05. Kaarst
11,18 Poppe, Philipp 01 TV Angermund 1909 25.09. D-Lierenfeld
11,19 Moldenhauer, Jan Magnus 01 ASC Düsseldorf 11.04. D-Lierenfeld
11,25 Rick, Lasse Felix 01 Korschenbroicher LC 21.06. D-Niederheid
11,28 Schwalm, Benedikt 01 DJK Germania Hoisten 01.05. Kaarst
11,36 Malang, Noah 01 ART Düsseldorf 21.06. D-Niederheid
11,40 Blake, Max 01 LAV Bayer Uerd./Dormagen 21.06. D-Niederheid
11,46 Withöft, Jonas 01 ASC Düsseldorf 11.04. D-Lierenfeld
11,54 Tsipitsoudis, Luka 01 TG Neuss 1848 11.04. D-Lierenfeld
11,58 Boes, Sebastian 01 ASC Düsseldorf 21.06. D-Niederheid
11,65 Daams, Noah 01 LAV Bayer Uerd./Dormagen 06.09. Dormagen
11,78 Kaufmann, Philipp 01 TV Angermund 1909 21.06. D-Niederheid
11,97 Vaillant-Ceberio, Alex 01 TV Angermund 1909 04.05. Bottrop
12,04 Kaufmann, Simon 01 TV Angermund 1909 04.05. Bottrop
12,27 Raffel, Leonard 01 TV Angermund 1909 04.05. Bottrop
12,45 Westen, Malte 01 Korschenbroicher LC 21.06. D-Niederheid
15,71 Fuss, Niklas 01 LAV Bayer Uerd./Dormagen 06.09. Dormagen
   36 Athleten

75 m Handzeitnahme                          M13

10,2 Grube, Oscar 01 ASC Düsseldorf 21.05. Krefeld
10,8 Tsipitsoudis, Luka 01 TG Neuss 1848 21.09. Viersen-Süchteln
    2 Athleten

800 m                                       M13

2:20,02 Völler, Jonas 01 Korschenbroicher LC 01.05. Viersen-Süchteln
2:24,46 Olschowsky, Jan 01 DJK Kleinenbroich 25.09. D-Lierenfeld
2:26,43 Burkhardt, Jakob 01 ASC Düsseldorf 14.09. Duisburg
2:29,52 Grünwald, Florian Felix 01 Korschenbroicher LC 26.09. Erkekenz
2:31,16 Malang, Noah 01 ART Düsseldorf 14.09. Duisburg
2:31,90 Allgaier, Felix 01 TV Orken 12.09. Grevenbroich
2:41,76 Vaillant-Ceberio, Alex 01 TV Angermund 1909 04.05. Bottrop
2:41,8 Tsipitsoudis, Luka 01 TG Neuss 1848 21.09. Viersen-Süchteln
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2:42,54 Schellen, Lennart Wilhelm 01 Korschenbroicher LC 24.06. D-Lierenfeld
2:43,01 Raffel, Leonard 01 TV Angermund 1909 17.05. Kaarst
2:45,58 Schwalm, Benedikt 01 DJK Germania Hoisten 01.05. Kaarst
2:52,84 Komanns, Henrik 01 ART Düsseldorf 01.05. Kaarst
2:55,55 Sowalder, Robin 01 ART Düsseldorf 10.05. D-Rath
3:04,80 Daams, Noah 01 LAV Bayer Uerd./Dormagen 31.08. Kaarst
3:08,36 Poppe, Philipp 01 TV Angermund 1909 04.05. Bottrop
3:13,54 Blomenkamp, Kilian 01 TV Angermund 1909 23.06. D-Arenapark
3:26,7 Sivananthan, Arangan 01 SV GWR Büderich 23.06. Meerbusch-Büderich
   17 Athleten

1000 m                                      M13

3:03,94 Völler, Jonas 01 Korschenbroicher LC 02.09. Übach-Palenberg
3:37,28 Schellen, Lennart Wilhelm 01 Korschenbroicher LC 24.05. Wesel
3:38,38 Rick, Lasse Felix 01 Korschenbroicher LC 24.05. Wesel
    3 Athleten

2000 m                                      M13

6:50,81 Völler, Jonas 01 Korschenbroicher LC 17.09. D-Lierenfeld
    1 Athlet

5 km Straße                                 M13

19:26 Olschowsky, Jan 01 DJK Kleinenbroich 01.03. Mönchengladbach
21:52 Regragui, Anas 01 DJK TuSA 06 Düsseldorf 13.04. Düsseldorf
    2 Athleten

4 x 75 m                                    M13

40,40 LAV Bayer Uerd./Dormagen 17.05. Kaarst
Maxeiner Lukas Fabian 01 - Mock Samuel 02 - Bäcker Jona 01 - Uthof Paul Cedric 01

40,91 StG ART/SFD/TBH Düsseldorf 01.05. Kaarst
Sergio Daniel Luca 02 - Sowalder Robin 01 - Kluth Laurenz 02 - David Tim 01

41,05 StG Düsseldorf-Ratingen-Lintorf 17.05. Kaarst
Morales Jonas 02 - Grube Oscar 01 - Arians Nils 02 - Burkhardt Jakob 01

43,93 StG ART/SFD/TBH Düsseldorf 24.06. D-Lierenfeld
Zein Yannik Leon 02 - Kreft Sven 02 - Assmann Erik 02 - Warnt Aidan 02

44,48 Korschenbroicher LC 24.06. D-Lierenfeld
Opper Fabian 01 - Rick Lasse Felix 01 - Westen Malte 01 - Grünwald Florian Felix 01

    5 Staffeln

3 x 800 m                                   M13

8:09,80 StG ART/SFD/TBH Düsseldorf 03.05. D-Rath
Sergio Daniel Luca 02 - Sowalder Robin 01 - Malang Noah 01

8:53,76 StG ART/SFD/TBH Düsseldorf 03.05. D-Rath
Komanns Henrik 01 - Kluth Laurenz 02 - Kreft Sven 02

    2 Staffeln
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60 m Hürden                                 M13

9,74 Uthof, Paul Cedric 01 LAV Bayer Uerd./Dormagen 17.05. Kaarst
10,40 David, Tim 01 ART Düsseldorf 03.05. D-Rath
10,40 Sowalder, Robin 01 ART Düsseldorf 24.06. D-Lierenfeld
10,48 Boateng, Jaron 01 ASC Düsseldorf 24.06. D-Lierenfeld
10,61 Grube, Oscar 01 ASC Düsseldorf 17.05. Kaarst
10,76 Frings, Joel 01 Korschenbroicher LC 24.06. D-Lierenfeld
10,77 Kallweit, Niklas Emile 01 DJK Kleinenbroich 17.05. Kaarst
11,09 Schellen, Lennart Wilhelm 01 Korschenbroicher LC 04.05. Bottrop
11,24 Malang, Noah 01 ART Düsseldorf 06.09. Dormagen
11,42 Rick, Lasse Felix 01 Korschenbroicher LC 01.05. Viersen-Süchteln
11,47 Völler, Jonas 01 Korschenbroicher LC 17.05. Kaarst
11,48 Komanns, Henrik 01 ART Düsseldorf 10.05. D-Rath
11,59 Maxeiner, Lukas Fabian 01 LAV Bayer Uerd./Dormagen 14.09. Duisburg
11,84 Tsipitsoudis, Luka 01 TG Neuss 1848 21.09. Viersen-Süchteln
12,15 Burkhardt, Jakob 01 ASC Düsseldorf 04.05. Bottrop
12,21 Kaufmann, Philipp 01 TV Angermund 1909 17.05. Kaarst
12,23 Poppe, Philipp 01 TV Angermund 1909 04.05. Bottrop
12,92 Kaufmann, Simon 01 TV Angermund 1909 04.05. Bottrop
13,33 Vaillant-Ceberio, Alex 01 TV Angermund 1909 17.05. Kaarst
13,42 Opper, Fabian 01 Korschenbroicher LC 01.05. Viersen-Süchteln
13,70 Weber, Jan 01 FC Straberg 06.09. Dormagen
13,93 Raffel, Leonard 01 TV Angermund 1909 04.05. Bottrop
14,09 Moldenhauer, Jan Magnus 01 ASC Düsseldorf 24.06. D-Lierenfeld
14,18 Westen, Malte 01 Korschenbroicher LC 01.05. Viersen-Süchteln
   24 Athleten

800 m Hindernis                             M13

2:38,44 Völler, Jonas 01 Korschenbroicher LC 02.07. Hilden
2:43,90 Grünwald, Florian Felix 01 Korschenbroicher LC 02.07. Hilden
    2 Athleten

Hochsprung                                  M13

1,52 Kaufmann, Philipp 01 TV Angermund 1909 21.06. D-Niederheid
1,48 Grube, Oscar 01 ASC Düsseldorf 21.06. D-Niederheid
1,48 Boateng, Jaron 01 ASC Düsseldorf 21.06. D-Niederheid
1,47 Uthof, Paul Cedric 01 LAV Bayer Uerd./Dormagen 01.05. Kaarst
1,44 Kallweit, Niklas Emile 01 DJK Kleinenbroich 01.05. Kaarst
1,44 Sowalder, Robin 01 ART Düsseldorf 21.06. D-Niederheid
1,41 Schellen, Lennart Wilhelm 01 Korschenbroicher LC 04.05. Bottrop
1,40 Rick, Lasse Felix 01 Korschenbroicher LC 17.05. Kaarst
1,36 Maxeiner, Lukas Fabian 01 LAV Bayer Uerd./Dormagen 17.05. Kaarst
1,36 Ley, Moritz 01 ASC Düsseldorf 23.06. D-Arenapark
1,35 Bäcker, Jona 01 LAV Bayer Uerd./Dormagen 01.05. Kaarst
1,32 Komanns, Henrik 01 ART Düsseldorf 21.06. D-Niederheid
1,28 Malang, Noah 01 ART Düsseldorf 21.06. D-Niederheid
1,24 Poppe, Philipp 01 TV Angermund 1909 21.06. D-Niederheid
1,20 Kaufmann, Simon 01 TV Angermund 1909 04.05. Bottrop
1,16 Boes, Sebastian 01 ASC Düsseldorf 21.06. D-Niederheid
   16 Athleten
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Stabhochsprung                              M13

2,50 Uthof, Paul Cedric 01 LAV Bayer Uerd./Dormagen 13.06. Kaarst
2,20 Schellen, Lennart Wilhelm 01 Korschenbroicher LC 24.05. Wesel
2,10 Rick, Lasse Felix 01 Korschenbroicher LC 24.05. Wesel
    3 Athleten

Weitsprung                                  M13

5,33 Boateng, Jaron 01 ASC Düsseldorf 30.08. D-Lierenfeld
5,27 Uthof, Paul Cedric 01 LAV Bayer Uerd./Dormagen 21.06. D-Niederheid
5,23 Grube, Oscar 01 ASC Düsseldorf 19.09. Tönisvorst
5,03 Sowalder, Robin 01 ART Düsseldorf 02.06. D-Niederheid
4,87 David, Tim 01 ART Düsseldorf 01.05. Kaarst
4,82 Frings, Joel 01 Korschenbroicher LC 21.06. D-Niederheid
4,76 Luchini, Gianluca 01 LAV Bayer Uerd./Dormagen 21.06. D-Niederheid
4,72 Mertsching, Marc 01 TV Jahn 06 Kapellen/Erft 12.09. Grevenbroich
4,67 Bäcker, Jona 01 LAV Bayer Uerd./Dormagen 17.05. Kaarst
4,60 Allgaier, Felix 01 TV Orken 12.09. Grevenbroich
4,59 Schellen, Lennart Wilhelm 01 Korschenbroicher LC 21.06. D-Niederheid
4,54 Rick, Lasse Felix 01 Korschenbroicher LC 21.06. D-Niederheid
4,52 Blake, Max 01 LAV Bayer Uerd./Dormagen 21.06. D-Niederheid
4,50 Poppe, Philipp 01 TV Angermund 1909 25.09. D-Lierenfeld
4,43 Ley, Moritz 01 ASC Düsseldorf 24.06. D-Lierenfeld
4,43 Maxeiner, Lukas Fabian 01 LAV Bayer Uerd./Dormagen 31.08. Kaarst
4,42 Malang, Noah 01 ART Düsseldorf 06.09. Dormagen
4,38 Völler, Jonas 01 Korschenbroicher LC 04.05. Bottrop
4,27 Tsipitsoudis, Luka 01 TG Neuss 1848 21.09. Viersen-Süchteln
4,25 Kallweit, Niklas Emile 01 DJK Kleinenbroich 01.05. Kaarst
4,24 Burkhardt, Jakob 01 ASC Düsseldorf 04.05. Bottrop
4,19 Komanns, Henrik 01 ART Düsseldorf 24.08. D-Rath
4,17 Horning, Maximilian 01 SG Kaarst 01.05. Kaarst
4,10 Kaufmann, Philipp 01 TV Angermund 1909 04.05. Bottrop
4,02 Opper, Fabian 01 Korschenbroicher LC 04.05. Bottrop
3,91 Moldenhauer, Jan Magnus 01 ASC Düsseldorf 04.05. Bottrop
3,82 Kaufmann, Simon 01 TV Angermund 1909 04.05. Bottrop
3,80 Westen, Malte 01 Korschenbroicher LC 21.06. D-Niederheid
3,79 Daams, Noah 01 LAV Bayer Uerd./Dormagen 06.09. Dormagen
3,76 Raffel, Leonard 01 TV Angermund 1909 04.05. Bottrop
3,63 Boes, Sebastian 01 ASC Düsseldorf 21.06. D-Niederheid
3,50 Weber, Jan 01 FC Straberg 06.09. Dormagen
   33 Athleten

Kugelstoßen 3 kg                            M13

12,13 Uthof, Paul Cedric 01 LAV Bayer Uerd./Dormagen 14.09. Duisburg
11,15 Boateng, Jaron 01 ASC Düsseldorf 30.08. D-Lierenfeld
10,92 Luchini, Gianluca 01 LAV Bayer Uerd./Dormagen 31.08. Kaarst
10,55 Jacobs, Maximilian 01 TB Hassels 1925 27.09. Remscheid
9,75 Stamer, Max 01 LAV Bayer Uerd./Dormagen 14.09. Duisburg
9,31 Grube, Oscar 01 ASC Düsseldorf 24.06. D-Lierenfeld
9,16 Rick, Lasse Felix 01 Korschenbroicher LC 17.05. Kaarst
8,79 Grünwald, Florian Felix 01 Korschenbroicher LC 17.05. Kaarst
8,39 Maxeiner, Lukas Fabian 01 LAV Bayer Uerd./Dormagen 17.05. Kaarst
7,21 Westen, Malte 01 Korschenbroicher LC 24.06. D-Lierenfeld
6,92 Raffel, Leonard 01 TV Angermund 1909 17.05. Kaarst
6,61 Opper, Fabian 01 Korschenbroicher LC 04.05. Bottrop
   12 Athleten
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Diskuswerfen 750 g                          M13

36,98 Uthof, Paul Cedric 01 LAV Bayer Uerd./Dormagen 05.09. Dormagen
36,71 Jacobs, Maximilian 01 TB Hassels 1925 18.10. Nieukerk
32,28 Grünwald, Florian Felix 01 Korschenbroicher LC 05.09. Dormagen
31,23 Boateng, Jaron 01 ASC Düsseldorf 05.09. Dormagen
28,14 Rick, Lasse Felix 01 Korschenbroicher LC 29.06. Viersen-Süchteln
27,64 Stamer, Max 01 LAV Bayer Uerd./Dormagen 05.09. Dormagen
25,97 Schellen, Lennart Wilhelm 01 Korschenbroicher LC 05.09. Dormagen
24,49 Schilaski, Garret 01 TB Hassels 1925 18.10. Nieukerk
24,36 Völler, Jonas 01 Korschenbroicher LC 05.09. Dormagen
22,92 Frings, Joel 01 Korschenbroicher LC 05.09. Dormagen
22,19 Maxeiner, Lukas Fabian 01 LAV Bayer Uerd./Dormagen 27.06. Dormagen
19,50 Westen, Malte 01 Korschenbroicher LC 05.09. Dormagen
18,07 Burkhardt, Jakob 01 ASC Düsseldorf 05.09. Dormagen
17,24 Opper, Fabian 01 Korschenbroicher LC 04.05. Bottrop
16,78 Raffel, Leonard 01 TV Angermund 1909 05.09. Dormagen
13,08 Vaillant-Ceberio, Alex 01 TV Angermund 1909 05.09. Dormagen
   16 Athleten

Speerwerfen 400 g                           M13

40,01 Jacobs, Maximilian 01 TB Hassels 1925 18.10. Nieukerk
35,89 Schellen, Lennart Wilhelm 01 Korschenbroicher LC 05.09. Dormagen
34,63 Burkhardt, Jakob 01 ASC Düsseldorf 05.09. Dormagen
32,55 Boateng, Jaron 01 ASC Düsseldorf 05.09. Dormagen
31,34 Uthof, Paul Cedric 01 LAV Bayer Uerd./Dormagen 27.06. Dormagen
29,05 Stamer, Max 01 LAV Bayer Uerd./Dormagen 27.06. Dormagen
28,19 Rick, Lasse Felix 01 Korschenbroicher LC 05.09. Dormagen
24,81 Westen, Malte 01 Korschenbroicher LC 05.09. Dormagen
24,61 Grünwald, Florian Felix 01 Korschenbroicher LC 05.09. Dormagen
21,78 Schilaski, Garret 01 TB Hassels 1925 18.10. Nieukerk
21,71 Raffel, Leonard 01 TV Angermund 1909 05.09. Dormagen
21,65 Grube, Oscar 01 ASC Düsseldorf 04.05. Bottrop
15,26 Moldenhauer, Jan Magnus 01 ASC Düsseldorf 04.05. Bottrop
14,75 Kaufmann, Philipp 01 TV Angermund 1909 04.05. Bottrop
14,09 Kaufmann, Simon 01 TV Angermund 1909 04.05. Bottrop
   15 Athleten

Ballwerfen 200 g                            M13

57,00 Uthof, Paul Cedric 01 LAV Bayer Uerd./Dormagen 14.09. Duisburg
48,50 Burkhardt, Jakob 01 ASC Düsseldorf 04.05. Bottrop
46,50 Völler, Jonas 01 Korschenbroicher LC 24.06. D-Lierenfeld
45,50 Jacobs, Maximilian 01 TB Hassels 1925 17.05. Kaarst
45,00 Boateng, Jaron 01 ASC Düsseldorf 19.09. Tönisvorst
43,50 Frings, Joel 01 Korschenbroicher LC 21.06. D-Niederheid
43,50 Rick, Lasse Felix 01 Korschenbroicher LC 21.06. D-Niederheid
43,50 Grünwald, Florian Felix 01 Korschenbroicher LC 24.06. D-Lierenfeld
43,00 Schwalm, Benedikt 01 DJK Germania Hoisten 17.05. Kaarst
42,00 Mertsching, Marc 01 TV Jahn 06 Kapellen/Erft 12.09. Grevenbroich
41,50 Sowalder, Robin 01 ART Düsseldorf 10.05. D-Rath
40,50 Blake, Max 01 LAV Bayer Uerd./Dormagen 21.06. D-Niederheid
40,00 Stamer, Max 01 LAV Bayer Uerd./Dormagen 06.09. Dormagen
39,00 Kallweit, Niklas Emile 01 DJK Kleinenbroich 17.05. Kaarst
39,00 Grube, Oscar 01 ASC Düsseldorf 21.05. Krefeld
39,00 Luchini, Gianluca 01 LAV Bayer Uerd./Dormagen 21.06. D-Niederheid
37,50 Komanns, Henrik 01 ART Düsseldorf 21.06. D-Niederheid
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36,50 Horning, Maximilian 01 SG Kaarst 17.05. Kaarst
36,50 Allgaier, Felix 01 TV Orken 12.09. Grevenbroich
35,50 Raffel, Leonard 01 TV Angermund 1909 04.05. Bottrop
35,00 Maxeiner, Lukas Fabian 01 LAV Bayer Uerd./Dormagen 17.05. Kaarst
34,50 Malang, Noah 01 ART Düsseldorf 21.06. D-Niederheid
34,00 Schellen, Lennart Wilhelm 01 Korschenbroicher LC 21.06. D-Niederheid
33,00 Fuss, Niklas 01 LAV Bayer Uerd./Dormagen 06.09. Dormagen
32,00 Kößler, Raphael 01 LAV Bayer Uerd./Dormagen 17.05. Kaarst
31,50 Westen, Malte 01 Korschenbroicher LC 21.06. D-Niederheid
30,50 Tsipitsoudis, Luka 01 TG Neuss 1848 21.09. Viersen-Süchteln
28,00 Poppe, Philipp 01 TV Angermund 1909 21.06. D-Niederheid
24,00 Kaufmann, Philipp 01 TV Angermund 1909 21.06. D-Niederheid
24,00 Boes, Sebastian 01 ASC Düsseldorf 21.06. D-Niederheid
21,00 Vaillant-Ceberio, Alex 01 TV Angermund 1909 04.05. Bottrop
20,00 Moldenhauer, Jan Magnus 01 ASC Düsseldorf 19.09. Tönisvorst
   32 Athleten

Dreikampf                                   M13

1405 Uthof, Paul Cedric 01 LAV Bayer Uerd./Dormagen 21.06. D-Niederheid
10,47 - 51,50 - 5,27

1389 Boateng, Jaron 01 ASC Düsseldorf 19.09. Tönisvorst
10,25 - 5,25 - 45,00

1312 Frings, Joel 01 Korschenbroicher LC 21.06. D-Niederheid
10,48 - 43,50 - 4,82

1308 Grube, Oscar 01 ASC Düsseldorf 19.09. Tönisvorst
10,33 - 5,23 - 34,00

1288 Mertsching, Marc 01 TV Jahn 06 Kapellen/Erft 12.09. Grevenbroich
10,52 - 42,00 - 4,72

1257 Luchini, Gianluca 01 LAV Bayer Uerd./Dormagen 21.06. D-Niederheid
10,68 - 39,00 - 4,76

1208 Rick, Lasse Felix 01 Korschenbroicher LC 21.06. D-Niederheid
11,25 - 43,50 - 4,54

1199 Allgaier, Felix 01 TV Orken 12.09. Grevenbroich
10,94 - 36,50 - 4,60

1195 Völler, Jonas 01 Korschenbroicher LC 21.06. D-Niederheid
11,10 - 43,50 - 4,29

1179 Schellen, Lennart Wilhelm 01 Korschenbroicher LC 21.06. D-Niederheid
10,97 - 34,00 - 4,59

1175 Blake, Max 01 LAV Bayer Uerd./Dormagen 21.06. D-Niederheid
11,40 - 40,50 - 4,52

1131 Maxeiner, Lukas Fabian 01 LAV Bayer Uerd./Dormagen 21.06. D-Niederheid
11,15 - 34,00 - 4,31

949 Westen, Malte 01 Korschenbroicher LC 21.06. D-Niederheid
12,45 - 31,50 - 3,80

930 Moldenhauer, Jan Magnus 01 ASC Düsseldorf 19.09. Tönisvorst
11,49 - 3,77 - 20,00

   14 Athleten

Dreikampf - Mannschaft                      M13

5843 Korschenbroicher LC 21.06. D-Niederheid
Frings Joel (01) 1312 - Rick Lasse (01) 1208
Völler Jonas (01) 1195 - Schellen Lennart (01) 1179
Westen Malte (01) 949

    1 Mannschaft
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Vierkampf                                   M13

1823 Grube, Oscar 01 ASC Düsseldorf 21.06. D-Niederheid
10,14 - 38,50 - 1,48 - 5,18

1817 Boateng, Jaron 01 ASC Düsseldorf 21.06. D-Niederheid
9,94 - 41,50 - 1,48 - 4,73

1718 Sowalder, Robin 01 ART Düsseldorf 21.06. D-Niederheid
10,58 - 37,00 - 1,44 - 4,91

1502 Komanns, Henrik 01 ART Düsseldorf 21.06. D-Niederheid
11,38 - 37,50 - 1,32 - 4,16

1465 Malang, Noah 01 ART Düsseldorf 21.06. D-Niederheid
11,36 - 34,50 - 1,28 - 4,20

1461 Kaufmann, Philipp 01 TV Angermund 1909 21.06. D-Niederheid
11,78 - 24,00 - 1,52 - 4,05

1376 Poppe, Philipp 01 TV Angermund 1909 21.06. D-Niederheid
11,42 - 28,00 - 1,24 - 4,07

1234 Boes, Sebastian 01 ASC Düsseldorf 21.06. D-Niederheid
11,58 - 24,00 - 1,16 - 3,63

    8 Athleten

Vierkampf - Mannschaft                      M13

7958 ART Düsseldorf 21.06. D-Niederheid
Sowalder Robin (01) 1718 - Assmann Erik (02) 1639
Kluth Laurenz (02) 1610 - Komanns Henrik (01) 1502
Warnt Aidan (02) 1489

7655 ASC Düsseldorf 21.06. D-Niederheid
Grube Oscar (01) 1823 - Boateng Jaron (01) 1817
Arians Nils (02) 1470 - Hammen Luca (02) 1311
Boes Sebastian (01) 1234

6930 TV Angermund 1909 21.06. D-Niederheid
Minoue Gregory (02) 1672 - Kaufmann Philipp (01) 1461
Poppe Phillip (01) 1376 - Hitze Johannes (02) 1230
Gillert Antonio (02) 1191

    3 Mannschaften

Blockmehrkampf Sprint-Sprung                M13

2231 Schellen, Lennart Wilhelm 01 Korschenbroicher LC 04.05. Bottrop
4,52 - 11,09 - 1,41 - 10,94 - 33,49

2216 Grube, Oscar 01 ASC Düsseldorf 04.05. Bottrop
5,06 - 10,98 - 1,38 - 10,51 - 21,65

1769 Kaufmann, Philipp 01 TV Angermund 1909 04.05. Bottrop
4,10 - 12,89 - 1,44 - 12,26 - 14,75

1614 Kaufmann, Simon 01 TV Angermund 1909 04.05. Bottrop
3,82 - 12,92 - 1,20 - 12,04 - 14,09

1290 Moldenhauer, Jan Magnus 01 ASC Düsseldorf 04.05. Bottrop
3,91 - 14,61 - o.g.V. - 11,26 - 15,26

    5 Athleten

Blockmehrkampf Lauf                         M13

2028 Völler, Jonas 01 Korschenbroicher LC 04.05. Bottrop
46,00 - 12,34 - 4,38 - 10,95 - 2:29,61

1976 Sowalder, Robin 01 ART Düsseldorf 10.05. D-Rath
10,82 - 11,22 - 4,37 - 41,50 - 2:55,55
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1975 Burkhardt, Jakob 01 ASC Düsseldorf 04.05. Bottrop
48,50 - 12,15 - 4,24 - 11,16 - 2:38,15

1880 Tsipitsoudis, Luka 01 TG Neuss 1848 21.09. Viersen-Süchteln
10,8 - 11,84 - 4,27 - 30,50 - 2:41,8

1782 Komanns, Henrik 01 ART Düsseldorf 10.05. D-Rath
11,34 - 11,48 - 4,07 - 32,00 - 3:02,43

1649 Poppe, Philipp 01 TV Angermund 1909 04.05. Bottrop
27,00 - 12,23 - 4,12 - 11,61 - 3:08,36

1576 Raffel, Leonard 01 TV Angermund 1909 04.05. Bottrop
35,50 - 13,93 - 3,76 - 12,27 - 2:51,53

1497 Vaillant-Ceberio, Alex 01 TV Angermund 1909 04.05. Bottrop
21,00 - 13,34 - 3,21 - 11,97 - 2:41,76

    8 Athleten

Blockmehrkampf Wurf                         M13

2292 Boateng, Jaron 01 ASC Düsseldorf 04.05. Bottrop
4,88 - 10,66 - 9,25 - 10,41 - 24,58

2004 Rick, Lasse Felix 01 Korschenbroicher LC 04.05. Bottrop
4,32 - 11,47 - 7,97 - 11,66 - 26,04

1628 Opper, Fabian 01 Korschenbroicher LC 04.05. Bottrop
4,02 - 13,99 - 6,61 - 11,52 - 17,24

1414 Westen, Malte 01 Korschenbroicher LC 04.05. Bottrop
3,60 - 15,14 - 7,17 - 13,02 - 15,80

    4 Athleten

Blockmehrkampf - Mannschaft                 M13

9988 ASC Düsseldorf 04.05. Bottrop
Boateng Jaron (01) 2292 - Grube Oscar (01) 2216
Burkhardt Jakob (01) 1975 - Morales Jonas (02) 1782
Arians Nils (02) 1723

9305 Korschenbroicher LC 04.05. Bottrop
Schellen Lennart (01) 2231 - Völler Jonas (01) 2028
Rick Lasse (01) 2004 - Opper Fabian (01) 1628
Westen Malte (01) 1414

9210 ART Düsseldorf 10.05. D-Rath
Sowalder Robin (01) 1976 - Kluth Laurenz (02) 1897
Assmann Erik (02) 1808 - Komanns Henrik (01) 1782
Warnt Aidan (02) 1747

8642 TV Angermund 1909 04.05. Bottrop
Vogel Emil (02) 2034 - Kaufmann Phillip (01) 1769
Poppe Phillip (01) 1649 - Kaufmann Simon (01) 1614
Raffel Leonard (01) 1576

    4 Mannschaften

2000 m Bahngehen                            M13

12:21,43 Komanns, Henrik 01 ART Düsseldorf 05.04. Rheine
    1 Athlet

2 km Straßengehen                           M13

11:36 Komanns, Henrik 01 ART Düsseldorf 01.06. D-Rath
    1 Athlet
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Männliche Jugend U16 M14

100 m                                       M14

11,57 (+0,6) Kluth, Maximilian 00 ART Düsseldorf 30.08. Bernhausen
12,50 (+0,8) Feiten, Jannik 00 ASC Düsseldorf 19.06. Kr-Uerdingen
12,55 (+0,0) Heimes, Kai 00 LAV Bayer Uerd./Dormagen 14.05. Grefrath-Oedt
12,70 (+0,8) Neunzig, Hannes 00 ASC Düsseldorf 19.06. Kr-Uerdingen
12,81 (+1,2) Knothe, Sebastian 00 TG Neuss 1848 06.09. Dormagen
12,83 (+0,0) Schieron, Manuel 00 ART Düsseldorf 25.09. D-Lierenfeld
12,99 ( 0,0) Warnt, Aimo 00 ART Düsseldorf 14.06. Ratingen
13,10 (+1,0) Grube, Oscar 01 ASC Düsseldorf 24.05. Wesel
13,11 (+0,3) Schwarz, Oscar 00 DJK Germania Hoisten 01.10. D-Lierenfeld
13,20 ( 0,0) Engel, Ronaldo 00 TV Angermund 1909 17.05. Kaarst
13,21 (+0,0) Schuster, Gereon 00 SV GWR Büderich 13.09. Recklinghausen
13,26 ( 0,0) Hirsch, Julian 00 LAV Bayer Uerd./Dormagen 17.05. Kaarst
13,41 (-0,1) Ilbertz, Henning 00 LAV Bayer Uerd./Dormagen 06.09. Dormagen
13,45 (+1,2) Bangert, Tobias 00 TG Neuss 1848 06.09. Dormagen
13,59 (+0,0) Engels, Fabian 00 DJK Rheinkraft Neuss 13.06. Kaarst
13,59 (+1,2) Werner, Nico 00 TG Neuss 1848 06.09. Dormagen
13,76 (+0,3) Schöpkens, Maximilian 00 DJK Germania Hoisten 01.10. D-Lierenfeld
13,91 (+0,0) Pickartz, Tim 00 ART Düsseldorf 25.09. D-Lierenfeld
13,96 (+0,9) Laps, Jonas 00 ASC Düsseldorf 14.09. Duisburg
13,99 (+0,0) Krins, Nikolas 00 LAV Bayer Uerd./Dormagen 14.05. Grefrath-Oedt
14,01 ( 0,0) Schüle, Anton 00 ASC Düsseldorf 17.05. Kaarst
14,11 (+0,6) Schellen, Lennart Wilhelm 01 Korschenbroicher LC 24.05. Wesel
14,33 (-0,1) Kurek, Maximilian 00 LAV Bayer Uerd./Dormagen 06.09. Dormagen
14,47 (+0,0) Zein, Niklas Leander 00 ART Düsseldorf 25.09. D-Lierenfeld
14,48 (+1,7) Pauli, Aaron 00 ASC Düsseldorf 23.06. D-Arenapark
14,58 (+1,8) Moldenhauer, Jan Magnus 01 ASC Düsseldorf 14.09. Duisburg
14,60 (+1,7) Roth, Brian 00 ART Düsseldorf 13.06. Kaarst
14,71 (+1,2) Rick, Lasse Felix 01 Korschenbroicher LC 24.05. Wesel
14,76 (+0,3) Gremme, Fabian 00 Düsseldorfer TV 1847 30.08. D-Lierenfeld
15,08 (+1,2) Ruhm, Tobias 00 LAV Bayer Uerd./Dormagen 06.09. Dormagen
15,15 (+0,2) Morales, Jonas 02 ASC Düsseldorf 11.04. D-Lierenfeld
15,22 (+0,8) Withöft, Jonas 01 ASC Düsseldorf 11.04. D-Lierenfeld
15,27 (+1,3) Tsipitsoudis, Luka 01 TG Neuss 1848 11.04. D-Lierenfeld
15,28 (+0,3) Dix, Noah 00 Düsseldorfer SC 99 30.08. D-Lierenfeld
15,54 (+1,3) Lewark, Noah Alexander 02 TG Neuss 1848 11.04. D-Lierenfeld
15,57 (+0,8) Arians, Nils 02 ASC Düsseldorf 11.04. D-Lierenfeld
15,78 (+0,8) Withöft, Moritz 02 ASC Düsseldorf 11.04. D-Lierenfeld
15,80 (+0,5) Guffler, Vinzent 00 ART Düsseldorf 24.08. D-Rath
   40 Athleten

100 m Handzeitnahme                         M14

12,6 (+0,0) Neunzig, Hannes 00 ASC Düsseldorf 21.05. Krefeld
12,9 Knothe, Sebastian 00 TG Neuss 1848 12.09. Neuss
15,0 Werner, Nico 00 TG Neuss 1848 12.09. Neuss
15,2 Henze, Ferdinand 00 TG Neuss 1848 12.09. Neuss
    4 Athleten

300 m                                       M14

37,15 Kluth, Maximilian 00 ART Düsseldorf 06.07. D-Lierenfeld
42,55 Warnt, Aimo 00 ART Düsseldorf 21.09. Kevelaer
43,62 Schuster, Gereon 00 SV GWR Büderich 13.09. Recklinghausen
44,53 Schwarz, Oscar 00 DJK Germania Hoisten 01.10. D-Lierenfeld
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44,89 Engels, Fabian 00 DJK Rheinkraft Neuss 13.06. Kaarst
46,20 Gernert, Ansgar 00 DJK Kleinenbroich 28.05. Ratingen
47,09 Schöpkens, Maximilian 00 DJK Germania Hoisten 01.10. D-Lierenfeld
47,82 Grünwald, Florian Felix 01 Korschenbroicher LC 13.06. Kaarst
    8 Athleten

800 m                                       M14

2:19,15 Gernert, Ansgar 00 DJK Kleinenbroich 29.05. Aachen
2:19,98 Assing, Sven 00 LAV Bayer Uerd./Dormagen 17.05. Kaarst
2:20,04 Schwabe, Torben 00 SFD 75 Düsseldorf 17.05. Kaarst
2:21,98 Neunzig, Hannes 00 ASC Düsseldorf 23.06. D-Arenapark
2:27,66 Engels, Fabian 00 DJK Rheinkraft Neuss 17.05. Kaarst
2:31,73 Schöpkens, Maximilian 00 DJK Germania Hoisten 01.05. Kaarst
2:32,73 Knothe, Sebastian 00 TG Neuss 1848 12.09. Neuss
2:37,04 Schwarz, Oscar 00 DJK Germania Hoisten 01.05. Kaarst
2:43,73 Dix, Noah 00 Düsseldorfer SC 99 30.08. D-Lierenfeld
2:44,31 Werner, Nico 00 TG Neuss 1848 12.09. Neuss
2:46,96 Schüle, Anton 00 ASC Düsseldorf 23.06. D-Arenapark
2:48,63 Henze, Ferdinand 00 TG Neuss 1848 12.09. Neuss
   12 Athleten

1000 m                                      M14

2:54,24 Kluth, Maximilian 00 ART Düsseldorf 30.08. Bernhausen
3:17,18 Warnt, Aimo 00 ART Düsseldorf 24.05. Wesel
3:52,84 Feiten, Jannik 00 ASC Düsseldorf 30.08. Bernhausen
    3 Athleten

2000 m                                      M14

7:11,57 Neunzig, Hannes 00 ASC Düsseldorf 24.05. Wesel
8:39,91 Schusters, Timo 00 LT Düsseldorf-Süd 21.08. Berg.-Gladbach
    2 Athleten

3000 m                                      M14

10:54,00 Gernert, Ansgar 00 DJK Kleinenbroich 31.05. Erkelenz
11:23,35 Schwabe, Torben 00 SFD 75 Düsseldorf 13.06. Kaarst
13:44,22 Schusters, Timo 00 LT Düsseldorf-Süd 13.06. Kaarst
    3 Athleten

5000 m                                      M14

23:28,32 Schusters, Timo 00 LT Düsseldorf-Süd 17.09. D-Lierenfeld
    1 Athlet

5 km Straße                                 M14

19:56 Schwabe, Torben 00 SFD 75 Düsseldorf 09.03. Leverkusen
22:03 Schiffer, Max 00 SG Neukirchen-Hülchrath 13.04. Düsseldorf
    2 Athleten
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10 km Straße                                M14

47:07 Schiffer, Max 00 SG Neukirchen-Hülchrath 05.04. D-Benrath
    1 Athlet

80 m Hürden                                 M14

10,93 ( 0,0) Kluth, Maximilian 00 ART Düsseldorf 30.08. Bernhausen
12,65 (+0,5) Warnt, Aimo 00 ART Düsseldorf 24.05. Wesel
12,84 (+1,6) Neunzig, Hannes 00 ASC Düsseldorf 14.09. Duisburg
12,96 Uthof, Paul Cedric 01 LAV Bayer Uerd./Dormagen 24.08. D-Rath
13,63 ( 0,0) Knothe, Sebastian 00 TG Neuss 1848 17.05. Kaarst
14,46 Schüle, Anton 00 ASC Düsseldorf 23.06. D-Arenapark
14,55 (-0,5) Schieron, Manuel 00 ART Düsseldorf 03.05. D-Rath
15,15 (+0,5) Schellen, Lennart Wilhelm 01 Korschenbroicher LC 24.05. Wesel
15,38 ( 0,0) Feiten, Jannik 00 ASC Düsseldorf 30.08. Bernhausen
15,48 (+0,9) Grube, Oscar 01 ASC Düsseldorf 24.05. Wesel
15,76 (+0,5) Rick, Lasse Felix 01 Korschenbroicher LC 24.05. Wesel
16,30 (-0,2) Roth, Brian 00 ART Düsseldorf 10.05. D-Rath
16,58 (-0,5) Pickartz, Tim 00 ART Düsseldorf 03.05. D-Rath
18,22 (+1,6) Moldenhauer, Jan Magnus 01 ASC Düsseldorf 14.09. Duisburg
   14 Athleten

300 m Hürden                                M14

41,28 Kluth, Max 00 ART Düsseldorf 04.07. D-Lierenfeld
45,77 Knothe, Sebastian 00 TG Neuss 1848 19.06. Kr-Uerdingen
48,19 Warnt, Aimo 00 ART Düsseldorf 04.07. D-Lierenfeld
    3 Athleten

Hochsprung                                  M14

1,78 Kluth, Maximilian 00 ART Düsseldorf 30.08. Bernhausen
1,60 Schuster, Gereon 00 SV GWR Büderich 17.05. Kaarst
1,52 Warnt, Aimo 00 ART Düsseldorf 24.05. Wesel
1,44 Heimes, Kai 00 LAV Bayer Uerd./Dormagen 17.05. Kaarst
1,44 Engels, Fabian 00 DJK Rheinkraft Neuss 17.05. Kaarst
1,44 Neunzig, Hannes 00 ASC Düsseldorf 21.05. Krefeld
1,44 Plate, Nico 00 ART Düsseldorf 02.06. D-Niederheid
1,40 Kurek, Maximilian 00 LAV Bayer Uerd./Dormagen 06.09. Dormagen
1,36 Ilbertz, Henning 00 LAV Bayer Uerd./Dormagen 02.06. D-Niederheid
1,36 Pauli, Aaron 00 ASC Düsseldorf 23.06. D-Arenapark
1,32 Roth, Brian 00 ART Düsseldorf 17.05. Kaarst
   11 Athleten

Stabhochsprung                              M14

3,20 Kluth, Maximilian 00 ART Düsseldorf 30.08. Bernhausen
3,00 Nelkenbrecher, Eric 00 LAV Bayer Uerd./Dormagen 19.06. Kr-Uerdingen
2,70 Krins, Nikolas 00 LAV Bayer Uerd./Dormagen 31.08. Kaarst
2,50 Warnt, Aimo 00 ART Düsseldorf 13.06. Kaarst
2,20 Feiten, Jannik 00 ASC Düsseldorf 30.08. Bernhausen
2,00 Pickartz, Tim 00 ART Düsseldorf 03.05. D-Rath
    6 Athleten
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Weitsprung                                  M14

6,34 (-0,2) Kluth, Maximilian 00 ART Düsseldorf 24.08. D-Rath
5,42 (-0,3) Warnt, Aimo 00 ART Düsseldorf 31.08. Kaarst
5,18 (+0,5) Boateng, Jaron 01 ASC Düsseldorf 21.08. Ratingen
5,17 Knothe, Sebastian 00 TG Neuss 1848 12.09. Neuss
5,13 (+0,6) Ilbertz, Henning 00 LAV Bayer Uerd./Dormagen 24.08. D-Rath
5,10 (+0,3) Bätge, Bastian 00 FC Straberg 06.09. Dormagen
5,08 (-0,3) Neunzig, Hannes 00 ASC Düsseldorf 25.09. D-Lierenfeld
5,07 Grube, Oscar 01 ASC Düsseldorf 14.09. Duisburg
5,04 (+0,5) Schieron, Manuel 00 ART Düsseldorf 06.09. Dormagen
5,04 (+0,0) Schwarz, Oscar 00 DJK Germania Hoisten 01.10. D-Lierenfeld
5,01 (-0,4) Heimes, Kai 00 LAV Bayer Uerd./Dormagen 24.08. D-Rath
4,99 (-0,4) Montag, Nils 02 LAV Bayer Uerd./Dormagen 02.06. D-Niederheid
4,98 (+0,5) Krins, Nikolas 00 LAV Bayer Uerd./Dormagen 06.09. Dormagen
4,96 (+1,2) Bangert, Tobias 00 TG Neuss 1848 06.09. Dormagen
4,91 (-0,9) Pickartz, Tim 00 ART Düsseldorf 25.09. D-Lierenfeld
4,76 (+0,1) Schuster, Gereon 00 SV GWR Büderich 13.09. Recklinghausen
4,71 (-0,1) Uthof, Paul Cedric 01 LAV Bayer Uerd./Dormagen 02.06. D-Niederheid
4,71 (+0,0) Schöpkens, Maximilian 00 DJK Germania Hoisten 01.10. D-Lierenfeld
4,70 (+0,1) Feiten, Jannik 00 ASC Düsseldorf 30.08. Bernhausen
4,47 (-0,5) Schüle, Anton 00 ASC Düsseldorf 17.05. Kaarst
4,35 Engel, Ronaldo 00 TV Angermund 1909 23.06. D-Arenapark
4,30 (+0,8) Schellen, Lennart Wilhelm 01 Korschenbroicher LC 24.05. Wesel
4,29 (-0,8) Pauli, Aaron 00 ASC Düsseldorf 17.05. Kaarst
4,20 (-0,6) Werner, Nico 00 TG Neuss 1848 24.08. D-Rath
4,20 (-1,5) Gremme, Fabian 00 Düsseldorfer TV 1847 30.08. D-Lierenfeld
4,08 (+0,4) Laps, Jonas 00 ASC Düsseldorf 21.08. Ratingen
4,00 Henze, Ferdinand 00 TG Neuss 1848 12.09. Neuss
3,90 (-0,7) Rick, Lasse Felix 01 Korschenbroicher LC 24.05. Wesel
3,82 Roth, Brian 00 ART Düsseldorf 01.05. Kaarst
3,40 Moldenhauer, Jan Magnus 01 ASC Düsseldorf 23.06. D-Arenapark
   30 Athleten

Kugelstoßen 4 kg                            M14

13,39 Kluth, Maximilian 00 ART Düsseldorf 25.09. D-Lierenfeld
12,87 Hastenrath, Raphael 00 LAV Bayer Uerd./Dormagen 06.09. Dormagen
10,82 Plate, Nico 00 ART Düsseldorf 02.06. D-Niederheid
10,55 Warnt, Aimo 00 ART Düsseldorf 31.08. Kaarst
10,43 Nelkenbrecher, Eric 00 LAV Bayer Uerd./Dormagen 14.06. Leichlingen
10,21 Boateng, Jaron 01 ASC Düsseldorf 21.08. Ratingen
10,00 Pusch, Yannick 00 ART Düsseldorf 02.06. D-Niederheid
9,78 Knothe, Sebastian 00 TG Neuss 1848 03.05. D-Rath
9,76 Feiten, Jannik 00 ASC Düsseldorf 30.08. Bernhausen
9,53 Hirsch, Julian 00 LAV Bayer Uerd./Dormagen 06.09. Dormagen
9,37 Zein, Niklas Leander 00 ART Düsseldorf 25.09. D-Lierenfeld
9,34 Ilbertz, Henning 00 LAV Bayer Uerd./Dormagen 06.09. Dormagen
9,05 Stamer, Max 01 LAV Bayer Uerd./Dormagen 06.09. Dormagen
8,24 Neunzig, Hannes 00 ASC Düsseldorf 21.05. Krefeld
8,12 Ercan, Ekin 00 LAV Bayer Uerd./Dormagen 26.04. Dormagen
7,92 Schöpkens, Maximilian 00 DJK Germania Hoisten 01.10. D-Lierenfeld
7,86 Gremme, Fabian 00 Düsseldorfer TV 1847 30.08. D-Lierenfeld
7,82 Rick, Lasse Felix 01 Korschenbroicher LC 24.05. Wesel
7,70 Grube, Oscar 01 ASC Düsseldorf 21.08. Ratingen
7,70 Schieron, Manuel 00 ART Düsseldorf 31.08. Kaarst
7,47 Schuster, Gereon 00 SV GWR Büderich 12.07. D-Lierenfeld
6,88 Engels, Fabian 00 DJK Rheinkraft Neuss 09.05. D-Hassels
6,86 Schwarz, Oscar 00 DJK Germania Hoisten 01.10. D-Lierenfeld
6,41 Roth, Brian 00 ART Düsseldorf 17.05. Kaarst
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6,29 Pauli, Aaron 00 ASC Düsseldorf 23.06. D-Arenapark
5,93 Schellen, Lennart Wilhelm 01 Korschenbroicher LC 24.05. Wesel
5,10 Blomenkamp, Kilian 01 TV Angermund 1909 23.06. D-Arenapark
4,77 Laps, Jonas 00 ASC Düsseldorf 23.06. D-Arenapark
   28 Athleten

Diskuswerfen 1 kg                           M14

43,83 Kluth, Maximilian 00 ART Düsseldorf 30.08. Bernhausen
38,58 Hastenrath, Raphael 00 LAV Bayer Uerd./Dormagen 27.06. Dormagen
31,92 Warnt, Aimo 00 ART Düsseldorf 14.06. Ratingen
29,59 Nelkenbrecher, Eric 00 LAV Bayer Uerd./Dormagen 27.06. Dormagen
27,19 Zein, Niklas Leander 00 ART Düsseldorf 17.05. Kaarst
26,78 Feiten, Jannik 00 ASC Düsseldorf 23.06. D-Arenapark
24,21 Schuster, Gereon 00 SV GWR Büderich 12.07. D-Lierenfeld
23,71 Stamer, Max 01 LAV Bayer Uerd./Dormagen 03.05. D-Rath
22,76 Rick, Lasse Felix 01 Korschenbroicher LC 24.05. Wesel
17,85 Engels, Fabian 00 DJK Rheinkraft Neuss 09.05. D-Hassels
16,99 Schellen, Lennart Wilhelm 01 Korschenbroicher LC 24.05. Wesel
11,41 Schüle, Anton 00 ASC Düsseldorf 23.06. D-Arenapark
   13 Athleten

Speerwerfen 600 g                           M14

40,69 Kluth, Maximilian 00 ART Düsseldorf 03.05. D-Rath
40,19 Nelkenbrecher, Eric 00 LAV Bayer Uerd./Dormagen 27.06. Dormagen
38,18 Zein, Niklas Leander 00 ART Düsseldorf 06.06. Leverkusen
35,23 Feiten, Jannik 00 ASC Düsseldorf 21.08. Ratingen
32,77 Krins, Nikolas 00 LAV Bayer Uerd./Dormagen 06.09. Dormagen
31,92 Warnt, Aimo 00 ART Düsseldorf 15.06. Ratingen
29,65 Ilbertz, Henning 00 LAV Bayer Uerd./Dormagen 06.09. Dormagen
29,60 Schellen, Lennart Wilhelm 01 Korschenbroicher LC 24.05. Wesel
29,45 Stamer, Max 01 LAV Bayer Uerd./Dormagen 14.06. Leichlingen
28,37 Burkhardt, Jakob 01 ASC Düsseldorf 21.08. Ratingen
27,48 Ercan, Ekin 00 LAV Bayer Uerd./Dormagen 26.04. Dormagen
26,05 Bartolomey, Jakob 00 LAV Bayer Uerd./Dormagen 06.09. Dormagen
22,07 Grube, Oscar 01 ASC Düsseldorf 24.05. Wesel
20,89 Rick, Lasse Felix 01 Korschenbroicher LC 24.05. Wesel
19,93 Roth, Brian 00 ART Düsseldorf 10.05. D-Rath
18,67 Schuster, Gereon 00 SV GWR Büderich 12.07. D-Lierenfeld
15,18 Blomenkamp, Kilian 01 TV Angermund 1909 23.06. D-Arenapark
14,21 Ley, Moritz 01 ASC Düsseldorf 23.06. D-Arenapark
   18 Athleten

Ballwerfen 200 g                            M14

58,00 Pusch, Yannick 00 ART Düsseldorf 02.06. D-Niederheid
48,00 Knothe, Sebastian 00 TG Neuss 1848 12.09. Neuss
40,50 Neunzig, Hannes 00 ASC Düsseldorf 24.05. Wesel
40,50 Hastenrath, Raphael 00 LAV Bayer Uerd./Dormagen 02.06. D-Niederheid
34,00 Werner, Nico 00 TG Neuss 1848 12.09. Neuss
28,00 Henze, Ferdinand 00 TG Neuss 1848 12.09. Neuss
    6 Athleten
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Dreikampf                                   M14

1307 Schwarz, Oscar 00 DJK Germania Hoisten 01.10. D-Lierenfeld
13,11 (+0,3) - 5,04 (+0,0) - 6,86

1272 Schöpkens, Maximilian 00 DJK Germania Hoisten 01.10. D-Lierenfeld
13,76 (+0,3) - 4,71 (+0,0) - 7,92

    2 Athleten

Vierkampf                                   M14

2430 Kluth, Maximilian 00 ART Düsseldorf 24.05. Wesel
11,80 (+0,6) - 6,23 (+0,1) - 13,24 - 1,76

1878 Warnt, Aimo 00 ART Düsseldorf 24.05. Wesel
13,13 (+1,2) - 4,76 (+0,7) - 9,21 - 1,52

1836 Neunzig, Hannes 00 ASC Düsseldorf 21.05. Krefeld
12,6 (0,0) - 4,94 (+1,4) - 1,44 - 8,24

1527 Schellen, Lennart Wilhelm 01 Korschenbroicher LC 24.05. Wesel
14,11 (+0,6) - 4,30 (+0,8) - 5,93 - 1,40

1493 Rick, Lasse Felix 01 Korschenbroicher LC 24.05. Wesel
14,71 (+1,2) - 3,90 (-0,7) - 7,82 - 1,32

    5 Athleten

Neunkampf                                   M14

5436 Kluth, Maximilian 00 ART Düsseldorf 30./31.08. Bernhausen
11,57 (+0,6) - 6,23 (-0,6) - 13,23 - 1,78 - 10,93 (+0,0) - 43,83 - 3,20 - 38,49 - 2:54,24

4237 Warnt, Aimo 00 ART Düsseldorf 24./25.05. Wesel
13,13 (+1,2) - 9,21 - 4,76 (+0,7) - 1,52 - 12,65 (+0,5) - 26,67 - 2,20 - 29,90 - 3:17,18

3564 Schellen, Lennart Wilhelm 01 Korschenbroicher LC 24./25.05. Wesel
14,11 (+0,6) - 5,93 - 4,30 (+0,8) - 1,40 - 15,15 (+0,5) - 16,99 - 2,20 - 29,60 - 3:37,28

3552 Feiten, Jannik 00 ASC Düsseldorf 30./31.08. Bernhausen
12,63 (+0,9) - 4,70 (+0,1) - 9,76 - o.g.V. - 15,38 (+0,0) - 22,76 - 2,20 - 34,47 - 3:52,84

3487 Rick, Lasse Felix 01 Korschenbroicher LC 24./25.05. Wesel
14,71 (+1,2) - 7,82 - 3,90 (-0,7) - 1,32 - 15,76 (+0,5) - 22,76 - 2,10 - 20,89 - 3:38,38

    5 Athleten

Blockmehrkampf Sprint-Sprung                M14

2789 Kluth, Maximilian 00 ART Düsseldorf 10.05. D-Rath
12,43 (+0,1) - 11,48 (-0,2) - 5,34 (-0,1) - 1,68 - 38,50

2204 Warnt, Aimo 00 ART Düsseldorf 10.05. D-Rath
14,05 (+0,1) - 13,58 (-0,2) - 4,28 (+0,2) - 1,40 - 28,43

2168 Grube, Oscar 01 ASC Düsseldorf 24.05. Wesel
15,48 (+0,9) - 4,70 (+1,7) - 22,07 - 13,10 (+1,0) - 1,36

1613 Roth, Brian 00 ART Düsseldorf 10.05. D-Rath
15,85 (+0,1) - 16,30 (-0,2) - 2,67 (+0,4) - 1,24 - 19,93

    4 Athleten

Blockmehrkampf Lauf                         M14

2272 Neunzig, Hannes 00 ASC Düsseldorf 24.05. Wesel
14,04 (+2,4) - 40,50 - 12,88 ( 0,0) - 4,85 (+0,3) - 7:11,57

    1 Athlet
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Blockmehrkampf Wurf                         M14

2155 Feiten, Jannik 00 ASC Düsseldorf 04.05. Bottrop
4,34 (+0,9) - 13,07 (+0,0) - 25,54 - 9,34 - 17,18 (+0,3)

    1 Athlet

3000 m Bahngehen                            M14

18:30,3 Schuster, Gereon 00 SV GWR Büderich 23.06. Meerbusch-Büderich
19:04,63 Komanns, Henrik 01 ART Düsseldorf 28.09. D-Rath
22:11,73 Schieron, Manuel 00 ART Düsseldorf 28.09. D-Rath
    3 Athleten

Männliche Jugend U16 M15

100 m                                       M15

11,33 (+1,1) Fischer, Jasper 99 LAV Bayer Uerd./Dormagen 29.06. Essen
11,71 (+0,6) Lita Baehre, Bo Kanda 99 ART Düsseldorf 24.05. Wesel
11,91 (+1,6) Kalfouni, Tamer 99 ASC Düsseldorf 21.09. Kevelaer
12,02 (+0,6) Gormanns, Jeremy 99 ART Düsseldorf 24.05. Wesel
12,26 ( 0,0) David, Nik 99 ART Düsseldorf 30.08. Bernhausen
12,29 (+0,4) Da Silva Pannebäcker, Gil 99 ART Düsseldorf 30.08. Bernhausen
12,46 ( 0,0) Jossan, Abhineet 99 ASC Düsseldorf 30.08. Bernhausen
12,59 (+1,2) Dünninger, Camillo Franz 99 ART Düsseldorf 07.06. Gladbeck
12,83 (+0,7) Hommes, Philipp 99 TG Neuss 1848 17.05. Kaarst
12,85 (-0,3) Kemper, Simon 99 LAV Bayer Uerd./Dormagen 06.09. Dormagen
12,95 (+0,3) Kielgas, Timon 99 Düsseldorfer SV 04 30.08. D-Lierenfeld
13,17 (+0,4) Michels, Levi 99 ART Düsseldorf 01.05. Kaarst
13,22 (+0,4) Jansen, Florian 99 ASC Düsseldorf 24.05. Wesel
13,23 ( 0,0) Wahle, Jakob 99 TK Grevenbroich 12.09. Grevenbroich
   14 Athleten

100 m Handzeitnahme                         M15

13,0 Hommes, Philipp 99 TG Neuss 1848 12.09. Neuss
13,5 (-0,1) Jansen, Florian 99 ASC Düsseldorf 21.05. Krefeld
14,6 (-0,1) Kolter, Jonas 99 ASC Düsseldorf 21.05. Krefeld
    3 Athleten

300 m                                       M15

40,85 Wahle, Jakob 99 TK Grevenbroich 19.06. Kr-Uerdingen
41,19 Borck, Alexander 99 ART Düsseldorf 06.07. D-Lierenfeld
44,37 Michels, Levi 99 ART Düsseldorf 13.06. Kaarst
    3 Athleten

800 m                                       M15

2:11,28 Jossan, Abhineet 99 ASC Düsseldorf 14.09. Duisburg
2:12,91 Kotlin, Luke 99 SFD 75 Düsseldorf 21.09. Kevelaer
2:13,46 Borck, Alexander 99 ART Düsseldorf 19.06. Kr-Uerdingen
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2:24,02 Wahle, Jakob 99 TK Grevenbroich 12.09. Grevenbroich
2:25,62 Pannebäcker, Gil 99 ART Düsseldorf 02.06. D-Niederheid
2:35,13 Michels, Levi 99 ART Düsseldorf 01.05. Kaarst
2:39,38 Kielgas, Timon 99 Düsseldorfer SV 04 30.08. D-Lierenfeld
3:11,1 Sivakumar, Pratheepan 99 SV GWR Büderich 23.06. Meerbusch-Büderich
3:11,35 Hommes, Philipp 99 TG Neuss 1848 12.09. Neuss
    9 Athleten

1000 m                                      M15

2:57,91 Gormanns, Jeremy 99 ART Düsseldorf 24.05. Wesel
2:59,41 Jossan, Abhineet 99 ASC Düsseldorf 30.08. Bernhausen
3:08,31 Dünninger, Camillo Franz 99 ART Düsseldorf 14.06. Ratingen
3:08,53 Kalfouni, Tamer 99 ASC Düsseldorf 05.07. Bad Oeynhausen
3:11,06 David, Nik 99 ART Düsseldorf 30.08. Bernhausen
3:11,81 Da Silva Pannebäcker, Gil 99 ART Düsseldorf 24.05. Wesel
3:19,41 Jansen, Florian 99 ASC Düsseldorf 05.07. Bad Oeynhausen
3:26,89 Kielgas, Timon 99 Düsseldorfer SV 04 24.05. Wesel
3:37,90 Lita Baehre, Bo Kanda 99 ART Düsseldorf 24.05. Wesel
    9 Athleten

2000 m                                      M15

6:43,51 Jossan, Abhineet 99 ASC Düsseldorf 24.05. Wesel
    1 Athlet

3000 m                                      M15

11:12,72 Kotlin, Luke 99 SFD 75 Düsseldorf 13.06. Kaarst
    1 Athlet

5 km Straße                                 M15

19:35 Kotlin, Luke 99 SFD 75 Düsseldorf 09.03. Leverkusen
19:52 Kalfouni, Tamer 99 ASC Düsseldorf 13.04. Düsseldorf
    2 Athleten

4 x 100 m                                   M15

46,46 Kreisauswahl Düsseldorf/Neuss 21.09. Kevelaer
Kalfouni Tamer 99 - Da Silva Pannebäcker Gil 99 - Gormanns Jeremy 99 - Lita Baehre Bo 99

47,30 StG ART/SFD/TBH Düsseldorf 16.08. Köln
Da Silva Pannebäcker Gil 99 - David Nik 99 - Gormanns Jeremy 99 - Lita Baehre Bo 99

48,81 StG Düsseldorf-Ratingen-Lintorf 19.06. Kr-Uerdingen
Feiten Jannik 00 - Neunzig Hannes 00 - Kaldewey Leo John 99 - Kalfouni Tamer 99

50,45 LAV Bayer Uerd./Dormagen 13.06. Kaarst
Hirsch Julian 00 - Heimes Kai 00 - Ilbertz Henning 00 - Nelkenbrecher Eric 00

52,29 TG Neuss 1848 06.09. Dormagen
Knothe Sebastian 00 - Hommes Philip 99 - Bangert Tobias 00 - Werner Nico 00

54,68 StG Düsseldorf-Ratingen-Lintorf 21.08. Ratingen
Grube Oscar 01 - Boateng Jaron 01 - Burkhardt Jakob 01 - Moldenhauer Jan Magnus 01

    6 Staffeln
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3 x 1000 m                                  M15

8:47,98 StG ART/SFD/TBH Düsseldorf 04.05. Wesseling
Borck Alexander 99 - Dünninger Camillo 99 - Kluth Maximilian 00

10:26,01 TG Neuss 1848 03.05. D-Rath
Tsipitsoudis Luka 01 - Knothe Sebastian 00 - Oerding Frank 99

    2 Staffeln

80 m Hürden                                 M15

11,08 (+1,2) Lita Baehre, Bo Kanda 99 ART Düsseldorf 21.09. Kevelaer
11,25 (+0,3) David, Nik 99 ART Düsseldorf 29.06. Essen
11,25 (+1,4) Jossan, Abhineet 99 ASC Düsseldorf 14.09. Duisburg
11,65 (+1,1) Gormanns, Jeremy 99 ART Düsseldorf 19.06. Kr-Uerdingen
11,91 ( 0,0) Kalfouni, Tamer 99 ASC Düsseldorf 17.05. Kaarst
12,06 (+1,8) Da Silva Pannebäcker, Gil 99 ART Düsseldorf 19.06. Kr-Uerdingen
12,40 ( 0,0) Dünninger, Camillo Franz 99 ART Düsseldorf 17.05. Kaarst
12,51 (+1,2) Jansen, Florian 99 ASC Düsseldorf 24.05. Wesel
13,07 ( 0,0) Kielgas, Timon 99 Düsseldorfer SV 04 17.05. Kaarst
13,58 Kemper, Simon 99 LAV Bayer Uerd./Dormagen 06.09. Dormagen
14,85 Papakonstantinou, Konstantin 99 TV Angermund 1909 23.06. D-Arenapark
   11 Athleten

300 m Hürden                                M15

41,31 David, Nik 99 ART Düsseldorf 04.07. D-Lierenfeld
    1 Athlet

Hochsprung                                  M15

1,84 Jansen, Florian 99 ASC Düsseldorf 05.07. Bad Oeynhausen
1,76 Lita Baehre, Bo Kanda 99 ART Düsseldorf 24.05. Wesel
1,76 Gormanns, Jeremy 99 ART Düsseldorf 24.05. Wesel
1,68 Jossan, Abhineet 99 ASC Düsseldorf 13.07. D-Lierenfeld
1,66 David, Nik 99 ART Düsseldorf 30.08. Bernhausen
1,65 Fischer, Jasper 99 LAV Bayer Uerd./Dormagen 01.05. Kaarst
1,64 Dünninger, Camillo Franz 99 ART Düsseldorf 14.06. Ratingen
1,64 Kalfouni, Tamer 99 ASC Düsseldorf 05.07. Bad Oeynhausen
1,56 Kemper, Simon 99 LAV Bayer Uerd./Dormagen 24.08. D-Rath
1,56 Da Silva Pannebäcker, Gil 99 ART Düsseldorf 25.09. D-Lierenfeld
1,53 Kielgas, Timon 99 Düsseldorfer SV 04 30.08. D-Lierenfeld
1,36 Papakonstantinou, Konstantin 99 TV Angermund 1909 23.06. D-Arenapark
1,32 Kolter, Jonas 99 ASC Düsseldorf 21.05. Krefeld
1,26 Sivakumar, Pratheepan 99 SV GWR Büderich 23.06. Meerbusch-Büderich
   14 Athleten

Stabhochsprung                              M15

4,60 Lita Baehre, Bo Kanda 99 ART Düsseldorf 24.08. D-Rath
3,40 Kalfouni, Tamer 99 ASC Düsseldorf 05.07. Bad Oeynhausen
3,25 Kielgas, Timon 99 Düsseldorfer SV 04 06.09. Dormagen
3,20 Dünninger, Camillo Franz 99 ART Düsseldorf 14.06. Ratingen
3,10 Gormanns, Jeremy 99 ART Düsseldorf 30.08. Bernhausen
3,00 Jansen, Florian 99 ASC Düsseldorf 05.07. Bad Oeynhausen
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3,00 Jossan, Abhineet 99 ASC Düsseldorf 30.08. Bernhausen
2,90 David, Nik 99 ART Düsseldorf 30.08. Bernhausen
2,60 Da Silva Pannebäcker, Gil 99 ART Düsseldorf 30.08. Bernhausen
    9 Athleten

Weitsprung                                  M15

6,64 (+0,7) Fischer, Jasper 99 LAV Bayer Uerd./Dormagen 16.08. Köln
6,09 (+0,9) Gormanns, Jeremy 99 ART Düsseldorf 24.05. Wesel
5,90 (+0,5) Kalfouni, Tamer 99 ASC Düsseldorf 05.07. Bad Oeynhausen
5,80 (-1,3) David, Nik 99 ART Düsseldorf 01.07. Bottrop
5,71 ( 0,0) Jossan, Abhineet 99 ASC Düsseldorf 30.08. Bernhausen
5,70 (+0,5) Lita Baehre, Bo Kanda 99 ART Düsseldorf 24.05. Wesel
5,49 ( 0,0) Dünninger, Camillo Franz 99 ART Düsseldorf 14.06. Ratingen
5,32 (+0,1) Jansen, Florian 99 ASC Düsseldorf 24.05. Wesel
5,22 Da Silva Pannebäcker, Gil 99 ART Düsseldorf 02.06. D-Niederheid
5,04 (+0,0) Kielgas, Timon 99 Düsseldorfer SV 04 01.10. D-Lierenfeld
4,72 (-0,9) Hommes, Philipp 99 TG Neuss 1848 17.05. Kaarst
4,56 ( 0,0) Wahle, Jakob 99 TK Grevenbroich 12.09. Grevenbroich
4,45 (+1,2) Michels, Levi 99 ART Düsseldorf 06.09. Dormagen
4,32 (+1,6) Kolter, Jonas 99 ASC Düsseldorf 21.05. Krefeld
   14 Athleten

Dreisprung                                  M15

11,48 (-0,5) Gormanns, Jeremy 99 ART Düsseldorf 29.06. Essen
10,22 Krins, Nikolas 00 LAV Bayer Uerd./Dormagen 13.06. Kaarst
10,05 (-0,3) Brandt, David 99 Korschenbroicher LC 13.06. Kaarst
    3 Athleten

Kugelstoßen 4 kg                            M15

14,47 Fischer, Jasper 99 LAV Bayer Uerd./Dormagen 17.05. Kaarst
13,35 Lita Baehre, Bo Kanda 99 ART Düsseldorf 24.08. D-Rath
12,69 Kalfouni, Tamer 99 ASC Düsseldorf 25.09. D-Lierenfeld
12,68 Jansen, Florian 99 ASC Düsseldorf 12.07. D-Lierenfeld
12,56 Höner, Tobias 99 DJK Kleinenbroich 30.08. Mettmann
12,22 Gormanns, Jeremy 99 ART Düsseldorf 24.05. Wesel
11,69 David, Nik 99 ART Düsseldorf 30.08. Bernhausen
11,33 Bakus, Fabian 99 LAV Bayer Uerd./Dormagen 02.06. D-Niederheid
10,79 Worringen, Henrik 99 LKD Düsseldorf 17.05. Kaarst
10,39 Hettmann, Valentin 99 ART Düsseldorf 29.03. D-Lierenfeld
10,21 Dünninger, Camillo Franz 99 ART Düsseldorf 14.06. Ratingen
10,04 Kielgas, Timon 99 Düsseldorfer SV 04 01.05. Kalkar
9,52 Da Silva Pannebäcker, Gil 99 ART Düsseldorf 03.05. D-Rath
9,33 Jossan, Abhineet 99 ASC Düsseldorf 12.07. D-Lierenfeld
7,58 Milde, Paul 99 ART Düsseldorf 03.05. D-Rath
7,57 Michels, Levi 99 ART Düsseldorf 17.05. Kaarst
   17 Athleten

Diskuswerfen 1 kg                           M15

44,10 Lita Baehre, Bo Kanda 99 ART Düsseldorf 17.05. Kaarst
41,66 Gormanns, Jeremy 99 ART Düsseldorf 30.08. Bernhausen
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39,47 Kalfouni, Tamer 99 ASC Düsseldorf 10.05. D-Rath
38,65 Fischer, Jasper 99 LAV Bayer Uerd./Dormagen 17.05. Kaarst
38,30 Worringen, Henrik 99 LKD Düsseldorf 17.05. Kaarst
37,76 Jansen, Florian 99 ASC Düsseldorf 30.08. Bernhausen
36,65 Höner, Tobias 99 DJK Kleinenbroich 30.08. Mettmann
33,03 Brandt, David 99 Korschenbroicher LC 07.06. Bad Honnef
31,99 Dünninger, Camillo Franz 99 ART Düsseldorf 14.06. Ratingen
30,48 Da Silva Pannebäcker, Gil 99 ART Düsseldorf 30.08. Bernhausen
30,03 Kielgas, Timon 99 Düsseldorfer SV 04 29.03. D-Lierenfeld
26,62 Papakonstantinou, Konstantin 99 TV Angermund 1909 23.06. D-Arenapark
26,32 Jossan, Abhineet 99 ASC Düsseldorf 30.08. Bernhausen
25,13 David, Nik 99 ART Düsseldorf 03.05. D-Rath
   14 Athleten

Speerwerfen 600 g                           M15

45,97 Gormanns, Jeremy 99 ART Düsseldorf 24.05. Wesel
44,53 Höner, Tobias 99 DJK Kleinenbroich 29.06. Essen
43,36 Jansen, Florian 99 ASC Düsseldorf 30.08. Bernhausen
43,12 Brandt, David 99 Korschenbroicher LC 19.06. Kr-Uerdingen
41,29 Lita Baehre, Bo Kanda 99 ART Düsseldorf 24.05. Wesel
38,86 Dünninger, Camillo Franz 99 ART Düsseldorf 14.06. Ratingen
37,72 Kalfouni, Tamer 99 ASC Düsseldorf 29.03. D-Lierenfeld
37,06 Fischer, Jasper 99 LAV Bayer Uerd./Dormagen 17.05. Kaarst
36,64 Michels, Levi 99 ART Düsseldorf 06.09. Dormagen
35,31 Da Silva Pannebäcker, Gil 99 ART Düsseldorf 24.05. Wesel
34,91 Hettmann, Valentin 99 ART Düsseldorf 17.05. Kaarst
33,16 Jossan, Abhineet 99 ASC Düsseldorf 12.07. D-Lierenfeld
32,23 David, Nik 99 ART Düsseldorf 30.08. Bernhausen
31,50 Kielgas, Timon 99 Düsseldorfer SV 04 24.05. Wesel
23,60 Milde, Paul 99 ART Düsseldorf 03.05. D-Rath
   15 Athleten

Ballwerfen 200 g                            M15

56,50 Jansen, Florian 99 ASC Düsseldorf 02.06. D-Niederheid
56,00 Jossan, Abhineet 99 ASC Düsseldorf 04.05. Bottrop
52,00 Hommes, Philipp 99 TG Neuss 1848 12.09. Neuss
44,00 Wahle, Jakob 99 TK Grevenbroich 12.09. Grevenbroich
    4 Athleten

Dreikampf                                   M15

1437 Kielgas, Timon 99 Düsseldorfer SV 04 01.10. D-Lierenfeld
13,02 (+0,3) - 5,04 (+0,0) - 9,42

    1 Athlet

Vierkampf                                   M15

2363 Lita Baehre, Bo Kanda 99 ART Düsseldorf 24.05. Wesel
11,71 (+0,6) - 5,70 (+0,5) - 12,53 - 1,76

2355 Gormanns, Jeremy 99 ART Düsseldorf 24.05. Wesel
12,02 (+0,6) - 6,09 (+0,9) - 12,22 - 1,76

2245 Kalfouni, Tamer 99 ASC Düsseldorf 24.05. Wesel
12,17 (+1,2) - 5,78 (-0,3) - 12,52 - 1,60
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2115 Jansen, Florian 99 ASC Düsseldorf 24.05. Wesel
13,22 (+0,4) - 5,32 (+0,1) - 11,33 - 1,72

2051 Dünninger, Camillo Franz 99 ART Düsseldorf 14.06. Ratingen
13,18 (-2,6) - 5,49 (+0,0) - 1,64 - 10,21

1962 Da Silva Pannebäcker, Gil 99 ART Düsseldorf 24.05. Wesel
12,45 (+0,6) - 5,00 (+0,6) - 9,16 - 1,52

1916 Kielgas, Timon 99 Düsseldorfer SV 04 01.10. D-Lierenfeld
13,02 (+0,3) - 5,04 (+0,0) - 9,42 - 1,50

1435 Kolter, Jonas 99 ASC Düsseldorf 21.05. Krefeld
14,6 (-0,1 )- 4,32(+1,6 )- 1,32- 5,96

    8 Athleten

Vierkampf - Mannschaft                      M15

10988 ART Düsseldorf 24.05. Wesel
Kluth Maximilian (00) 2430 - Lita Baehre Bo Kanda (99) 2363
Gormanns Jeremy (99) 2355 - Da Silva Pannebäcker Gil (99) 1962
Warnt Aimo (00) 1878

    1 Mannschaft

Neunkampf                                   M15

5222 Lita Baehre, Bo Kanda 99 ART Düsseldorf 24./25.05. Wesel
11,71 (+0,6) - 12,53 - 5,70 (+0,5) - 1,76 - 11,44 (+0,7) - 39,21 - 4,30 - 41,29 - 3:37,90

5106 Gormanns, Jeremy 99 ART Düsseldorf 24./25.05. Wesel
12,02 (+0,6) - 12,22 - 6,09 (+0,9) - 1,76 - 11,87 (+0,7) - 27,68 - 3,00 - 45,97 - 2:57,91

4933 Kalfouni, Tamer 99 ASC Düsseldorf 24./25.05. Wesel
12,17 (+1,2) - 12,52 - 5,78 (-0,3) - 1,60 - 12,18 (+0,7) - 31,57 - 3,30 - 37,24 - 3:11,18

4742 David, Nik 99 ART Düsseldorf 30./31.08. Bernhausen
12,26 (+0,0) - 5,37 (-1,3) - 11,69 - 1,66 - 11,45 (-0,5) - 24,12 - 2,90 - 32,23 - 3:11,06

4741 Dünninger, Camillo Franz 99 ART Düsseldorf 14./14.06. Ratingen
13,18 (-2,6) - 5,49 (+0,0) - 10,21 - 1,64 - 12,45 (-1,3) - 31,99 - 3,20 - 38,86 - 3:08,31

4727 Jansen, Florian 99 ASC Düsseldorf 05./06.07. Bad Oeynhausen
13,73 (-2,0) - 5,19 (-0,1) - 11,69 - 1,84 - 13,26 (-1,9) - 35,61 - 3,00 - 36,82 - 3:19,41

4652 Jossan, Abhineet 99 ASC Düsseldorf 30./31.08. Bernhausen
12,46 (+0,0) - 5,71 (+0,0) - 8,31 - 1,63 - 11,66 (+0,0) - 26,32 - 3,00 - 28,71 - 2:59,41

4477 Da Silva Pannebäcker, Gil 99 ART Düsseldorf 30./31.08. Bernhausen
12,29 (+0,4) - 4,89 (+0,0) - 9,33 - 1,51 - 12,45 (-0,7) - 30,48 - 2,60 - 32,39 - 3:14,92

4218 Kielgas, Timon 99 Düsseldorfer SV 04 24./25.05. Wesel
13,08 (+0,4) - 9,60 - 4,57 (+1,5) - 1,52 - 13,48 (+1,2) - 23,22 - 2,80 - 31,50 - 3:26,89

    9 Athleten

Neunkampf - Mannschaft                      M15

15607 ART Düsseldorf 24./25.05. Wesel
Kluth Maximilian (00) 5279 - Lita Baehre Bo Kanda (99) 5222 - Gormanns Jeremy (99)  5106

14143 ASC Düsseldorf 05./06.07. Bad Oeynhausen
Kalfouni Tamer (99) 4917 - Jansen Florian (99) 4727 - Jossan Abhineet (99) 4499

12706 ART Düsseldorf 14./15.06. Ratingen
Dünninger Camillo (99) 4741 - Da Silva Pannenbäcker, Gil (99) 4257 - Warnt, Aimo (00) 3708

    3 Mannschaften
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Blockmehrkampf Sprint-Sprung                M15

2672 Gormanns, Jeremy 99 ART Düsseldorf 10.05. D-Rath
13,01 (+0,1) - 12,40 (-0,2) - 5,02 (-0,4) - 1,68 - 41,60

2557 Jansen, Florian 99 ASC Düsseldorf 04.05. Bottrop
5,11 (-1,1) - 13,42 (+1,6) - 1,79 - 12,81 (+1,0) - 26,81

2469 Dünninger, Camillo Franz 99 ART Düsseldorf 10.05. D-Rath
13,11 (+0,1) - 12,82 (-0,2) - 4,44 (+0,0) - 1,52 - 37,25

2416 Kielgas, Timon 99 Düsseldorfer SV 04 04.07. D-Lierenfeld
13,34 (+1,3) - 13,11 (+0,4) - 4,81 (+0,2) - 30,20 - 1,50

2212 Lita Baehre, Bo Kanda 99 ART Düsseldorf 10.05. D-Rath
12,43 (+0,1) - 11,52 (-0,2) - o.g.V. - 1,64 - 35,07

    5 Athleten

Blockmehrkampf Lauf                         M15

2583 Jossan, Abhineet 99 ASC Düsseldorf 24.05. Wesel
11,69 (+2,4) - 53,50 - 12,59 (+1,0) - 5,18 (+0,4) - 6:43,51

    1 Athlet

Blockmehrkampf Wurf                         M15

2769 Kalfouni, Tamer 99 ASC Düsseldorf 04.05. Bottrop
5,58 (+0,6) - 12,17 (+0,8) - 38,81 - 11,57 - 12,94 (-3,0)

2495 Jansen, Florian 99 ASC Düsseldorf 10.05. D-Rath
13,69 (+0,0) - 13,25 (+0,1) - 4,91 (-1,0) - 11,23 - 34,68

    2 Athleten

Blockmehrkampf - Mannschaft                 M15

12346 ART Düsseldorf 10.05. D-Rath
Kluth Maximilian (00) 2789 - Gormanns Jeremy (99) 2672
Dünninger Camillo (99) 2469 - Lita-Baehre Bo (99) 2212
Warnt Aimo (00) 2204

    1 Mannschaft

DJMM                                        M15

8844 StG Düsseldorf-Ratingen-Lintorf 14.09. Duisburg
    1 Mannschaft

Männliche Jugend U18

100 m                                       U18

10,93 (+1,6) Fleury, Helio 97 ART Düsseldorf 10.05. Santander/ESP
11,07 (+1,4) Sassen, Stefan 97 ART Düsseldorf 07.06. Zeven
11,17 (+1,9) Kleemann, Charbin 98 LAV Bayer Uerd./Dormagen 09.08. Bochum
11,38 (+0,5) Oppermann, Mathieu 97 ART Düsseldorf 18.05. Duisburg
11,38 (+0,5) Schüller, Jannik 97 ART Düsseldorf 18.05. Duisburg
11,58 (+0,1) Zein, Philip Maximilian 97 ART Düsseldorf 28.06. Dormagen
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11,75 (+0,2) Fries, Linus 98 ART Düsseldorf 05.07. Bad Ems
11,80 (-0,1) Nink, Jonas 98 LAV Bayer Uerd./Dormagen 21.06. Mönchengladbach
11,82 (-0,7) Zenker, Fynn 98 ART Düsseldorf 30.08. Bernhausen
11,88 (+0,5) Berr, Leon 98 ART Düsseldorf 18.05. Duisburg
11,94 (+1,6) Eckert, Maik 98 TB Hassels 1925 14.05. Grefrath-Oedt
12,02 (+0,7) Jürgens, Paul 97 LAV Bayer Uerd./Dormagen 18.05. Duisburg
12,13 (-0,8) Khan, Armand 97 ART Düsseldorf 30.08. Bernhausen
12,14 (+1,1) Fischer, Nils 97 ART Düsseldorf 24.05. Wesel
12,20 (+1,0) Bäcker, Max 98 LAV Bayer Uerd./Dormagen 14.05. Grefrath-Oedt
12,22 (-0,9) Kildahl, Rasmus Agerup 98 ART Düsseldorf 05.07. Bad Ems
12,26 (-0,8) Roth, Sean 98 ART Düsseldorf 30.08. Bernhausen
12,34 (+0,0) Espinosa Ziegler, Rafael 98 LAV Bayer Uerd./Dormagen 28.06. Dormagen
12,36 (+1,5) Peters, Philipp 98 ART Düsseldorf 13.06. Kaarst
12,39 (+0,8) Seifert, Adrian 98 Korschenbroicher LC 26.09. Erkekenz
12,52 (+1,5) Petrauschke, Benedikt 97 LAV Bayer Uerd./Dormagen 13.06. Kaarst
12,67 (+0,5) Hufnagel, Maurice 97 ASC Düsseldorf 11.04. D-Lierenfeld
12,82 Hübner, Marc 98 TB Hassels 1925 01.05. Viersen-Süchteln
12,88 (+1,0) Moser, Daniel 97 LKD Düsseldorf 30.08. D-Lierenfeld
13,16 (+0,2) Genders, Tobias 97 LAV Bayer Uerd./Dormagen 10.05. D-Rath
13,17 (+0,1) Schröder, Konrad 98 LAV Bayer Uerd./Dormagen 10.05. D-Rath
13,28 (+0,5) Ratzlaff, Florian 98 Düsseldorfer SC 99 01.05. Kaarst
13,32 (+0,5) Bothe, Niclas 97 SG Kaarst 01.05. Kaarst
13,54 (+0,5) Böhlhoff-Martin, Jonathan 98 Düsseldorfer SC 99 01.05. Kaarst
   29 Athleten

100 m Handzeitnahme                         U18

12,7 Do Huu, Thien 97 TG Neuss 1848 12.09. Neuss
    1 Athlet

200 m                                       U18

22,58 (+1,5) Kleemann, Charbin 98 LAV Bayer Uerd./Dormagen 10.08. Bochum
22,65 (+0,4) Sassen, Stefan 97 ART Düsseldorf 17.07. Mannheim
22,83 (+0,0) Oppermann, Mathieu 97 ART Düsseldorf 18.05. Duisburg
23,66 (+1,1) Nink, Jonas 98 LAV Bayer Uerd./Dormagen 14.05. Grefrath-Oedt
23,88 (-1,0) Eckert, Maik 98 TB Hassels 1925 22.06. Mönchengladbach
24,42 (+1,4) Bäcker, Max 98 LAV Bayer Uerd./Dormagen 14.05. Grefrath-Oedt
24,78 (+0,1) Jürgens, Paul 97 LAV Bayer Uerd./Dormagen 29.05. Köln rrh.
24,89 (+0,8) Rütz, Bastian 98 DJK Kleinenbroich 18.05. Duisburg
25,02 (-0,5) Hoffbauer, Friedrich 98 TV Angermund 1909 22.06. Mönchengladbach
25,23 (+0,0) Kalfouni, Tamer 99 ASC Düsseldorf 11.04. D-Lierenfeld
25,29 (+0,0) Espinosa Ziegler, Rafael 98 LAV Bayer Uerd./Dormagen 28.06. Dormagen
25,65 (+0,0) Petrauschke, Benedikt 97 LAV Bayer Uerd./Dormagen 27.08. Grefrath-Oedt
25,98 (+0,0) Jossan, Abhineet 99 ASC Düsseldorf 11.04. D-Lierenfeld
26,05 (+0,0) Neunzig, Hannes 00 ASC Düsseldorf 11.04. D-Lierenfeld
26,84 (+0,0) Knothe, Sebastian 00 TG Neuss 1848 11.04. D-Lierenfeld
26,90 (+0,0) Jansen, Florian 99 ASC Düsseldorf 11.04. D-Lierenfeld
27,44 (+0,9) Ratzlaff, Florian 98 Düsseldorfer SC 99 01.05. Kaarst
28,07 (+0,8) Kielgas, Timon 99 Düsseldorfer SV 04 11.04. D-Lierenfeld
28,43 (+0,9) Böhlhoff-Martin, Jonathan 98 Düsseldorfer SC 99 01.05. Kaarst
   19 Athleten

400 m                                       U18

53,46 Pretzler, Rupert 97 SFD 75 Düsseldorf 30.08. D-Niederheid
53,96 Zenker, Fynn 98 ART Düsseldorf 24.05. Wesel
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54,68 Hayakawa, Kota 97 ASC Düsseldorf 01.05. Viersen-Süchteln
54,75 Khan, Armand 97 ART Düsseldorf 30.08. Bernhausen
54,90 Fries, Linus 98 ART Düsseldorf 05.07. Bad Ems
55,69 Eckert, Maik 98 TB Hassels 1925 18.05. Duisburg
55,79 Kildahl, Rasmus Agerup 98 ART Düsseldorf 05.07. Bad Ems
56,81 Fischer, Nils 97 ART Düsseldorf 24.05. Wesel
57,03 Roth, Sean 98 ART Düsseldorf 30.08. Bernhausen
57,08 Petrauschke, Benedikt 97 LAV Bayer Uerd./Dormagen 18.05. Duisburg
57,96 Nink, Jonas 98 LAV Bayer Uerd./Dormagen 10.05. D-Rath
57,98 Peters, Philipp 98 ART Düsseldorf 24.05. Wesel
58,41 Rütz, Bastian 98 DJK Kleinenbroich 18.05. Duisburg
1:01,49 Schröder, Konrad 98 LAV Bayer Uerd./Dormagen 10.05. D-Rath
1:02,76 Genders, Tobias 97 LAV Bayer Uerd./Dormagen 10.05. D-Rath
   15 Athleten

800 m                                       U18

1:58,92 Pretzler, Rupert 97 SFD 75 Düsseldorf 18.05. Duisburg
1:59,87 Schüller, Jannik 97 ART Düsseldorf 14.09. Duisburg
2:00,93 Schophaus, Simon 97 LAV Bayer Uerd./Dormagen 28.06. Dormagen
2:06,85 Hoffbauer, Friedrich 98 TV Angermund 1909 28.06. Dormagen
2:08,60 Nisius, Joshua 97 LAV Bayer Uerd./Dormagen 14.08. Berg.-Gladbach
2:09,21 Wagner, Lars 97 ART Düsseldorf 14.09. Duisburg
2:10,84 Moser, Daniel 97 LKD Düsseldorf 18.05. Duisburg
2:13,27 Dunkel, Marcus 97 LAV Bayer Uerd./Dormagen 09.06. Siegburg
2:14,23 Hayakawa, Kota 97 ASC Düsseldorf 28.06. Dormagen
2:17,77 Kildahl, Rasmus Agerup 98 ART Düsseldorf 27.08. D-Rath
2:19,67 Sauter, Robert 97 SG Kaarst 01.05. Kaarst
2:26,14 Böckmann, Ruben 98 LAV Bayer Uerd./Dormagen 02.06. D-Niederheid
2:49,79 Do Huu, Thien 97 TG Neuss 1848 12.09. Neuss
   13 Athleten

1000 m                                      U18

2:39,84 Schophaus, Simon 97 LAV Bayer Uerd./Dormagen 21.08. Berg.-Gladbach
2:45,88 Nisius, Joshua 97 LAV Bayer Uerd./Dormagen 21.08. Berg.-Gladbach
2:53,16 Dunkel, Marcus 97 LAV Bayer Uerd./Dormagen 21.08. Berg.-Gladbach
    3 Athleten

1500 m                                      U18

4:14,09 Schophaus, Simon 97 LAV Bayer Uerd./Dormagen 28.08. Berg.-Gladbach
4:20,18 Nisius, Joshua 97 LAV Bayer Uerd./Dormagen 09.06. Siegburg
4:27,99 Voß, Luke 98 LAV Bayer Uerd./Dormagen 28.08. Berg.-Gladbach
4:33,62 Wagner, Lars 97 ART Düsseldorf 18.05. Duisburg
4:34,43 Dunkel, Marcus 97 LAV Bayer Uerd./Dormagen 22.06. Mönchengladbach
4:49,39 Moser, Daniel 97 LKD Düsseldorf 11.04. D-Lierenfeld
4:49,64 Zenker, Fynn 98 ART Düsseldorf 25.05. Wesel
4:54,81 Khan, Armand 97 ART Düsseldorf 31.08. Bernhausen
5:03,81 Fischer, Nils 97 ART Düsseldorf 25.05. Wesel
5:06,00 Fries, Linus 98 ART Düsseldorf 06.07. Bad Ems
5:11,48 Kildahl, Rasmus Agerup 98 ART Düsseldorf 06.07. Bad Ems
5:15,67 Ratzlaff, Florian 98 Düsseldorfer SC 99 11.04. D-Lierenfeld
5:17,98 Peters, Philipp 98 ART Düsseldorf 06.07. Bad Ems
5:26,10 Roth, Sean 98 ART Düsseldorf 25.05. Wesel
   14 Athleten
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3000 m                                      U18

9:15,59 Nisius, Joshua 97 LAV Bayer Uerd./Dormagen 21.06. Mönchengladbach
9:19,62 Fahrenbach, Felix 98 Osterather TV 21.06. Mönchengladbach
10:01,19 Frackowiak, Piotr 98 ASC Düsseldorf 13.06. Kaarst
10:09,58 Dunkel, Marcus 97 LAV Bayer Uerd./Dormagen 10.05. Menden
11:06,60 Moser, Daniel 97 LKD Düsseldorf 13.06. Kaarst
12:24,66 Theis, Daniel 97 Düsseldorfer SV 04 10.09. D-Lierenfeld
    6 Athleten

5000 m                                      U18

17:11,91 Fahrenbach, Felix 98 Osterather TV 17.09. D-Lierenfeld
17:40,05 Frackowiak, Piotr 98 ASC Düsseldorf 17.09. D-Lierenfeld
22:14,38 Theis, Daniel 97 Düsseldorfer SV 04 17.09. D-Lierenfeld
    3 Athleten

10 km Straße                                U18

37:54 Wagner, Lars 97 ART Düsseldorf 09.11. D-Martinslauf
1:05:48 Schwabe, Steffen 98 SFD 75 Düsseldorf 09.11. D-Martinslauf
    2 Athleten

Halbmarathon                                U18

1:36:37 König, Philipp 97 LAV Bayer Uerd./Dormagen 29.03. Duisburg
    1 Athlet

4 x 100 m                                   U18

44,04 StG ART/SFD/TBH Düsseldorf 14.09. Duisburg
Sassen Stefan 97 - Oppermann Mathieu 97 - Zein Philip Maximilian 97 - Zenker Fynn 98

44,92 Kreisauswahl Düsseldorf/Neuss 21.09. Kevelaer
Sassen Stefan 97 - Zein Philip M 97 - Zenker Fynn 98 - Kildahl Rasmus Agerup 98

44,98 LAV Bayer Uerd./Dormagen 18.05. Duisburg
Bäcker Max 98 - Kleemann Charbin 98 - Nink Jonas 98 - Fischer Jasper 99

47,42 LAV Bayer Uerd./Dormagen 02.06. D-Niederheid
Espinoza-Ziegler Rafael 98 - Petrauschke Benedikt 97 - Böckmann Ruben 98 - Jürgens Paul 97

    4 Staffeln

110 m Hürden                                U18

15,11 Khan, Armand 97 ART Düsseldorf 28.09. D-Rath
15,62 Zenker, Fynn 98 ART Düsseldorf 28.09. D-Rath
15,65 (-0,1) Kleemann, Charbin 98 LAV Bayer Uerd./Dormagen 22.06. Mönchengladbach
15,99 (+0,1) Fries, Linus 98 ART Düsseldorf 07.06. Gladbeck
16,52 (+0,1) Peters, Philipp 98 ART Düsseldorf 07.06. Gladbeck
16,58 (+1,2) Roth, Sean 98 ART Düsseldorf 25.05. Wesel
16,91 (-2,0) Kildahl, Rasmus Agerup 98 ART Düsseldorf 06.07. Bad Ems
17,95 (-0,1) Rütz, Bastian 98 DJK Kleinenbroich 18.05. Duisburg
18,11 (+1,2) Fischer, Nils 97 ART Düsseldorf 25.05. Wesel
    9 Athleten
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400 m Hürden                                U18

57,12 Oppermann, Mathieu 97 ART Düsseldorf 28.06. Dormagen
59,60 Zenker, Fynn 98 ART Düsseldorf 03.07. Bedburg
1:03,68 Rütz, Bastian 98 DJK Kleinenbroich 29.05. Aachen
    3 Athleten

Hochsprung                                  U18

1,92 Abbing, Kemo 97 ART Düsseldorf 14.09. Duisburg
1,88 Espinosa Ziegler, Rafael 98 LAV Bayer Uerd./Dormagen 01.07. Bottrop
1,84 Zenker, Fynn 98 ART Düsseldorf 24.05. Wesel
1,80 Roth, Sean 98 ART Düsseldorf 01.05. Kaarst
1,77 Kleemann, Charbin 98 LAV Bayer Uerd./Dormagen 18.05. Duisburg
1,76 Fischer, Nils 97 ART Düsseldorf 24.05. Wesel
1,72 Fries, Linus 98 ART Düsseldorf 30.08. Bernhausen
1,71 Peters, Philipp 98 ART Düsseldorf 05.07. Bad Ems
1,69 Khan, Armand 97 ART Düsseldorf 30.08. Bernhausen
1,68 Kempf, Simon 98 LAV Bayer Uerd./Dormagen 28.06. Dormagen
1,68 Moser, Daniel 97 LKD Düsseldorf 13.07. D-Lierenfeld
1,64 Schröder, Konrad 98 LAV Bayer Uerd./Dormagen 28.06. Dormagen
1,60 Seifert, Adrian 98 Korschenbroicher LC 26.09. Erkekenz
1,56 Petrauschke, Benedikt 97 LAV Bayer Uerd./Dormagen 02.06. D-Niederheid
1,56 Kildahl, Rasmus Agerup 98 ART Düsseldorf 05.07. Bad Ems
1,48 Genders, Tobias 97 LAV Bayer Uerd./Dormagen 10.05. D-Rath
1,45 Rudkowski, Patrick 98 LKD Düsseldorf 18.05. Duisburg
1,40 Nink, Jonas 98 LAV Bayer Uerd./Dormagen 10.05. D-Rath
   18 Athleten

Stabhochsprung                              U18

4,22 Roth, Sean 98 ART Düsseldorf 24.08. D-Rath
4,22 Weber, Jonas 97 ART Düsseldorf 24.08. D-Rath
4,12 Zenker, Fynn 98 ART Düsseldorf 28.09. D-Rath
3,82 Khan, Armand 97 ART Düsseldorf 24.08. D-Rath
3,60 Genders, Tobias 97 LAV Bayer Uerd./Dormagen 18.05. Duisburg
3,60 Fries, Linus 98 ART Düsseldorf 06.07. Bad Ems
3,50 Petrauschke, Benedikt 97 LAV Bayer Uerd./Dormagen 18.05. Duisburg
3,10 Fischer, Nils 97 ART Düsseldorf 25.05. Wesel
3,00 Kildahl, Rasmus Agerup 98 ART Düsseldorf 06.07. Bad Ems
2,90 Peters, Philipp 98 ART Düsseldorf 06.07. Bad Ems
   10 Athleten

Weitsprung                                  U18

6,34 Kleemann, Charbin 98 LAV Bayer Uerd./Dormagen 18.05. Duisburg
6,26 (-0,1) Fries, Linus 98 ART Düsseldorf 05.07. Bad Ems
6,21 (-0,2) Khan, Armand 97 ART Düsseldorf 24.08. D-Rath
6,06 (+0,9) Zein, Philip Maximilian 97 ART Düsseldorf 21.09. Kevelaer
6,01 (+0,3) Zenker, Fynn 98 ART Düsseldorf 24.05. Wesel
6,00 Berr, Leon 98 ART Düsseldorf 18.05. Duisburg
5,95 (+1,2) Kildahl, Rasmus Agerup 98 ART Düsseldorf 24.08. D-Rath
5,92 (+1,6) Fischer, Nils 97 ART Düsseldorf 24.05. Wesel
5,91 (+0,4) Abbing, Kemo 97 ART Düsseldorf 27.08. D-Rath
5,71 (+0,8) Roth, Sean 98 ART Düsseldorf 24.05. Wesel
5,61 (-0,1) Nink, Jonas 98 LAV Bayer Uerd./Dormagen 02.06. D-Niederheid
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5,57 (+0,2) Peters, Philipp 98 ART Düsseldorf 24.05. Wesel
5,37 (+0,1) Genders, Tobias 97 LAV Bayer Uerd./Dormagen 10.05. D-Rath
5,27 (+0,1) Schröder, Konrad 98 LAV Bayer Uerd./Dormagen 10.05. D-Rath
5,25 (-0,7) Rütz, Bastian 98 DJK Kleinenbroich 01.05. Kaarst
5,25 Behrmann, Felix 97 FC Straberg 28.06. Dormagen
5,19 (+0,0) Seifert, Adrian 98 Korschenbroicher LC 26.09. Erkekenz
5,00 (+0,1) Kempf, Simon 98 LAV Bayer Uerd./Dormagen 10.05. D-Rath
4,99 (-0,6) Bäcker, Max 98 LAV Bayer Uerd./Dormagen 13.06. Kaarst
4,74 (-0,9) Moser, Daniel 97 LKD Düsseldorf 30.08. D-Lierenfeld
4,62 Do Huu, Thien 97 TG Neuss 1848 12.09. Neuss
   21 Athleten

Dreisprung                                  U18

11,48 Singendonk, Michael 97 Korschenbroicher LC 07.06. D-Staufenplatz
    1 Athlet

Kugelstoßen 5 kg                            U18

16,95 Kleist, Kristoffer 97 ART Düsseldorf 15.07. Zülpich
13,92 Thomaskamp, Lars 98 LAV Bayer Uerd./Dormagen 28.06. Dormagen
13,65 Könnecke, Maurice 97 ART Düsseldorf 28.06. Dormagen
13,65 Khan, Armand 97 ART Düsseldorf 30.08. Bernhausen
13,48 Fischer, Nils 97 ART Düsseldorf 24.05. Wesel
13,46 Fries, Linus 98 ART Düsseldorf 05.07. Bad Ems
12,26 Zenker, Fynn 98 ART Düsseldorf 24.05. Wesel
12,14 Pallmann, Marco 98 LAV Bayer Uerd./Dormagen 01.07. Bottrop
12,13 Höner, Daniel 98 DJK Kleinenbroich 20.09. D-Lierenfeld
12,08 Kuhlmann, Alex 97 TB Hassels 1925 09.05. D-Hassels
11,76 Fischer, Jasper 99 LAV Bayer Uerd./Dormagen 24.08. D-Rath
11,71 Vossen, Jonathan 97 Korschenbroicher LC 18.05. Duisburg
11,01 Genders, Tobias 97 LAV Bayer Uerd./Dormagen 10.05. D-Rath
10,93 Kildahl, Rasmus Agerup 98 ART Düsseldorf 05.07. Bad Ems
10,76 Peters, Philipp 98 ART Düsseldorf 24.05. Wesel
10,52 Roth, Sean 98 ART Düsseldorf 27.08. D-Rath
10,22 Espinosa Ziegler, Rafael 98 LAV Bayer Uerd./Dormagen 24.08. D-Rath
9,74 Siemons, Matthias 98 DJK Kleinenbroich 26.04. Kleinenbroich
9,65 Hübner, Marc 98 TB Hassels 1925 09.05. D-Hassels
9,55 Weber, Lukas 98 Korschenbroicher LC 18.05. Duisburg
9,18 Pretzler, Rupert 97 SFD 75 Düsseldorf 30.08. D-Niederheid
8,97 Eckert, Maik 98 TB Hassels 1925 09.05. D-Hassels
8,59 Moser, Daniel 97 LKD Düsseldorf 30.08. D-Lierenfeld
8,41 Schröder, Konrad 98 LAV Bayer Uerd./Dormagen 10.05. D-Rath
7,99 Ratzlaff, Florian 98 Düsseldorfer SC 99 09.05. D-Hassels
7,74 Nink, Jonas 98 LAV Bayer Uerd./Dormagen 10.05. D-Rath
7,08 Kempf, Simon 98 LAV Bayer Uerd./Dormagen 10.05. D-Rath
   27 Athleten

Diskuswerfen 1,5 kg                         U18

55,03 Kleist, Kristoffer 97 ART Düsseldorf 06.09. Düren
43,05 Könnecke, Maurice 97 ART Düsseldorf 15.03. Nieukerk
42,41 Khan, Armand 97 ART Düsseldorf 25.05. Wesel
42,04 Fries, Linus 98 ART Düsseldorf 12.07. D-Lierenfeld
36,35 Thomaskamp, Lars 98 LAV Bayer Uerd./Dormagen 28.06. Dormagen
35,15 Zenker, Fynn 98 ART Düsseldorf 18.05. Duisburg
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34,30 Fischer, Nils 97 ART Düsseldorf 09.05. D-Hassels
32,50 Peters, Philipp 98 ART Düsseldorf 06.07. Bad Ems
31,56 Roth, Sean 98 ART Düsseldorf 31.08. Bernhausen
31,38 Kuhlmann, Alex 97 TB Hassels 1925 09.05. D-Hassels
30,21 Weber, Lukas 98 Korschenbroicher LC 18.05. Duisburg
28,99 Kleemann, Charbin 98 LAV Bayer Uerd./Dormagen 03.05. D-Rath
28,61 Hübner, Marc 98 TB Hassels 1925 09.05. D-Hassels
28,40 Hastenrath, Raphael 00 LAV Bayer Uerd./Dormagen 28.06. Dormagen
28,20 Jans, Philipp 98 Korschenbroicher LC 29.06. Viersen-Süchteln
26,91 Kildahl, Rasmus Agerup 98 ART Düsseldorf 03.05. D-Rath
26,18 Höner, Daniel 98 DJK Kleinenbroich 30.08. Mettmann
24,04 Siemons, Matthias 98 DJK Kleinenbroich 26.04. Kleinenbroich
22,72 Eckert, Maik 98 TB Hassels 1925 09.05. D-Hassels
20,95 Ratzlaff, Florian 98 Düsseldorfer SC 99 09.05. D-Hassels
   20 Athleten

Hammerwerfen 5 kg                           U18

38,51 Jans, Philipp 98 Korschenbroicher LC 21.06. Mönchengladbach
14,88 Höner, Daniel 98 DJK Kleinenbroich 30.08. Mettmann
    2 Athleten

Speerwerfen 700 g                           U18

64,83 Fischer, Nils 97 ART Düsseldorf 18.05. Halle
53,72 Khan, Armand 97 ART Düsseldorf 03.05. D-Rath
50,27 Bartholomey, Alexander 98 LAV Bayer Uerd./Dormagen 06.06. Leverkusen
50,05 Pallmann, Marco 98 LAV Bayer Uerd./Dormagen 18.05. Duisburg
46,73 Espinosa Ziegler, Rafael 98 LAV Bayer Uerd./Dormagen 21.06. Mönchengladbach
46,63 Zein, Philip Maximilian 97 ART Düsseldorf 27.08. D-Rath
44,48 Jans, Philipp 98 Korschenbroicher LC 21.06. Mönchengladbach
43,84 Kleemann, Charbin 98 LAV Bayer Uerd./Dormagen 24.08. D-Rath
42,58 Petrauschke, Benedikt 97 LAV Bayer Uerd./Dormagen 05.09. Dormagen
41,80 Roth, Sean 98 ART Düsseldorf 27.08. D-Rath
41,08 Fries, Linus 98 ART Düsseldorf 06.07. Bad Ems
40,22 Peters, Philipp 98 ART Düsseldorf 25.05. Wesel
39,02 Zenker, Fynn 98 ART Düsseldorf 31.08. Bernhausen
37,78 Kildahl, Rasmus Agerup 98 ART Düsseldorf 18.05. Duisburg
37,10 Vossen, Jonathan 97 Korschenbroicher LC 18.05. Duisburg
37,05 Fischer, Jasper 99 LAV Bayer Uerd./Dormagen 24.08. D-Rath
36,94 Höner, Daniel 98 DJK Kleinenbroich 20.09. D-Lierenfeld
34,19 Könnecke, Maurice 97 ART Düsseldorf 27.08. D-Rath
33,77 Behrmann, Felix 97 FC Straberg 28.06. Dormagen
32,43 Genders, Tobias 97 LAV Bayer Uerd./Dormagen 18.05. Duisburg
23,90 Siemons, Matthias 98 DJK Kleinenbroich 26.04. Kleinenbroich
22,49 Ratzlaff, Florian 98 Düsseldorfer SC 99 29.03. D-Lierenfeld
   22 Athleten

Fünfkampf                                   U18

3178 Zenker, Fynn 98 ART Düsseldorf 24.05. Wesel
1,84 - 11,93 (+1,9) - 6,01 (+0,3) - 12,26 - 53,96

3123 Fries, Linus 98 ART Düsseldorf 05.07. Bad Ems
11,75 (+0,2) - 6,26 (-0,1) - 13,46 - 1,62 - 54,90

3011 Fischer, Nils 97 ART Düsseldorf 24.05. Wesel
1,76 - 12,14 (+1,1) - 5,92 (+1,6) - 13,48 - 56,81
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2905 Khan, Armand 97 ART Düsseldorf 24.05. Wesel
1,64 - 12,30 (+1,9) - 6,05 (-0,1) - 12,87 - 55,97

2691 Kildahl, Rasmus Agerup 98 ART Düsseldorf 05.07. Bad Ems
12,22 (-0,9) - 5,78 (-0,1) - 10,93 - 1,56 - 55,79

2593 Peters, Philipp 98 ART Düsseldorf 05.07. Bad Ems
12,56 (+0,2) - 5,56 (+0,0) - 10,72 - 1,71 - 58,29

2558 Roth, Sean 98 ART Düsseldorf 24.05. Wesel
1,80 - 12,46 (+1,1) - 5,71 (+0,8) - 9,95 - 61,61

2253 Nink, Jonas 98 LAV Bayer Uerd./Dormagen 10.05. D-Rath
11,94 (+0,2) - 5,28 (+0,5) - 7,74 - 1,40 - 57,96

2140 Genders, Tobias 97 LAV Bayer Uerd./Dormagen 10.05. D-Rath
13,16 (+0,2) - 5,37 (+0,1) - 11,01 - 1,48 - 62,76

2033 Schröder, Konrad 98 LAV Bayer Uerd./Dormagen 10.05. D-Rath
13,17 (+0,1) - 5,27 (+0,1) - 8,41 - 1,52 - 61,49

   10 Athleten

Fünfkampf - Mannschaft                      U18

14239 ART Düsseldorf 24.05. Wesel
Zenker Fynn (98) 3178 - Fischer Nils (97) 3011
Khan Armand (97) 2905 - Peters Philipp (98) 2587
Roth Sean (98) 2558

    1 Mannschaft

Zehnkampf                                   U18

6120 Zenker, Fynn 98 ART Düsseldorf 24./25.05. Wesel
1,84 - 11,93 (+1,9) - 6,01 (+0,3) - 12,26 - 53,96 - 15,95 (+1,4) - 34,25 - 4,00 - 38,27 - 4:49,64

6082 Khan, Armand 97 ART Düsseldorf 30./31.08. Bernhausen
12,13 (-0,8) - 6,16 (-0,2) - 13,65 - 1,69 - 54,75 - 16,18 (-0,4) - 38,92 - 3,40 - 49,44 - 4:54,81

6043 Fries, Linus 98 ART Düsseldorf 05./06.07. Bad Ems
11,75 (+0,2) - 6,26 (-0,1) - 13,46 - 1,62 - 54,90 - 16,03 (-2,0) - 41,62 - 3,60 - 41,08 - 5:06,00

5638 Fischer, Nils 97 ART Düsseldorf 24./25.05. Wesel
1,76 - 12,14 (+1,1) - 5,92 (+1,6) - 13,48 - 56,81 - 18,11 (+1,2) - 32,54 - 3,10 - 56,08 - 5:03,81

5223 Roth, Sean 98 ART Düsseldorf 30./31.08. Bernhausen
12,26 (-0,8) - 5,38 (-1,1) - 10,05 - 1,78 - 57,03 - 16,80 (+0,0) - 31,56 - 3,90 - 39,07 - 5:32,48

4942 Peters, Philipp 98 ART Düsseldorf 05./06.07. Bad Ems
12,56 (+0,2) - 5,56 (+0,0) - 10,72 - 1,71 - 58,29 - 16,88 (-2,0) - 32,50 - 2,90 - 37,38 - 5:17,98

4901 Kildahl, Rasmus Agerup 98 ART Düsseldorf 05./06.07. Bad Ems
12,22 (-0,9) - 5,78 (-0,1) - 10,93 - 1,56 - 55,79 - 16,91 (-2,0) - 24,01 - 3,00 - 35,40 - 5:11,48

    7 Athleten

Zehnkampf - Mannschaft                      U18

17747 ART Düsseldorf 24./25.05. Wesel
Zenker Fynn (98) - Khan Armand (97) 5989 - Fischer Nils (97) 5638

15886 ART Düsseldorf 05./06.07. Bad Ems
Fries Linus (98) 6043 - Kildahl Rasmus (98) 4901 - Peters Philipp (98) 4942

    2 Mannschaften

DJMM                                        U18

8939 StG ART/SFD/TBH Düsseldorf 14.09. Duisburg
    1 Mannschaft
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Männliche Jugend U20

100 m                                       U20

11,00 (+0,8) Hosten, Simon 95 ASC Düsseldorf 11.04. D-Lierenfeld
11,14 (+1,8) Koßmann, Joshua 95 TB Hassels 1925 14.05. Grefrath-Oedt
11,45 (+1,2) Weber, Philipp 95 LAV Bayer Uerd./Dormagen 14.05. Grefrath-Oedt
11,65 (+0,8) Hosten, Lennart 95 ASC Düsseldorf 11.04. D-Lierenfeld
11,66 (+0,6) Münzberg, Maximilian 95 DJK Rheinkraft Neuss 07.06. Mainz
11,72 (+0,7) Wiefhoff, Martin 96 LAV Bayer Uerd./Dormagen 14.05. Grefrath-Oedt
11,96 (+1,2) Bresser, Markus 95 Korschenbroicher LC 24.05. Wesel
12,12 (+0,8) Schmidt, Maximilian 96 LAV Bayer Uerd./Dormagen 29.05. Köln rrh.
12,25 (+0,8) Beckmann, Patrick 95 DJK Rheinkraft Neuss 18.05. Duisburg
13,53 (+0,8) Wohlers, Luis Konstantin 95 ASC Düsseldorf 11.04. D-Lierenfeld
   10 Athleten

200 m                                       U20

22,57 (+0,0) Hosten, Simon 95 ASC Düsseldorf 11.04. D-Lierenfeld
23,02 (+0,9) Löhr, Moritz 95 LAV Bayer Uerd./Dormagen 14.05. Grefrath-Oedt
23,16 (+0,9) Koßmann, Joshua 95 TB Hassels 1925 14.05. Grefrath-Oedt
23,32 Münzberg, Maximilian 95 DJK Rheinkraft Neuss 18.05. Duisburg
23,47 (+1,8) Wiefhoff, Martin 96 LAV Bayer Uerd./Dormagen 22.06. Mönchengladbach
23,64 (+0,0) Hosten, Lennart 95 ASC Düsseldorf 11.04. D-Lierenfeld
24,52 (+0,0) Schmidt, Maximilian 96 LAV Bayer Uerd./Dormagen 29.05. Köln rrh.
24,86 Beckmann, Patrick 95 DJK Rheinkraft Neuss 18.05. Duisburg
25,50 Schuler, Simon 96 LKD Düsseldorf 18.05. Duisburg
26,22 Anstoots, Marius 96 LAV Bayer Uerd./Dormagen 18.05. Duisburg
28,21 (+0,0) Wohlers, Luis Konstantin 95 ASC Düsseldorf 11.04. D-Lierenfeld
   11 Athleten

400 m                                       U20

50,15 Hosten, Simon 95 ASC Düsseldorf 24.05. Ulm
52,43 Hosten, Lennart 95 ASC Düsseldorf 14.06. Bernhausen
53,23 Bresser, Markus 95 Korschenbroicher LC 13.09. Aachen
55,77 Wiefhoff, Martin 96 LAV Bayer Uerd./Dormagen 18.05. Duisburg
58,45 Wohlers, Luis 95 ASC Düsseldorf 25.06. Grefrath-Oedt
    5 Athleten

800 m                                       U20

1:55,70 von Danwitz, Lars 96 SFD 75 Düsseldorf 06.07. D-Lierenfeld
1:56,37 Thorwirth, Maximilian 95 SFD 75 Düsseldorf 18.05. Duisburg
2:03,39 Jung, Tobias 96 DJK Rheinkraft Neuss 21.06. Mönchengladbach
2:20,85 Dialdo, Mamadu 96 SFD 75 Düsseldorf 18.05. Duisburg
    4 Athleten

1500 m                                      U20

3:49,80 Thorwirth, Maximilian 95 SFD 75 Düsseldorf 05.07. Mannheim
4:24,07 Jung, Tobias 96 DJK Rheinkraft Neuss 18.05. Duisburg
4:45,77 Bresser, Markus 95 Korschenbroicher LC 25.05. Wesel
4:54,00 Hosten, Lennart 95 ASC Düsseldorf 15.06. Bernhausen
5:00,47 Hosten, Simon 95 ASC Düsseldorf 25.05. Ulm
    5 Athleten
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3000 m                                      U20

9:01,79 Thorwirth, Maximilian 95 SFD 75 Düsseldorf 30.08. D-Niederheid
10:01,57 Mamadu, Diallo 96 SFD 75 Düsseldorf 30.08. D-Niederheid
10:56,46 Thomas, Davis 96 Osterather TV 13.06. Kaarst
    3 Athleten

5000 m                                      U20

17:21,31 Dialdo, Mamadu 96 SFD 75 Düsseldorf 17.09. D-Lierenfeld
    1 Athlet

10 km Straße                                U20

33:18 Thorwirth, Maximilian 95 SFD 75 Düsseldorf 04.10. Wegberg
36:00 Dialdo, Mamadu 96 SFD 75 Düsseldorf 04.10. Wegberg
42:37 Bresser, Markus 95 Korschenbroicher LC 06.04. Korschenbroich
43:59 Müller, Tobias 95 DJK Kleinenbroich 06.04. Korschenbroich
45:07 Krins, Moritz 96 SG Zons 06.04. Korschenbroich
    5 Athleten

Halbmarathon                                U20

1:47:11 Müller, Tobias 95 DJK Kleinenbroich 09.11. D-Martinslauf
    1 Athlet

4 x 400 m                                   U20

3:42,49 LAV Bayer Uerd./Dormagen 04.05. Wesseling
Kleemann Charbin 98 - Schophaus Simon 97 - Wiefhoff Martin 96 - Nisius Joshua 97

    1 Staffel

3 x 1000 m                                  U20

7:46,90 StG ART/SFD/TBH Düsseldorf 04.05. Wesseling
Pretzler Rupert 97 - von Danwitz Lars 96 - Thorwirth Maximilian 95

    1 Staffel

110 m Hürden                                U20

14,58 (-0,8) Hosten, Simon 95 ASC Düsseldorf 18.05. Duisburg
15,93 (+1,6) Hosten, Lennart 95 ASC Düsseldorf 15.06. Bernhausen
16,72 (-0,8) Schmidt, Maximilian 96 LAV Bayer Uerd./Dormagen 18.05. Duisburg
16,92 (+1,2) Bresser, Markus 95 Korschenbroicher LC 14.09. Aachen
    4 Athleten
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Hochsprung                                  U20

1,92 Hosten, Simon 95 ASC Düsseldorf 03.05. D-Rath
1,70 Hosten, Lennart 95 ASC Düsseldorf 14.06. Bernhausen
1,64 Bresser, Markus 95 Korschenbroicher LC 24.05. Wesel
    3 Athleten

Stabhochsprung                              U20

4,81 Hosten, Simon 95 ASC Düsseldorf 01.05. Wipperfürth
4,30 Hosten, Lennart 95 ASC Düsseldorf 15.06. Bernhausen
4,00 Bresser, Markus 95 Korschenbroicher LC 22.06. Mönchengladbach
    3 Athleten

Weitsprung                                  U20

7,18 (+2,0) Hosten, Simon 95 ASC Düsseldorf 24.05. Ulm
7,03 (+0,6) Löhr, Moritz 95 LAV Bayer Uerd./Dormagen 18.05. Duisburg
6,14 (+0,1) Weber, Philipp 95 LAV Bayer Uerd./Dormagen 18.05. Duisburg
5,97 (+1,7) Hosten, Lennart 95 ASC Düsseldorf 24.05. Ulm
5,62 (+0,5) Bresser, Markus 95 Korschenbroicher LC 13.09. Aachen
    5 Athleten

Kugelstoßen 6 kg                            U20

15,40 Kleist, Kristoffer 97 ART Düsseldorf 28.06. Dormagen
14,35 Hosten, Simon 95 ASC Düsseldorf 18.05. Duisburg
13,75 Mantsch, Reiner 95 LAV Bayer Uerd./Dormagen 18.05. Duisburg
12,02 Hosten, Lennart 95 ASC Düsseldorf 24.05. Ulm
11,67 Worringen, Tim 96 LKD Düsseldorf 18.10. Nieukerk
11,35 Schneider, Colin 96 TB Hassels 1925 09.05. D-Hassels
10,98 Kalteich, Leon 95 TB Hassels 1925 09.05. D-Hassels
10,32 Bresser, Markus 95 Korschenbroicher LC 24.05. Wesel
7,88 Leich, Christian 95 Düsseldorfer SC 99 09.05. D-Hassels
    9 Athleten

Diskuswerfen 1,75 kg                        U20

48,81 Kleist, Kristoffer 97 ART Düsseldorf 05.09. Dormagen
39,20 Hosten, Simon 95 ASC Düsseldorf 26.04. Dormagen
36,32 Schneider, Colin 96 TB Hassels 1925 09.05. D-Hassels
32,53 Bresser, Markus 95 Korschenbroicher LC 25.05. Wesel
32,22 Worringen, Tim 96 LKD Düsseldorf 18.10. Nieukerk
31,96 Hosten, Lennart 95 ASC Düsseldorf 25.05. Ulm
22,39 Koßmann, Joshua 95 TB Hassels 1925 09.05. D-Hassels
17,70 Leich, Christian 95 Düsseldorfer SC 99 09.05. D-Hassels
    8 Athleten

Speerwerfen 800 g                           U20

61,60 Kalteich, Leon 95 TB Hassels 1925 16.02. Sindelfingen
58,34 Mantsch, Reiner 95 LAV Bayer Uerd./Dormagen 24.08. D-Rath
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55,49 Hosten, Simon 95 ASC Düsseldorf 25.05. Ulm
44,22 Bresser, Markus 95 Korschenbroicher LC 21.06. Mönchengladbach
42,09 Hosten, Lennart 95 ASC Düsseldorf 25.05. Ulm
    5 Athleten

Fünfkampf                                   U20

3089 Hosten, Lennart 95 ASC Düsseldorf 14.06. Bernhausen
11,69(+1,1) - 5,89(-0,8) - 11,29 - 1,70 - 52,43

2823 Bresser, Markus 95 Korschenbroicher LC 24.05. Wesel
11,96 (+1,2) - 5,57 (+0,9) - 10,32 - 1,64 - 53,35

    2 Athleten

Zehnkampf                                   U20

7511 Hosten, Simon 95 ASC Düsseldorf 24./25.05. Ulm
11,11 (+0,7) - 7,18 (+2,0) - 14,02 - 1,90 - 50,15 - 14,63 (+0,0) - 38,06 - 4,70 - 55,49 - 5:00,47

6047 Hosten, Lennart 95 ASC Düsseldorf 14./15.06. Bernhausen
11,69(+1,1) - 5,89(-0,8) - 11,29 - 1,70 - 52,43 - 15,93(+1,6) - 31,01 - 4,30 - 39,57 - 4:54,00

5448 Bresser, Markus 95 Korschenbroicher LC 13./14.09. Aachen
12,14 (+0,5) - 5,62 (+0,5) - 10,06 - 1,54 - 53,23 - 16,92 (+1,2) - 31,99 - 4,00 - 36,56 - 4:54,70

    3 Athleten

Männer

100 m                                       Männer

10,76 (+0,9) Condé, Ismail-Jean 92 ART Düsseldorf 14.06. Wesel
11,22 (+1,0) Schenk, Oliver 94 ART Düsseldorf 01.06. Bottrop
11,36 (+0,1) Bergs, Florian 94 ASC Düsseldorf 23.08. Vaterstetten
11,37 (+1,0) Stülp, Gerrit 94 ASC Düsseldorf 24.05. Braunschweig
11,43 (+1,5) Klemens, Thomas 93 ART Düsseldorf 01.05. Kaarst
11,49 (+1,0) Shillingford, Maximilian 93 ART Düsseldorf 18.05. Duisburg
11,59 (+0,5) Dzossou-Bohm, Marcel 93 ART Düsseldorf 18.05. Duisburg
11,61 ( 0,0) Schnabel, Alfredo 91 ART Düsseldorf 24.08. D-Rath
11,64 (+0,2) Kolassa, Damian 88 ASC Düsseldorf 18.05. Duisburg
11,70 (+1,1) Grußendorf, Till 83 ART Düsseldorf 14.05. Grefrath-Oedt
11,76 (+0,2) Jovanovic, Dragan 94 ASC Düsseldorf 18.05. Duisburg
11,79 (+1,2) Huang, Lukas 94 Korschenbroicher LC 24.05. Wesel
11,79 ( 0,0) Reiß, Veit 85 ART Düsseldorf 29.05. Köln rrh.
11,93 (+0,2) Oulo, George Atieno 94 ART Düsseldorf 18.05. Duisburg
12,02 (+1,5) Knops, Andreas 94 ART Düsseldorf 01.05. Kaarst
12,10 (+0,2) Jansen, Patrick 83 TB Hassels 1925 18.05. Duisburg
12,23 (+0,1) Wala, Maurice 88 ASC Düsseldorf 11.04. D-Lierenfeld
12,46 (+0,9) Reifschneider, Jens 94 Korschenbroicher LC 13.09. Aachen
12,56 (+0,9) Trebels, Sven 93 LAV Bayer Uerd./Dormagen 28.06. Dormagen
12,68 (+0,5) Schürk, Peter 94 DJK Rheinkraft Neuss 11.04. D-Lierenfeld
12,87 (-0,8) Vogt, Simon 93 LKD Düsseldorf 12.07. D-Lierenfeld
12,89 Tang Bayock, André 62 ASC Düsseldorf 01.05. Frechen
13,01 Mee, Marius 80 Düsseldorfer TV 1847 01.05. Frechen
13,06 (+1,7) Orthaus, Jörg 69 Düsseldorfer TV 1847 30.08. D-Lierenfeld
13,29 (-0,5) Engels, Thomas 65 DJK Rheinkraft Neuss 21.06. Köln
13,29 ( 0,0) Stempfle, Bernhard 65 ASC Düsseldorf 13.09. Bad Nauheim
13,49 Schneck, Dietmar 65 Düsseldorfer TV 1847 01.05. Frechen
13,53 (+0,5) Arians, Guido 68 ASC Düsseldorf 11.04. D-Lierenfeld
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14,00 (+1,5) Wolter, Michael 59 ASC Düsseldorf 26.09. D-Lierenfeld
14,02 (+0,0) Fröhling, Peter 64 Fortuna 1895 Düsseldorf 04.04. Kevelaer
14,13 (+0,3) Hammen, Frank 69 ASC Düsseldorf 01.05. Frechen
14,21 (+1,7) Stövesand, Christian 75 Düsseldorfer TV 1847 30.08. D-Lierenfeld
14,27 ( 0,0) Scholze, Peter 66 TB Hassels 1925 22.08. Izmir/TUR
14,36 (+1,5) Burkhardt, Stefan 62 ASC Düsseldorf 26.09. D-Lierenfeld
14,84 Kleist, Alexander 64 ASC Düsseldorf 01.05. Frechen
   40 Athleten

100 m Handzeitnahme                         Männer

11,5 (+1,1) Kiesheyer, Bastian 92 ASC Düsseldorf 28.06. Krefeld
14,3 (+1,1) Kiesheyer, Heinrich 67 ASC Düsseldorf 28.06. Krefeld
    2 Athleten

200 m                                       Männer

21,71 (+0,2) Condé, Ismail-Jean 92 ART Düsseldorf 11.07. Rhede
22,44 (+1,1) Shillingford, Maximilian 93 ART Düsseldorf 14.05. Grefrath-Oedt
22,64 (+1,1) Klemens, Thomas 93 ART Düsseldorf 01.05. Kaarst
23,12 (+0,9) Bergs, Florian 94 ASC Düsseldorf 25.06. Grefrath-Oedt
23,16 (+0,1) Stulp, Gerrit 94 ASC Düsseldorf 25.06. Grefrath-Oedt
23,31 (+1,1) Schenk, Oliver 94 ART Düsseldorf 01.05. Kaarst
23,54 (+0,8) Jovanovic, Dragan 94 ASC Düsseldorf 18.05. Duisburg
24,00 (+0,4) Grußendorf, Till 83 ART Düsseldorf 31.05. Aachen
24,22 (+0,8) Reiß, Veit 85 ART Düsseldorf 18.05. Duisburg
24,67 (-1,3) Jansen, Patrick 83 TB Hassels 1925 12.07. D-Lierenfeld
25,95 (-1,3) Vogt, Simon 93 LKD Düsseldorf 12.07. D-Lierenfeld
27,07 (+0,3) Orthaus, Jörg 69 Düsseldorfer TV 1847 30.08. D-Lierenfeld
27,99 (-0,2) Engels, Thomas 65 DJK Rheinkraft Neuss 01.05. Kaarst
28,71 (+0,0) Schneck, Dietmar 65 Düsseldorfer TV 1847 11.04. D-Lierenfeld
29,96 (+2,0) Burkhardt, Stefan 62 ASC Düsseldorf 26.09. D-Lierenfeld
   17 Athleten

400 m                                       Männer

49,55 Klemens, Thomas 93 ART Düsseldorf 18.05. Duisburg
49,70 Spinrath, Julian 92 LAV Bayer Uerd./Dormagen 09.06. Siegburg
50,57 Bergs, Florian 94 ASC Düsseldorf 23.08. Vaterstetten
50,58 Fiege, Fabian 91 ART Düsseldorf 28.06. Dormagen
51,75 Heising, Tjark 94 LAV Bayer Uerd./Dormagen 18.05. Duisburg
54,07 Horie, Hiroyuki 76 LKD Düsseldorf 27.07. Sarstedt
55,76 Huang, Lukas 94 Korschenbroicher LC 24.05. Wesel
56,52 Trebels, Sven 93 LAV Bayer Uerd./Dormagen 18.05. Duisburg
57,19 Palm, Alexander 71 SFD 75 Düsseldorf 15.06. Gladbeck
57,58 Reifschneider, Jens 94 Korschenbroicher LC 13.09. Aachen
1:04,81 Scholze, Peter 66 TB Hassels 1925 22.08. Izmir/TUR
1:05,41 Wiltsch, Christian 64 SG Neukirchen-Hülchrath 26.09. D-Lierenfeld
1:06,64 Engels, Thomas 65 DJK Rheinkraft Neuss 31.05. Aachen
1:07,44 Stempfle, Bernhard 65 ASC Düsseldorf 13.09. Bad Nauheim
   16 Athleten

104



800 m                                       Männer

1:50,46 Heising, Carl-Philip 90 LAV Bayer Uerd./Dormagen 26.07. Ulm
1:51,25 Spinrath, Julian 92 LAV Bayer Uerd./Dormagen 01.06. Bottrop
1:51,90 Spinrath, Fabian 92 LAV Bayer Uerd./Dormagen 28.06. Dormagen
2:00,93 Spangardt, Christoph 92 LAV Bayer Uerd./Dormagen 10.05. Karlstadt
2:03,23 Schmidt, Fabian 89 SG Kaarst 13.06. Kaarst
2:03,80 Laps, Daniel 93 ASC Düsseldorf 01.05. Viersen-Süchteln
2:05,48 Hüllhorst, Fabian 92 LAV Bayer Uerd./Dormagen 14.08. Berg.-Gladbach
2:06,80 Palm, Alexander 71 SFD 75 Düsseldorf 31.05. Aachen
2:07,46 Knipping, Andreas 90 SFD 75 Düsseldorf 29.05. Köln rrh.
2:08,58 Korfmacher, Meikel 93 SG Neukirchen-Hülchrath 03.07. Bedburg
2:09,40 Vogt, Simon 93 LKD Düsseldorf 18.05. Duisburg
2:13,48 Marten, Franz 86 SFD 75 Düsseldorf 28.06. Dormagen
2:17,19 Stead, John 86 LAV Bayer Uerd./Dormagen 03.07. Essen
2:20,37 Mee, Marius 80 Düsseldorfer TV 1847 01.05. Frechen
2:20,37 Büchle, Volker 51 ART Düsseldorf 11.07. Erfurt
2:25,45 Wiltsch, Christian 64 SG Neukirchen-Hülchrath 03.07. Bedburg
2:25,61 Pullwitt, Wolfgang 55 Korschenbroicher LC 04.06. Kr-Uerdingen
2:31,69 Arians, Guido 68 ASC Düsseldorf 01.05. Frechen
2:37,30 Schneider, Markus, Dr. 69 Düsseldorfer TV 1847 01.05. Frechen
2:41,88 Bernhardt, Joachim 48 Post SV 1924 Düsseldorf 11.07. Erfurt
2:42,14 Schneck, Dietmar 65 Düsseldorfer TV 1847 30.08. D-Lierenfeld
2:45,45 Schelauske, Martin 48 ASC Düsseldorf 01.05. Frechen
   23 Athleten

1000 m                                      Männer

2:25,69 Spinrath, Fabian 92 LAV Bayer Uerd./Dormagen 21.08. Berg.-Gladbach
2:44,44 Hüllhorst, Fabian 92 LAV Bayer Uerd./Dormagen 21.08. Berg.-Gladbach
3:08,41 Pullwitt, Wolfgang 55 Korschenbroicher LC 25.06. Grefrath-Oedt
3:08,43 Büchle, Volker 51 ART Düsseldorf 25.06. Grefrath-Oedt
    6 Athleten

1500 m                                      Männer

3:48,05 Stützel, Simon 86 ART Düsseldorf 22.07. Riederich
3:53,46 Heising, Carl-Philip 90 LAV Bayer Uerd./Dormagen 13.07. Hamm
3:55,65 Spinrath, Fabian 92 LAV Bayer Uerd./Dormagen 28.08. Berg.-Gladbach
4:03,68 Laps, Daniel 93 ASC Düsseldorf 01.06. Bottrop
4:11,65 Hadamus, Sebastian David 74 ART Düsseldorf 18.05. Duisburg
4:21,71 Mathe, Jan 93 LAV Bayer Uerd./Dormagen 28.08. Berg.-Gladbach
4:24,78 Hüllhorst, Fabian 92 LAV Bayer Uerd./Dormagen 28.08. Berg.-Gladbach
4:27,62 Fabian, Max 94 SFD 75 Düsseldorf 18.05. Duisburg
4:37,03 Vogt, Simon 93 LKD Düsseldorf 11.04. D-Lierenfeld
4:45,97 Bergs, Florian 94 ASC Düsseldorf 24.08. Vaterstetten
4:54,72 Büchle, Volker 51 ART Düsseldorf 12.07. Erfurt
4:55,38 Wiltsch, Christian 64 SG Neukirchen-Hülchrath 11.04. D-Lierenfeld
4:59,66 Pullwitt, Wolfgang 55 Korschenbroicher LC 31.05. Aachen
5:07,72 Bach, Matthias 68 SG Neukirchen-Hülchrath 11.04. D-Lierenfeld
5:37,08 Bernhardt, Joachim 48 Post SV 1924 Düsseldorf 12.07. Erfurt
5:42,78 Reifschneider, Jens 94 Korschenbroicher LC 14.09. Aachen
5:47,84 Huang, Lukas 94 Korschenbroicher LC 25.05. Wesel
5:54,91 Ziob, Werner 51 SFD 75 Düsseldorf 24.09. D-Lierenfeld
5:55,82 Scholze, Peter 66 TB Hassels 1925 23.08. Izmir/TUR
6:00,21 Schusters, Hans 63 LT Düsseldorf-Süd 26.09. D-Lierenfeld
6:52,83 Wlostek, Manfred 54 ASC Düsseldorf 14.05. Ratingen
   24 Athleten
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3000 m                                      Männer

8:56,27 Hadamus, Sebastian David 74 ART Düsseldorf 20.09. Trier
9:27,57 Laps, Daniel 93 ASC Düsseldorf 13.06. Kaarst
9:29,70 Mathe, Jan 93 LAV Bayer Uerd./Dormagen 14.08. Berg.-Gladbach
9:39,50 Rück, Matthias 82 TG Neuss 1848 13.06. Kaarst
9:52,23 Knipping, Andreas 90 SFD 75 Düsseldorf 30.08. D-Niederheid
9:52,38 Korfmacher, Meikel 93 SG Neukirchen-Hülchrath 07.05. Ratingen
10:04,62 Fabian, Max 94 SFD 75 Düsseldorf 13.06. Kaarst
10:11,21 Vogt, Simon 93 LKD Düsseldorf 10.09. D-Lierenfeld
10:19,65 Zill, Pierre 94 SFD 75 Düsseldorf 30.08. D-Niederheid
10:29,03 Gläßer, Harald 68 SG Zons 03.07. Bedburg
10:41,84 Büchle, Volker 51 ART Düsseldorf 13.06. Kaarst
10:42,24 Pullwitt, Wolfgang 55 Korschenbroicher LC 13.06. Kaarst
10:47,91 Knipping, Sebastian 86 SFD 75 Düsseldorf 30.08. D-Niederheid
10:48,78 Wiltsch, Christian, Dr. 64 SG Neukirchen-Hülchrath 12.09. Grevenbroich
10:50,25 Hellmann, Thomas 75 Osterather TV 10.09. D-Lierenfeld
10:53,01 Roszinsky, Simon 82 ASC Rosellen/Neuss 1987 13.06. Kaarst
10:53,99 Neuhaus, Alexander 80 SFD 75 Düsseldorf 30.08. D-Niederheid
11:00,08 Bach, Matthias 68 SG Neukirchen-Hülchrath 12.09. Grevenbroich
11:01,94 Lüpertz, Stephan 82 SG Holzheim 13.06. Kaarst
11:18,05 Horst, André 75 SG Neukirchen-Hülchrath 12.09. Grevenbroich
11:21,06 Juckel, Bernd, Dr. 50 SG Neukirchen-Hülchrath 12.09. Grevenbroich
11:22,73 Blinken, Robert 69 FSG Theo Neuss 13.06. Kaarst
11:24,18 Sinzig, Leonhard 94 ASC Düsseldorf 21.05. München
11:38,46 Westmeier, Dirk 68 Fortuna 1895 Düsseldorf 25.06. Grefrath-Oedt
11:40,44 Dömelt, Christian 59 SG Neukirchen-Hülchrath 13.06. Kaarst
11:41,81 Funkschmidt, Kai, Dr. 63 Osterather TV 13.06. Kaarst
11:42,12 Kloft, Kay 74 ASC Düsseldorf 01.05. Frechen
11:42,18 Lempert, Oliver 70 ASC Düsseldorf 01.05. Frechen
11:47,61 Schneider, Markus, Dr. 69 Düsseldorfer TV 1847 01.05. Frechen
12:06,35 Nitschmann, Hugo 62 Osterather TV 13.06. Kaarst
12:08,47 Müller-Mannhardt, Peter 53 Osterather TV 13.06. Kaarst
12:15,75 Morales, Joachim-Philippe 63 ASC Düsseldorf 01.05. Frechen
12:17,41 Bernhardt, Joachim 48 Post SV 1924 Düsseldorf 10.09. D-Lierenfeld
12:17,91 Lother, Stefan 65 Osterather TV 13.06. Kaarst
12:28,67 Karr, Thomas 65 SG Zons 21.06. Köln
12:31,28 Stövesand, Christian 75 Düsseldorfer TV 1847 01.05. Frechen
12:37,98 Kossler, Oliver 68 Düsseldorfer TV 1847 01.05. Frechen
12:41,31 Ziob, Werner 51 SFD 75 Düsseldorf 30.08. D-Niederheid
12:42,61 Friedrichs, Manfred 53 ART Düsseldorf 13.06. Kaarst
12:44,54 Schelauske, Martin 48 ASC Düsseldorf 01.05. Frechen
12:55,00 Pecorale, Aniello 56 ART Düsseldorf 10.09. D-Lierenfeld
12:59,34 Schusters, Hans 63 LT Düsseldorf-Süd 13.06. Kaarst
13:11,20 Kuntz, Dirk 69 Osterather TV 13.06. Kaarst
13:13,81 Breidenbach, Sascha 73 SG Neukirchen-Hülchrath 12.09. Grevenbroich
13:27,56 Ladentin, Pascal 86 Fortuna 1895 Düsseldorf 07.05. Ratingen
13:45,82 Wlostek, Manfred 54 ASC Düsseldorf 01.05. Frechen
13:48,05 Nellessen, Andreas 63 SG Neukirchen-Hülchrath 12.09. Grevenbroich
13:55,36 Grundmann, Hans-Jürgen 52 Düsseldorfer SV 04 10.09. D-Lierenfeld
14:33,78 Karstens, Alfred 42 SG Neukirchen-Hülchrath 12.09. Grevenbroich
14:39,24 Lenz, Werner 44 LAV Bayer Uerd./Dormagen 01.05. Frechen
14:40,37 Steuck, Siegbert 44 DSD Düsseldorf 10.09. D-Lierenfeld
14:56,23 Meier, Reinhard 42 Osterather TV 13.06. Kaarst
   56 Athleten

5000 m                                      Männer

13:41,13 Stützel, Simon 86 ART Düsseldorf 31.05. Oordegem/BEL
15:33,31 Hadamus, Sebastian 74 ART Düsseldorf 13.07. Erfurt
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16:08,28 Goßmann, Alexander 85 SFD 75 Düsseldorf 17.09. D-Lierenfeld
16:24,14 Laps, Daniel 93 ASC Düsseldorf 14.05. Ratingen
16:32,83 Rück, Matthias 82 TG Neuss 1848 21.08. Berg.-Gladbach
16:32,85 Knipping, Andreas 90 SFD 75 Düsseldorf 17.09. D-Lierenfeld
16:47,40 Korfmacher, Meikel 93 SG Neukirchen-Hülchrath 14.05. Grefrath-Oedt
18:09,82 Gläßer, Harald 68 SG Zons 17.09. D-Lierenfeld
18:16,36 Czarnietzki, Bernd 63 TG Neuss 1848 17.09. D-Lierenfeld
18:21,73 Vogt, Simon 93 LKD Düsseldorf 17.09. D-Lierenfeld
18:32,66 Pullwitt, Wolfgang 55 Korschenbroicher LC 21.05. Waldniel
18:43,83 Stead, John 86 LAV Bayer Uerd./Dormagen 04.06. Kr-Uerdingen
18:53,75 Schneider, Christoph 57 TB Hassels 1925 17.09. D-Lierenfeld
18:55,34 Roszinsky, Simon 82 ASC Rosellen/Neuss 1987 04.06. Kr-Uerdingen
18:57,89 Hellmann, Thomas 75 Osterather TV 17.09. D-Lierenfeld
19:12,68 Thurau, Andreas 61 SG Holzheim 14.05. Grefrath-Oedt
19:32,88 Wolters, Frank 68 TG Neuss 1848 17.09. D-Lierenfeld
19:39,02 Schüler, Stefan 86 LAV Bayer Uerd./Dormagen 04.06. Kr-Uerdingen
19:58,55 Westmeier, Dirk 68 Fortuna 1895 Düsseldorf 17.09. D-Lierenfeld
21:02,50 Müller-Mannhardt, Peter 53 Osterather TV 17.09. D-Lierenfeld
21:14,14 Bernhardt, Joachim 48 Post SV 1924 Düsseldorf 17.09. D-Lierenfeld
21:16,85 Adomeit, Jochen 41 Osterather TV 17.09. D-Lierenfeld
21:19,17 Friedrichs, Manfred 53 ART Düsseldorf 17.09. D-Lierenfeld
21:23,63 Ziob, Werner 51 SFD 75 Düsseldorf 17.09. D-Lierenfeld
21:33,99 Weitekamp, Michael 62 SFD 75 Düsseldorf 17.09. D-Lierenfeld
22:12,49 Pecorale, Aniello 56 ART Düsseldorf 14.05. Ratingen
22:50,58 Schusters, Hans 63 LT Düsseldorf-Süd 14.05. Ratingen
23:09,01 Ladentin, Pascal 86 Fortuna 1895 Düsseldorf 14.05. Ratingen
23:12,96 Quinkert, Rudolf 49 SFD 75 Düsseldorf 17.09. D-Lierenfeld
   32 Athleten

10000 m                                     Männer

28:56,84 Stützel, Simon 86 ART Düsseldorf 03.05. Stanford/USA
34:15,90 Dichans, Fabian 82 ART Düsseldorf 28.08. Berg.-Gladbach
35:10,14 Rück, Matthias 82 TG Neuss 1848 24.09. D-Lierenfeld
37:55,01 Bach, Matthias 68 SG Neukirchen-Hülchrath 20.08. Waldniel
39:35,10 Schneider, Christoph 57 TB Hassels 1925 24.09. D-Lierenfeld
39:42,58 Vogt, Simon 93 LKD Düsseldorf 24.09. D-Lierenfeld
41:09,29 Hellmann, Thomas 75 Osterather TV 24.09. D-Lierenfeld
42:45,27 Westmeier, Dirk 68 Fortuna 1895 Düsseldorf 24.09. D-Lierenfeld
43:41,30 Bernhardt, Joachim 48 Post SV 1924 Düsseldorf 10.05. Menden
44:30,65 Müller-Mannhardt, Peter 53 Osterather TV 24.09. D-Lierenfeld
44:54,41 Weitekamp, Michael 62 SFD 75 Düsseldorf 24.09. D-Lierenfeld
48:36,71 Ludentin, Pascal 86 Fortuna 1895 Düsseldorf 28.05. Ratingen
48:43,74 Schusters, Hans 63 LT Düsseldorf-Süd 28.05. Ratingen
51:37,01 Steuck, Siegbert 44 DSD Düsseldorf 24.09. D-Lierenfeld
52:38,15 Meier, Reinhard 42 Osterather TV 24.09. D-Lierenfeld
53:09,10 Steinbach, Gert 39 FC Straberg 24.09. D-Lierenfeld
   16 Athleten

10 km Straße                                Männer

29:23 Pollmächer, André 83 rhein-marathon düsseldorf 07.09. D-Kölauf
30:51 Stützel, Simon 86 ART Düsseldorf 07.09. D-Kölauf
31:19 Goineau, Volker 87 ART Düsseldorf 07.09. D-Kölauf
31:41 Tremmel, Thomas 84 ART Düsseldorf 05.01. Ratingen
32:13 Meingast, Maximilian 86 ART Düsseldorf 13.04. D-Brückenlauf
32:28 Hadamus, Sebastian 74 ART Düsseldorf 06.04. Ratingen
32:44 Goßmann, Alexander 85 SFD 75 Düsseldorf 09.03. Leverkusen
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33:37 Dee, Sascha 75 SFD 75 Düsseldorf 05.01. Ratingen
33:49 Dichans, Fabian 82 ART Düsseldorf 21.06. Duisburg
34:11 Sielemann, Jan Niklas 90 ART Düsseldorf 07.09. D-Kölauf
34:12 Lenz, Wolfgang 67 rhein-marathon düsseldorf 07.09. D-Kölauf
34:48 Seidel, Stephan 75 ASC Rosellen/Neuss 1987 08.02. Duisburg
35:03 Minke, Sebastian 77 ASC Rosellen/Neuss 1987 08.02. Duisburg
35:11 Rück, Matthias 82 TG Neuss 1848 06.04. Korschenbroich
35:21 Knipping, Andreas 90 SFD 75 Düsseldorf 25.10. D-Ostpark
35:38 Jegodtka, Matthias 74 TG Neuss 1848 16.05. Neuss
36:04 Scheithauer, Uwe Herbert 69 DJK Rheinkraft Neuss 16.05. Neuss
36:19 Palm, Alexander 71 SFD 75 Düsseldorf 09.03. Leverkusen
36:22 Schmidt, Heiko 73 rhein-marathon düsseldorf 27.09. Mönchengladbach
36:29 Penedo, Alipio 74 rhein-marathon düsseldorf 07.09. D-Kölauf
36:49 Nagels, Niels 70 ASC Rosellen/Neuss 1987 16.05. Neuss
36:52 Korfmacher, Meikel 93 SG Neukirchen-Hülchrath 25.05. Düsseldorf
36:55 Ziob, Julian 89 SFD 75 Düsseldorf 07.09. D-Kölauf
36:59 Jacoby, Jochen 74 Himmelgeist 1100 09.11. D-Martinslauf
37:03 Czarnietzki, Bernd 63 TG Neuss 1848 06.04. Korschenbroich
37:06 Di Dio, Salvatore 72 LKD Düsseldorf 16.06. Pulheim
37:27 Bergstein, Stefan 67 TG Neuss 1848 16.05. Neuss
37:37 Gläßer, Harald 68 SG Zons 16.05. Neuss
37:44 Bürkert, Ilja 85 SFD 75 Düsseldorf 09.03. Leverkusen
37:44 Pullwitt, Wolfgang 55 Korschenbroicher LC 06.04. Korschenbroich
37:59 Bach, Matthias 68 SG Neukirchen-Hülchrath 08.02. Duisburg
38:09 Vogt, Simon 93 LKD Düsseldorf 02.03. Antalya/TUR
38:14 Fabian, Max 94 SFD 75 Düsseldorf 07.09. D-Kölauf
38:22 Kirbach, Peter 69 SG Holzheim 13.04. D-Brückenlauf
38:24 Neuhaus, Alexander 80 SFD 75 Düsseldorf 09.03. Leverkusen
38:30 Michalka, Ralph 69 ART Düsseldorf 09.11. D-Martinslauf
38:39 Franz, Marten 86 FC Straberg 08.02. Duisburg
38:50 Habel, Spencer 81 SFD 75 Düsseldorf 13.06. Monheim
38:54 Lüpertz, Stephan 82 SG Holzheim 13.04. D-Brückenlauf
39:12 Thapa, Atul 68 DJK Kleinenbroich 06.04. Korschenbroich
39:14 Fischer, Steffen 70 TG Neuss 1848 31.05. Dormagen
39:19 Przewloka, Joachim 62 TG Neuss 1848 06.04. Korschenbroich
39:22 Juckel, Bernd, Dr. 50 SG Neukirchen-Hülchrath 08.02. Duisburg
39:25 Schön, Ralf 68 TG Neuss 1848 26.01. Köln
39:35 Taschner, Dirk 82 ASC Rosellen/Neuss 1987 08.02. Duisburg
39:42 Schneider, Christoph 57 TB Hassels 1925 07.09. D-Kölauf
39:51 March, Ralf 69 SG Neukirchen-Hülchrath 08.02. Duisburg
39:51 Ballmann, Kai 89 DJK Kleinenbroich 06.04. Korschenbroich
40:11 Winkler, Ingolf 72 TG Neuss 1848 09.03. Leverkusen
40:28 Erlenkötter, Dirk 74 TG Neuss 1848 13.04. D-Brückenlauf
40:35 Cziommer, Jürgen 76 FC Straberg 08.02. Duisburg
40:36 König, Niklas 85 SFD 75 Düsseldorf 13.06. Monheim
40:38 Wiltsch, Christian 64 SG Neukirchen-Hülchrath 04.10. Wegberg
40:46 Bonin, Uwe 57 TG Neuss 1848 06.04. Korschenbroich
40:46 Fischermann, Thorsten 72 DJK Kleinenbroich 06.04. Korschenbroich
40:47 Fiekers, Stefan 80 DJK Kleinenbroich 06.04. Korschenbroich
40:54 Dathe, Carsten 66 SFD 75 Düsseldorf 30.04. Ratingen
41:22 Wochna, Marcin 76 TUS 1964 Bösinghoven 13.04. D-Brückenlauf
41:26 Halupka-Kuhn, Hanjo 59 TG Neuss 1848 31.05. Dormagen
41:28 Tups, Thomas 71 TG Neuss 1848 06.04. Korschenbroich
41:42 Mews, Dirk 68 SFD 75 Düsseldorf 09.03. Leverkusen
42:00 Fütterer, Marcus 67 ASC Düsseldorf 13.04. D-Brückenlauf
42:04 Roszinsky, Simon 82 ASC Rosellen/Neuss 1987 08.02. Duisburg
42:13 Schumacher, Patrick 71 SG Holzheim 13.04. D-Brückenlauf
42:15 Wolters, Frank 68 TG Neuss 1848 06.04. Korschenbroich
42:17 Kizilates, Angelo 91 DJK Agon 08 Düsseldorf 13.04. D-Brückenlauf
42:26 Köhnen, Michael 67 DJK Kleinenbroich 06.04. Korschenbroich
42:29 Zill, Pierre 94 SFD 75 Düsseldorf 07.09. D-Kölauf
42:37 Bresser, Markus 62 Korschenbroicher LC 06.04. Korschenbroich
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42:50 Bayer, Lucas 93 DJK Kleinenbroich 06.04. Korschenbroich
42:53 Koch, David 80 Ski-Klub Düsseldorf 13.04. D-Brückenlauf
42:56 Moritz Karthaus, Jan 94 DJK Kleinenbroich 06.04. Korschenbroich
42:56 Karthaus, Jan Moritz 94 DJK Kleinenbroich 06.04. Korschenbroich
42:56 Zimny, Torsten 63 SFD 75 Düsseldorf 13.06. Monheim
42:56 Wilms, Martin 70 Fortuna 1895 Düsseldorf 13.06. Monheim
43:05 Spinger, Peter 53 ART Düsseldorf 29.03. Duisburg
43:09 Wilkinson, William James 65 FC Straberg 16.06. Pulheim
43:15 Hebmüller, Jörg 65 TG Neuss 1848 06.04. Korschenbroich
43:36 Strempel, Thomas 56 DSD Düsseldorf 05.01. Ratingen
43:37 Blinken, Robert 69 FSG Theo Neuss 06.04. Korschenbroich
43:37 Steinmann, Markus 82 Osterather TV 09.11. D-Martinslauf
43:44 Friedrichs, Manfred 53 ART Düsseldorf 29.03. Duisburg
44:00 Stahlmann, Frank 65 TG Neuss 1848 01.03. Mönchengladbach
44:00 Holl, Stefan 67 TK Grevenbroich 06.04. Korschenbroich
44:01 Angenenedt, Andreas 67 Ski-Klub Düsseldorf 09.11. D-Martinslauf
44:30 Bernhardt, Joachim 48 Post SV 1924 Düsseldorf 28.09. Burscheid
44:31 Swantusch, Marco 83 ART Düsseldorf 08.02. Duisburg
44:32 Ertural, Altan 68 DJK Rheinkraft Neuss 13.04. D-Brückenlauf
44:34 Schelauske, Martin 48 ASC Düsseldorf 07.09. D-Kölauf
44:37 Scheffler, Michael 53 SG Holzheim 09.03. Leverkusen
44:37 Beyer, Rüdiger 64 ASC Düsseldorf 23.03. Dinslaken
44:37 Deußen, Peter 67 SFD 75 Düsseldorf 30.04. Ratingen
44:43 Hillen, Peter 54 SG Holzheim 16.05. Neuss
45:04 Haack, Jürgen 57 Ski-Klub Düsseldorf 13.04. D-Brückenlauf
45:10 Weitekamp, Michael 62 SFD 75 Düsseldorf 09.03. Leverkusen
45:12 Pelzer, Frank 61 TG Neuss 1848 25.10. D-Ostpark
45:13 Karthaus, Jürgen 63 DJK Kleinenbroich 30.04. Ratingen
45:29 Bohnenkamp, Hermann 73 TG Neuss 1848 06.04. Korschenbroich
45:38 Soterio, Andre 75 Ski-Klub Düsseldorf 13.04. D-Brückenlauf
46:01 Moitroux, Hans-Leo 44 TV Rommerskirchen 18.05. Bonn
46:26 Maaßen, Wolfgang 55 LT Düsseldorf-Süd 13.04. D-Brückenlauf
46:31 Fadi, Jürgen 60 Osterather TV 09.11. D-Martinslauf
46:32 Jandt, Oliver 66 FC Straberg 06.04. Korschenbroich
46:44 Kunze, Oliver 66 LT Düsseldorf-Süd 13.04. D-Brückenlauf
46:53 Buchkremer, Bernhard 68 FC Straberg 06.04. Korschenbroich
46:56 Breidenbach, Sascha 73 SG Neukirchen-Hülchrath 06.04. Korschenbroich
47:03 Gaspers, Klaus 66 DJK Kleinenbroich 30.04. Ratingen
47:08 Van Dinter, Michael 74 TV Orken 06.04. Korschenbroich
47:08 Loosen, Jens 85 Korschenbroicher LC 06.04. Korschenbroich
47:14 Kossler, Oliver 68 Düsseldorfer TV 1847 13.04. D-Brückenlauf
47:16 Rasch, Christian 69 TUS 1964 Bösinghoven 13.04. D-Brückenlauf
47:21 Schusters, Hans 63 LT Düsseldorf-Süd 24.08. Hamminkeln
47:53 Klein, Dominic 94 FC Straberg 31.05. Dormagen
48:08 Kux, Robert 76 Himmelgeist 1100 13.04. D-Brückenlauf
48:10 Laese, Christian 51 LKD Düsseldorf 25.10. D-Ostpark
48:18 Rettkowski, Veit 75 TUS 1964 Bösinghoven 13.04. D-Brückenlauf
48:38 Herx, Simon 86 SG Kaarst 06.04. Korschenbroich
48:41 Oelschläger, Michael 55 Ski-Klub Düsseldorf 09.11. D-Martinslauf
48:47 Quinkert, Rudolf 49 SFD 75 Düsseldorf 07.09. D-Kölauf
49:00 Kreutzer, Jürgen 60 LKD Düsseldorf 07.09. D-Kölauf
49:12 Damjancevic, Peter 57 Fortuna 1895 Düsseldorf 09.11. D-Martinslauf
49:15 Paß, Gregor 63 FC Straberg 31.05. Dormagen
49:25 Vogt, Hans-Peter 56 LKD Düsseldorf 25.10. D-Ostpark
49:29 Dunkel, Jörg 67 FC Straberg 09.11. D-Martinslauf
49:52 Götzen, Bernd 59 Fortuna 1895 Düsseldorf 09.11. D-Martinslauf
50:29 Reifenrath, Jürgen 47 DJK Kleinenbroich 06.04. Korschenbroich
50:30 Potratz, Christian 65 Ski-Klub Düsseldorf 09.11. D-Martinslauf
50:35 Jung, Christian 65 FC Straberg 09.03. Leverkusen
50:43 Herten, Heribert 61 DJK Kleinenbroich 06.04. Korschenbroich
51:49 Kannenwischer, Michael 64 SG Neukirchen-Hülchrath 07.09. Wachtendonk
52:01 Steinbach, Gert 39 FC Straberg 15.03. Salzkotten
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52:19 Ludwig, Manfred 40 DJK Kleinenbroich 06.04. Korschenbroich
52:36 Wunder, Andreas 62 TG Neuss 1848 13.04. D-Brückenlauf
52:39 Seifert, Bernd 54 LT Düsseldorf-Süd 13.04. D-Brückenlauf
52:40 Huemsch, Thomas 63 Osterather TV 06.04. Korschenbroich
52:41 Wittek, Gregor 50 Osterather TV 06.04. Korschenbroich
52:46 Seidler, Markus 74 Osterather TV 13.04. D-Brückenlauf
52:46 Majer, Christoph 68 SG Neukirchen-Hülchrath 16.05. Neuss
53:08 Klein, Stephan 61 LT Düsseldorf-Süd 13.04. D-Brückenlauf
53:19 Gassner, Djahan 67 SFD 75 Düsseldorf 09.11. D-Martinslauf
53:27 Scholz, Detlef 57 TV Germania Wevelinghoven 06.04. Korschenbroich
54:04 Hofmann, Wolfgang 43 ART Düsseldorf 30.04. Ratingen
54:12 Meißler, Gerrit 87 Fortuna 1895 Düsseldorf 09.11. D-Martinslauf
54:22 Algenstaedt, Claus, Dr. 39 Osterather TV 09.11. D-Martinslauf
54:34 Grebing, Rainer 68 Fortuna 1895 Düsseldorf 09.11. D-Martinslauf
54:49 Knautz, Bost 62 FC Straberg 31.05. Dormagen
54:53 Dalheimer, Jürgen 48 Düsseldorfer TV 1847 25.10. D-Ostpark
55:10 Rattay, Günter 58 FC Straberg 09.11. D-Martinslauf
55:15 Schwabe, Werner 75 SFD 75 Düsseldorf 09.11. D-Martinslauf
55:27 Sawallisch, Frank 59 LT Düsseldorf-Süd 09.11. D-Martinslauf
56:13 Parpart, Guido 68 Fortuna 1895 Düsseldorf 09.11. D-Martinslauf
56:13 Schnitzler, Chris 62 Fortuna 1895 Düsseldorf 09.11. D-Martinslauf
57:26 Kall, Dirk 67 Fortuna 1895 Düsseldorf 09.11. D-Martinslauf
57:51 Neumann, Heinz 39 ART Düsseldorf 13.04. D-Brückenlauf
58:35 Strauss, Rajiv 83 TB Hassels 1925 09.11. D-Martinslauf
58:35 Piotrowski, Peter 48 TB Hassels 1925 09.11. D-Martinslauf
59:00 Rombey, Burkhard 59 DJK Kleinenbroich 06.04. Korschenbroich
59:49 Peters, Frank 72 Fortuna 1895 Düsseldorf 09.11. D-Martinslauf
59:58 Behrends, Philip 71 Fortuna 1895 Düsseldorf 09.11. D-Martinslauf
1:00:41 Berg, Jochen 68 SG Kaarst 09.11. D-Martinslauf
1:00:52 Krause, Rainer 37 Ski-Klub Düsseldorf 09.11. D-Martinslauf
1:01:16 Kürz, Christoph 86 LT Düsseldorf-Süd 30.04. Ratingen
  170 Athleten

10 km Straße - Mannschaft                   Männer

1:33:57 ART Düsseldorf 07.09. Düsseldorf
Stützel 30:51 - Goineau 31:19 - Tremmel 31:47

1:40:04 rhein-marathon düsseldorf 07.09. Düsseldorf
Pollmächer 29:23 - Lenz 34:12 - Penedo 36:29

1:40:05 ART Düsseldorf 07.09. Düsseldorf
Hadamus 32:40 - Meingast 33:14 - Sielemann 34:11

1:44:17 SFD 75 Düsseldorf 07.09. Düsseldorf
Goßmann 33:15 - Thorwirth 34:53 - Knipping 35:49

    4 Mannschaften

Halbmarathon                                Männer

1:02:47 Pollmächer, André 83 rhein-marathon düsseldorf 30.03. Berlin
1:07:41 Goineau, Volker 87 ART Düsseldorf 06.04. Freiburg
1:10:53 Meingast, Maximilian 86 ART Düsseldorf 30.03. Berlin
1:16:37 Lenz, Wolfgang 67 rhein-marathon düsseldorf 09.11. D-Martinslauf
1:18:39 Rück, Matthias 82 TG Neuss 1848 29.03. Duisburg
1:19:01 Jegodtka, Matthias 74 TG Neuss 1848 29.03. Duisburg
1:21:01 Minke, Sebastian 77 ASC Rosellen/Neuss 1987 29.03. Duisburg
1:21:14 Korfmacher, Meikel 93 SG Neukirchen-Hülchrath 05.04. D-Benrath
1:21:48 Schmidt, Heiko 73 rhein-marathon düsseldorf 29.03. Duisburg
1:22:14 Kirbach, Peter 69 SG Holzheim 23.02. Köln
1:23:28 Bergstein, Stefan 67 TG Neuss 1848 29.03. Duisburg
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1:24:03 Schneider, Christoph 57 TB Hassels 1925 09.03. Frankfurt
1:24:27 Neuhaus, Alexander 80 SFD 75 Düsseldorf 05.04. Düsseldorf
1:24:34 Roszinsky, Simon 82 ASC Rosellen/Neuss 1987 09.11. D-Martinslauf
1:25:13 Bach, Matthias 68 SG Neukirchen-Hülchrath 23.08. Hambach
1:25:30 Krannich, Ingmar 77 ART Düsseldorf 27.04. Düsseldorf
1:26:27 Juckel, Bernd, Dr. 50 SG Neukirchen-Hülchrath 29.03. Duisburg
1:26:35 Przewloka, Joachim 62 TG Neuss 1848 29.03. Duisburg
1:26:45 Taschner, Dirk 82 ASC Rosellen/Neuss 1987 29.03. Duisburg
1:28:11 Stüben, Georg 55 Osterather TV 24.08. Köln
1:28:13 Fiekers, Stefan 80 DJK Kleinenbroich 09.11. D-Martinslauf
1:28:20 Lüpertz, Stephan 82 SG Holzheim 31.05. Dormagen
1:29:29 March, Ralf 69 SG Neukirchen-Hülchrath 29.03. Duisburg
1:29:56 Ballmann, Kai 89 DJK Kleinenbroich 09.11. D-Martinslauf
1:30:01 Fischermann, Thorsten 72 DJK Kleinenbroich 05.07. Düsseldorf
1:30:30 Kamper, Michael 77 DJK Kleinenbroich 09.11. D-Martinslauf
1:30:48 Haack, Michael 72 SG Zons 05.04. Düsseldorf
1:31:07 Hahn, Helmut 62 SG Neukirchen-Hülchrath 05.04. D-Benrath
1:31:35 Adamski, Christoph 67 DSD Düsseldorf 09.11. D-Martinslauf
1:32:37 Michalka, Ralph 69 ART Düsseldorf 27.04. Düsseldorf
1:32:51 Fütterer, Marcus 67 ASC Düsseldorf 16.03. Bergisch Gladbach
1:34:07 Funkschmidt, Kai, Dr. 63 Osterather TV 06.04. Bonn
1:34:32 Poschinski, Fred 64 SG Neukirchen-Hülchrath 05.04. D-Benrath
1:36:02 Braun, Andreas 63 SG Zons 15.03. Rodenkirchen
1:36:29 Hillen, Peter 54 SG Holzheim 21.09. Traben-Trarbach
1:36:56 Franz, Marten 86 FC Straberg 29.03. Duisburg
1:37:05 Firlus, Thorsten 69 Fortuna 1895 Düsseldorf 27.04. Düsseldorf
1:37:09 Weis, Ralf 59 SG Neukirchen-Hülchrath 27.04. Düsseldorf
1:38:10 Hayner, Martin 63 TG Neuss 1848 14.09. Köln
1:38:42 Käsbach, Henri 58 DJK Novesia Neuss 14.09. Köln
1:39:08 Helfenstein, Willy 58 SG Neukirchen-Hülchrath 12.04. Gummersbach
1:39:44 Röhricht, Raimund 44 TV Jahn 06 Kapellen/Erft 31.05. Dormagen
1:39:49 Mews, Dirk 68 SFD 75 Düsseldorf 27.04. Düsseldorf
1:40:37 Vankelsk, Filip 82 SFD 75 Düsseldorf 27.04. Düsseldorf
1:40:40 Paranque, Pierre 85 SFD 75 Düsseldorf 27.04. Düsseldorf
1:41:13 Karthaus, Jürgen 63 DJK Kleinenbroich 09.11. D-Martinslauf
1:41:16 Scheffler, Michael 53 SG Holzheim 21.09. Traben-Trarbach
1:41:18 Schmandt, Jan 76 ART Düsseldorf 09.11. D-Martinslauf
1:41:43 Wochna, Marcin 76 TUS 1964 Bösinghoven 27.04. Düsseldorf
1:42:00 Cziommer, Jürgen 76 FC Straberg 29.03. Duisburg
1:42:23 winkler, Ingolf 72 TG Neuss 1848 05.01. Kevelaer
1:43:23 Blaesing, Lars 78 Ski-Klub Düsseldorf 09.11. D-Martinslauf
1:44:01 Teßmer, Manfred 52 SG Holzheim 21.09. Traben-Trarbach
1:44:25 Bresik, Michael 83 SFD 75 Düsseldorf 27.04. Düsseldorf
1:44:37 Swantusch, Marco 83 ART Düsseldorf 29.03. Duisburg
1:44:43 Beeck, Norbert 71 Osterather TV 27.04. Düsseldorf
1:44:48 Kux, Stefan 76 Himmelgeist 1100 09.11. D-Martinslauf
1:46:03 Flach, Arne 69 LT Düsseldorf-Süd 27.04. Düsseldorf
1:46:39 Kürz, Christoph 86 LT Düsseldorf-Süd 09.11. D-Martinslauf
1:47:27 Hartmann, Jörg 61 TB Hassels 1925 09.11. D-Martinslauf
1:47:41 Boesch, Rudolf 68 DJK Kleinenbroich 09.11. D-Martinslauf
1:48:05 Laese, Christian 51 LKD Düsseldorf 09.11. D-Martinslauf
1:48:13 Schumacher, Patrick 71 SG Holzheim 27.04. Düsseldorf
1:48:50 Breidenbach, Sascha 73 SG Neukirchen-Hülchrath 31.05. Dormagen
1:49:04 Roggow, Frank 65 TUS 1964 Bösinghoven 27.04. Düsseldorf
1:49:07 Vogt, Hans-Peter 56 LKD Düsseldorf 09.11. D-Martinslauf
1:49:21 Friedrichs, Manfred 53 ART Düsseldorf 09.11. D-Martinslauf
1:51:01 Seidel, Ulrich 60 TB Hassels 1925 27.04. Düsseldorf
1:51:05 Soterio, Andre 75 Ski-Klub Düsseldorf 27.04. Düsseldorf
1:51:05 Kunze, Oliver 66 LT Düsseldorf-Süd 27.04. Düsseldorf
1:52:00 Jaitner, Georg 61 Himmelgeist 1100 09.11. D-Martinslauf
1:52:10 Sindorf, Heinz 42 TV Rommerskirchen 01.06. Duisburg
1:52:47 Gaspers, Klaus 66 DJK Kleinenbroich 09.11. D-Martinslauf
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1:52:48 Klatt, Anselm 63 ASC Düsseldorf 27.04. Düsseldorf
1:52:57 Götz, Olaf 61 Fortuna 1895 Düsseldorf 09.11. D-Martinslauf
1:53:01 Clemens, Detlef 57 FC Straberg 09.11. D-Martinslauf
1:55:13 Schwark, Oliver 90 TG Neuss 1848 27.04. Düsseldorf
1:55:28 Illian, Georg 66 Fortuna 1895 Düsseldorf 09.11. D-Martinslauf
1:55:28 Wohlers, Peter 67 Fortuna 1895 Düsseldorf 09.11. D-Martinslauf
1:55:44 Krings, Michael 61 TB Hassels 1925 09.11. D-Martinslauf
1:57:32 Pommerenke, Rolf 64 LT Düsseldorf-Süd 27.04. Düsseldorf
1:57:47 Gnidowski, Kunibert 72 SG Zons 27.04. Düsseldorf
1:58:53 Klein, Wiki 61 LT Düsseldorf-Süd 09.11. D-Martinslauf
1:58:56 Müller, Ralph 70 LT Düsseldorf-Süd 27.04. Düsseldorf
1:59:11 Brandt, Wolfgang 59 LT Düsseldorf-Süd 27.04. Düsseldorf
2:01:21 Lenk, Bernhard 74 LT Düsseldorf-Süd 27.04. Düsseldorf
2:03:48 Kux, Robert 76 Himmelgeist 1100 27.04. Düsseldorf
2:04:14 Hymmen, Werner 53 TG Neuss 1848 12.01. Egmond/NL
2:05:15 Hofmann, Wolfgang 43 ART Düsseldorf 09.11. D-Martinslauf
2:06:15 Vogel, Dirk 63 LT Düsseldorf-Süd 27.04. Düsseldorf
2:10:34 Klinkhardt, Lutz 69 LT Düsseldorf-Süd 09.11. D-Martinslauf
2:11:23 Brockhausen, Christian 65 Fortuna 1895 Düsseldorf 09.11. D-Martinslauf
2:12:45 Krüger, Gunther 56 LT Düsseldorf-Süd 09.11. D-Martinslauf
2:13:59 Kreutzer, Jürgen 60 LKD Düsseldorf 27.04. Düsseldorf
2:17:21 Barcons, Edgar 72 TB Hassels 1925 09.11. D-Martinslauf
2:17:21 Böhnke, Frank 48 TB Hassels 1925 09.11. D-Martinslauf
   97 Athleten

Halbmarathon - Mannschaft                   Männer

5:01:46 SG Holzheim 21.09. Traben-Trarbach
Hillen Peter (54) 1:36:29 - Scheffler Michael (53) 1:41:16 - Teßmer Manfred (52) 1:44:01

5:06,37 TG Neuss 1848 14.09. Köln
Tups Thomas 1:33:07 - Hayner Martin 1:38:20 - Sturm Thomas 1:55:10

    2 Mannschaften

Marathon                                    Männer

2:13:58 Pollmächer, André 83 rhein-marathon düsseldorf 27.04. Düsseldorf
2:40:21 Dichans, Fabian 82 ART Düsseldorf 27.04. Düsseldorf
2:49:06 Schmidt, Heiko 73 rhein-marathon düsseldorf 27.04. Düsseldorf
2:49:43 Jegodtka, Matthias 74 TG Neuss 1848 27.04. Düsseldorf
2:51:39 Krannich, Ingmar 77 ART Düsseldorf 27.04. Düsseldorf
2:53:40 Penedo, Alipio 74 rhein-marathon düsseldorf 12.10. Essen
2:55:43 Rück, Matthias 82 TG Neuss 1848 27.04. Düsseldorf
2:58:19 Neuhaus, Alexander 80 SFD 75 Düsseldorf 27.04. Düsseldorf
3:00:51 Kirbach, Peter 69 SG Holzheim 27.04. Düsseldorf
3:02:27 Michalka, Ralph 69 ART Düsseldorf 12.10. München
3:09:46 Lüpertz, Stephan 82 SG Holzheim 27.04. Düsseldorf
3:09:51 Roszinsky, Simon 82 ASC Rosellen/Neuss 1987 27.04. Düsseldorf
3:10:48 Hahn, Helmut 62 SG Neukirchen-Hülchrath 24.08. Hunsrück
3:12:45 Schneider, Christoph 57 TB Hassels 1925 18.05. Gelsenkirchen
3:14:23 Firlus, Thorsten 69 Fortuna 1895 Düsseldorf 27.04. Düsseldorf
3:15:11 Fischermann, Thorsten 72 DJK Kleinenbroich 18.05. Gelsenkirchen
3:16:58 Weis, Ralf 59 SG Neukirchen-Hülchrath 27.04. Düsseldorf
3:18:18 Vankelsk, Filip 82 SFD 75 Düsseldorf 27.04. Düsseldorf
3:22:54 Poschinski, Fred 64 SG Neukirchen-Hülchrath 27.04. Düsseldorf
3:23:45 Mews, Dirk 68 SFD 75 Düsseldorf 27.04. Düsseldorf
3:26:51 Beeck, Norbert 71 Osterather TV 27.04. Düsseldorf
3:27:10 Winkler, Ingolf 72 TG Neuss 1848 05.01. Kevelaer
3:27:43 Wochna, Marcin 76 TUS 1964 Bösinghoven 27.04. Düsseldorf
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3:28:25 Bresik, Michael 83 SFD 75 Düsseldorf 27.04. Düsseldorf
3:28:50 Paranque, Pierre 85 SFD 75 Düsseldorf 27.04. Düsseldorf
3:29:40 Braun, Andreas 63 SG Zons 27.04. Düsseldorf
3:33:50 Flach, Arne 69 LT Düsseldorf-Süd 27.04. Düsseldorf
3:39:04 Schumacher, Patrick 71 SG Holzheim 27.04. Düsseldorf
3:39:40 Haack, Jürgen 57 Ski-Klub Düsseldorf 18.05. Gelsenkirchen
3:43:48 Hayner, Martin 63 TG Neuss 1848 27.04. Düsseldorf
3:45:20 Moitroux, Hans-Leo 44 TV Rommerskirchen 19.01. Pulheim
3:47:41 Seidel, Ulrich 60 TB Hassels 1925 27.04. Düsseldorf
3:50:22 Swantusch, Marco 83 ART Düsseldorf 27.04. Düsseldorf
3:52:51 Hille, Ralf 59 SG Zons 14.09. Köln
3:53:47 Soterio, Andre 75 Ski-Klub Düsseldorf 27.04. Düsseldorf
3:56:38 Schwark, Oliver 90 TG Neuss 1848 27.04. Düsseldorf
3:58:14 Müller, Ralph 70 LT Düsseldorf-Süd 27.04. Düsseldorf
3:58:48 Kunze, Oliver 66 LT Düsseldorf-Süd 27.04. Düsseldorf
3:58:54 Roggow, Frank 65 TUS 1964 Bösinghoven 27.04. Düsseldorf
3:59:39 Brandt, Wolfgang 59 LT Düsseldorf-Süd 27.04. Düsseldorf
4:02:34 Kux, Stefan 76 Himmelgeist 1100 27.04. Düsseldorf
4:08:23 Pommerenke, Rolf 64 LT Düsseldorf-Süd 27.04. Düsseldorf
4:08:28 Götzen, Bernd 59 Fortuna 1895 Düsseldorf 12.10. Essen
4:09:07 Lenk, Bernhard 74 LT Düsseldorf-Süd 27.04. Düsseldorf
4:09:27 Gnidowski, Kunibert 72 SG Zons 27.04. Düsseldorf
4:10:31 Vogt, Hans-Peter 56 LKD Düsseldorf 27.04. Düsseldorf
4:12:55 Sindorf, Heinz 42 TV Rommerskirchen 14.09. Köln
4:18:22 Klatt, Anselm 63 ASC Düsseldorf 27.04. Düsseldorf
4:19:23 Kux, Robert 76 Himmelgeist 1100 27.04. Düsseldorf
4:26:34 Vogel, Dirk 63 LT Düsseldorf-Süd 27.04. Düsseldorf
4:29:54 Ludwig, Manfred 40 DJK Kleinenbroich 05.01. Kevelaer
4:44:27 Kreutzer, Jürgen 60 LKD Düsseldorf 27.04. Düsseldorf
   52 Athleten

4 x 100 m                                   Männer

41,92 ART Düsseldorf 14.06. Wesel
Schenk Oliver 94 - Condé Ismail-Jean 92 - Sassen Stefan 97 - Klemens Thomas 93

45,15 StG Düsseldorf-Ratingen-Willich 24.05. Braunschweig
Stülp Gerrit 94 - Fleischmann Alexander 91 - Kolassa Damian 88 - Liebenamm Tim 90

45,53 DJK Rheinkraft Neuss 07.06. Mainz
Schürk Peter 94 - Münzberg Maximilian 95 - Dr.Kluth Guido 71 - Jung Tobias 96

48,41 StG Düsseldorf-Ratingen-Willich 24.05. Braunschweig
Wala Maurice 88 - Werner Jan-Philipp 89 - Hanssler Benedikt 94 - Kiesheyer Bastian 92

51,60 StG Düsseldorf/Niederrhein 31.05. Aachen
Kiesheyer Heinrich 67 - Büning Marcus 67 - Schefthaler Andreas 71 - Wolter Michael 59

    5 Staffeln

4 x 400 m                                   Männer

3:22,76 ART Düsseldorf 06.07. D-Lierenfeld
Oppermann Mathieu 97 - Klemens Thomas 93 - Fiege Fabian 91 - Condé Ismail-Jean 92

3:44,18 DJK Rheinkraft Neuss 08.06. Mainz
Schürk Peter 94 - Münzberg Maximilian 95 - Jung Tobias 96 - Dr. Kluth Guido 71

    2 Staffeln
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3 x 1000 m                                  Männer

7:25,05 LAV Bayer Uerd./Dormagen 09.08. Bochum
Spinrath Julian 92 - Spinrath Fabian 92 - Heising Carl-Philip 90

9:08,84 DJK Rheinkraft Neuss 04.05. Wesseling
Scheithauer Uwe Herbert 69 - Martschink Till 79 - Rhine-Gritz Maximilian 70

    2 Staffeln

110 m Hürden                                Männer

16,18 (+0,3) Kiesheyer, Bastian 92 ASC Düsseldorf 24.05. Braunschweig
16,33 ( 0,0) Bergs, Florian 94 ASC Düsseldorf 24.08. Vaterstetten
17,26 (+1,6) Reifschneider, Jens 94 Korschenbroicher LC 14.09. Aachen
    3 Athleten

400 m Hürden                                Männer

56,27 Condé, Ismail-Jean 92 ART Düsseldorf 01.06. Bottrop
59,26 Heising, Tjark 94 LAV Bayer Uerd./Dormagen 28.06. Dormagen
    2 Athleten

3000 m Hindernis                            Männer

9:54,70 Stratmann, Christoph 93 LAV Bayer Uerd./Dormagen 17.05. Kamen-Methler
10:56,09 Fabian, Max 94 SFD 75 Düsseldorf 02.07. Hilden
11:39,83 Vogt, Simon 93 LKD Düsseldorf 02.07. Hilden
    3 Athleten

Hochsprung                                  Männer

1,90 Bergs, Florian 94 ASC Düsseldorf 20.03. Charlotte/USA
1,86 Stötzel, Felix 93 DJK Kleinenbroich 07.06. D-Staufenplatz
1,72 Huang, Lukas 94 Korschenbroicher LC 24.05. Wesel
1,70 Jansen, Patrick 83 TB Hassels 1925 01.05. Kaarst
1,62 Reifschneider, Jens 94 Korschenbroicher LC 13.09. Aachen
1,60 Orthaus, Jörg 69 Düsseldorfer TV 1847 01.05. Frechen
1,60 Prien, Stephan 61 Düsseldorfer TV 1847 30.08. D-Lierenfeld
1,54 Tang Bayock, André 62 ASC Düsseldorf 01.05. Frechen
1,52 Scholze, Peter 66 TB Hassels 1925 22.08. Izmir/TUR
1,48 Arians, Guido 68 ASC Düsseldorf 01.05. Frechen
1,46 Wolter, Michael 59 ASC Düsseldorf 01.05. Frechen
1,46 Nigrin, Sven 70 Düsseldorfer TV 1847 26.09. D-Lierenfeld
1,45 Stempfle, Bernhard 65 ASC Düsseldorf 13.09. Bad Nauheim
1,44 Kiesheyer, Heinrich 67 ASC Düsseldorf 13.07. D-Lierenfeld
1,40 Schneck, Dietmar 65 Düsseldorfer TV 1847 01.05. Frechen
1,38 Elstrodt, Werner 55 Düsseldorfer SV 04 26.09. D-Lierenfeld
1,38 Hoffmann, Gerhard 53 ASC Düsseldorf 26.09. D-Lierenfeld
   19 Athleten

Stabhochsprung                              Männer

4,20 Wala, Maurice 88 ASC Düsseldorf 24.05. Braunschweig
4,10 Bergs, Florian 94 ASC Düsseldorf 24.08. Vaterstetten
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3,82 Mätschke, Sebastian 92 ART Düsseldorf 28.09. D-Rath
3,60 Huang, Lukas 94 Korschenbroicher LC 25.05. Wesel
3,40 Arians, Guido 68 ASC Düsseldorf 18.05. Duisburg
2,80 Scholze, Peter 66 TB Hassels 1925 23.08. Izmir/TUR
2,80 Stempfle, Bernhard 65 ASC Düsseldorf 14.09. Bad Nauheim
    7 Athleten

Weitsprung                                  Männer

6,67 ( 0,0) Bergs, Florian 94 ASC Düsseldorf 23.08. Vaterstetten
6,60 (+1,0) Schnabel, Alfredo 91 ART Düsseldorf 24.08. D-Rath
6,28 (+0,6) Kiesheyer, Bastian 92 ASC Düsseldorf 18.05. Duisburg
5,78 (+1,2) Huang, Lukas 94 Korschenbroicher LC 24.05. Wesel
5,67 (+1,1) Scislowski, Thomas 70 LAV Bayer Uerd./Dormagen 26.09. D-Lierenfeld
5,65 (-0,1) Reifschneider, Jens 94 Korschenbroicher LC 13.09. Aachen
5,54 (-0,2) Kolassa, Damian 88 ASC Düsseldorf 24.05. Braunschweig
5,36 (+0,2) Orthaus, Jörg 69 Düsseldorfer TV 1847 01.05. Frechen
5,18 (+0,3) Arians, Guido 68 ASC Düsseldorf 01.05. Frechen
5,01 (+0,1) Nigrin, Sven 70 Düsseldorfer TV 1847 30.08. D-Lierenfeld
5,00 ( 0,0) Schäfer, Joachim 69 LKD Düsseldorf 26.09. D-Lierenfeld
4,92 ( 0,0) Stempfle, Bernhard 65 ASC Düsseldorf 13.09. Bad Nauheim
4,84 (+0,2) Vogt, Simon 93 LKD Düsseldorf 13.07. D-Lierenfeld
4,72 (+0,2) Wolter, Michael 59 ASC Düsseldorf 31.05. Aachen
4,71 (-0,4) Stövesand, Christian 75 Düsseldorfer TV 1847 31.05. Aachen
4,68 (+0,0) Engels, Thomas 65 DJK Rheinkraft Neuss 21.06. Köln
4,60 (+1,0) Kiesheyer, Heinrich 67 ASC Düsseldorf 28.06. Krefeld
4,59 (-0,5) Scholze, Peter 66 TB Hassels 1925 22.08. Izmir/TUR
4,57 (+1,3) Elstrodt, Werner 55 Düsseldorfer SV 04 26.09. D-Lierenfeld
4,46 (+0,2) Bautz, Christian 68 Düsseldorfer TV 1847 30.08. D-Lierenfeld
4,22 (-0,8) Bernhardt, Joachim 48 Post SV 1924 Düsseldorf 22.06. Bad Oeynhausen
4,19 (-0,1) Miethe, Ralf 60 Düsseldorfer TV 1847 21.06. Köln
4,16 (-0,2) Hammen, Frank 69 ASC Düsseldorf 01.05. Frechen
   27 Athleten

Dreisprung                                  Männer

13,75 (+0,3) Schnabel, Alfredo 91 ART Düsseldorf 18.05. Duisburg
13,03 (+0,0) Stülp, Gerrit 94 ASC Düsseldorf 24.05. Braunschweig
12,29 (-0,7) Scislowski, Thomas 70 LAV Bayer Uerd./Dormagen 26.09. D-Lierenfeld
11,47 (-0,4) Kolassa, Damian 88 ASC Düsseldorf 24.05. Braunschweig
9,46 Miethe, Ralf 60 Düsseldorfer TV 1847 07.06. D-Staufenplatz
8,94 Stövesand, Christian 75 Düsseldorfer TV 1847 07.06. D-Staufenplatz
8,81 (-1,0) Seifert, Jörg 70 ASC Düsseldorf 26.09. D-Lierenfeld
    7 Athleten

Kugelstoßen 7,26 kg                         Männer

18,50 Schaly, Yannik 91 ART Düsseldorf 26.04. Jonesboro/USA
14,25 Schmidt, Kai Uwe 93 ART Düsseldorf 28.06. Dormagen
14,02 Probst, Andreas 77 Düsseldorfer TV 1847 13.07. Erfurt
13,82 Reifenrath, Henrik 85 ASC Düsseldorf 24.05. Braunschweig
13,82 Nellessen, Johannes 94 ART Düsseldorf 01.06. Bottrop
13,26 Reifschneider, Jens 94 Korschenbroicher LC 13.09. Aachen
12,22 Jansen, Patrick 83 TB Hassels 1925 29.06. Viersen
11,87 Engels, Stefan 70 DJK Rheinkraft Neuss 12.07. D-Lierenfeld
11,52 Wilcke, Frank 66 Düsseldorfer SV 04 12.07. D-Lierenfeld
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11,45 Kiesheyer, Bastian 92 ASC Düsseldorf 28.06. Krefeld
11,18 Genders, Philipp 94 LAV Bayer Uerd./Dormagen 26.04. Erkelenz
10,76 Bergs, Florian 94 ASC Düsseldorf 23.08. Vaterstetten
10,42 Messner, Matthias 63 Düsseldorfer TV 1847 01.05. Frechen
10,01 Schuster, Peter 65 Düsseldorfer SV 04 31.05. Aachen
9,88 Kreutzer, Max 90 LKD Düsseldorf 09.05. D-Hassels
9,56 Scholze, Peter 66 TB Hassels 1925 22.08. Izmir/TUR
9,51 Weber, Christian 69 Korschenbroicher LC 26.09. D-Lierenfeld
9,46 Kiesheyer, Heinrich 67 ASC Düsseldorf 01.05. Frechen
9,41 Müdder, Michael 67 DSD Düsseldorf 26.04. Kleinenbroich
9,31 Huang, Lukas 94 Korschenbroicher LC 24.05. Wesel
9,29 Neitmann, Frank 68 ASC Düsseldorf 01.05. Frechen
8,88 Engels, Thomas 65 DJK Rheinkraft Neuss 26.09. D-Lierenfeld
8,66 Stempfle, Bernhard 65 ASC Düsseldorf 13.09. Bad Nauheim
7,43 Zill, Pierre 94 SFD 75 Düsseldorf 30.08. D-Niederheid
7,41 Knipping, Sebastian 86 SFD 75 Düsseldorf 30.08. D-Niederheid
7,37 Miethe, Ralf 60 Düsseldorfer TV 1847 01.05. Frechen
7,30 Fabian, Max 94 SFD 75 Düsseldorf 30.08. D-Niederheid
   27 Athleten

Diskuswerfen 2 kg                           Männer

51,79 Schmidt, Kai Uwe 93 ART Düsseldorf 17.05. St.Tönis
48,76 Stoutjesdijk, Roman 88 ART Düsseldorf 01.02. Bo-Wattenscheid
48,74 Shaly, Yannick 91 ART Düsseldorf 26.04. Jonnesboro/USA
44,01 Probst, Andreas 77 Düsseldorfer TV 1847 31.05. Aachen
43,05 Tächl, Lukas 89 LAV Bayer Uerd./Dormagen 29.05. Kassel
42,22 Nellessen, Johannes 94 ART Düsseldorf 01.05. Bochum
41,84 Reifschneider, Jens 94 Korschenbroicher LC 19.01. Leverkusen
40,44 Reifenrath, Henrik 85 ASC Düsseldorf 24.05. Braunschweig
35,48 Genders, Philipp 94 LAV Bayer Uerd./Dormagen 09.05. D-Hassels
34,04 Bergs, Florian 94 ASC Düsseldorf 24.08. Vaterstetten
32,17 Wilcke, Frank 66 Düsseldorfer SV 04 26.04. Kleinenbroich
31,96 Messner, Matthias 63 Düsseldorfer TV 1847 01.05. Frechen
29,61 Weber, Christian 69 Korschenbroicher LC 26.09. D-Lierenfeld
29,36 Neitmann, Frank 68 ASC Düsseldorf 17.05. Essen
28,92 Engels, Stefan 70 DJK Rheinkraft Neuss 12.07. D-Lierenfeld
28,80 Kreutzer, Max 90 LKD Düsseldorf 09.05. D-Hassels
28,10 Jansen, Patrick 83 TB Hassels 1925 29.03. D-Lierenfeld
27,17 Kiesheyer, Heinrich 67 ASC Düsseldorf 15.11. Leichlingen
26,94 Huang, Lukas 94 Korschenbroicher LC 25.05. Wesel
26,79 Hastenrath, Raphael 00 LAV Bayer Uerd./Dormagen 09.05. D-Hassels
23,50 Scholze, Peter 66 TB Hassels 1925 23.08. Izmir/TUR
20,70 Schuster, Peter 65 Düsseldorfer SV 04 26.04. Kleinenbroich
18,80 Stempfle, Bernhard 65 ASC Düsseldorf 14.09. Bad Nauheim
18,46 Müdder, Michael 67 DSD Düsseldorf 26.04. Kleinenbroich
16,80 Miethe, Ralf 60 Düsseldorfer TV 1847 01.05. Frechen
   25 Athleten

Hammerwerfen 7,26 kg                        Männer

29,65 Kiesheyer, Heinrich 67 ASC Düsseldorf 24.05. Braunschweig
28,17 Müdder, Michael 67 DSD Düsseldorf 26.04. Kleinenbroich
23,31 Wilcke, Frank 66 Düsseldorfer SV 04 26.04. Kleinenbroich
20,90 Schuster, Peter 65 Düsseldorfer SV 04 26.04. Kleinenbroich
    4 Athleten
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Speerwerfen 800 g                           Männer

64,68 Smet, Thomas 88 ASC Düsseldorf 24.05. Braunschweig
60,80 Becker, Niclas 92 ART Düsseldorf 01.06. Bottrop
51,46 Tächl, Lukas 89 LAV Bayer Uerd./Dormagen 29.05. Kassel
50,00 Reifschneider, Jens 94 Korschenbroicher LC 18.05. Duisburg
45,56 Bergs, Florian 94 ASC Düsseldorf 24.08. Vaterstetten
45,35 Genders, Philipp 94 LAV Bayer Uerd./Dormagen 05.09. Dormagen
44,35 Wilcke, Frank 66 Düsseldorfer SV 04 31.05. Aachen
43,04 Kiesheyer, Heinrich 67 ASC Düsseldorf 15.11. Leichlingen
40,74 Kluth, Guido, Dr. 71 DJK Rheinkraft Neuss 15.11. Leichlingen
40,68 Huang, Lukas 94 Korschenbroicher LC 25.05. Wesel
37,74 Seifert, Jörg 70 ASC Düsseldorf 14.09. Aachen
37,27 Probst, Andreas 77 Düsseldorfer TV 1847 01.05. Frechen
35,84 Schuster, Peter 65 Düsseldorfer SV 04 28.03. D-Lierenfeld
33,39 Nigrin, Sven 70 Düsseldorfer TV 1847 01.05. Frechen
32,48 Neitmann, Frank 68 ASC Düsseldorf 17.05. Essen
31,91 Jansen, Patrick 83 TB Hassels 1925 12.07. D-Lierenfeld
31,64 Messner, Matthias 63 Düsseldorfer TV 1847 01.05. Frechen
29,83 Stempfle, Bernhard 65 ASC Düsseldorf 14.09. Bad Nauheim
27,85 Engels, Thomas 65 DJK Rheinkraft Neuss 26.09. D-Lierenfeld
26,48 Scholze, Peter 66 TB Hassels 1925 23.08. Izmir/TUR
   21 Athleten

Dreikampf                                   Männer

1860 Kiesheyer, Bastian 92 ASC Düsseldorf 28.06. Krefeld
11,5(+1,1) - 5,99 (+1,0) - 11,45

    1 Athlet

Zehnkampf                                   Männer

6585 Bergs, Florian 94 ASC Düsseldorf 23./24.08. Vaterstetten
11,36(+0,1) - 6,67(0,0) - 10,76 - 1,88 - 50,57 - 16,33(0,0) - 34,04 - 4,10 - 45,56 - 4:45,97

4985 Huang, Lukas 94 Korschenbroicher LC 24./25.05. Wesel
11,79 (+1,2) - 5,78 (+1,2) - 9,31 - 1,72 - 55,76 - 18,29 (+2,5) - 26,94 - 3,60 - 40,68 - 5:47,84

4939 Reifschneider, Jens 94 Korschenbroicher LC 13./14.09. Aachen
12,46 (+0,9) - 5,65 (-0,1) - 13,26 - 1,62 - 57,58 - 17,26 (+1,6) - 41,32 - o.g.V. - 49,09 - 5:42,78

    3 Athleten

3000 m Bahngehen                            Männer

17:36,62 Tomm, Simon 85 ART Düsseldorf 28.09. D-Rath
    1 Athlet

5000 m Bahngehen                            Männer

29:06,15 Stoebke, Christian 76 Düsseldorfer SV 04 30.08. D-Lierenfeld
29:14,35 Tomm, Simon 85 ART Düsseldorf 30.08. D-Lierenfeld
    2 Athleten
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5 km Straßengehen                           Männer

25:49 Stoebke, Christian 76 Düsseldorfer SV 04 07.12. Rotterdam/NL
33:09 Tomm, Simon 85 ART Düsseldorf 01.06. D-Rath
    2 Athleten

10 km Straßengehen                          Männer

57:21 Münster, Udo 61 ART Düsseldorf 07.12. Rotterdam/NL
    1 Athlet

Männer M30

100 m                                       M30

11,70 (+1,1) Grußendorf, Till 83 ART Düsseldorf 14.05. Grefrath-Oedt
12,10 (+0,2) Jansen, Patrick 83 TB Hassels 1925 18.05. Duisburg
13,01 Mee, Marius 80 Düsseldorfer TV 1847 01.05. Frechen
    3 Athleten

200 m                                       M30

24,00 (+0,4) Grußendorf, Till 83 ART Düsseldorf 31.05. Aachen
24,67 (-1,3) Jansen, Patrick 83 TB Hassels 1925 12.07. D-Lierenfeld
    2 Athleten

800 m                                       M30

2:20,37 Mee, Marius 80 Düsseldorfer TV 1847 01.05. Frechen
    1 Athlet

3000 m                                      M30

9:39,50 Rück, Matthias 82 TG Neuss 1848 13.06. Kaarst
10:53,01 Roszinsky, Simon 82 ASC Rosellen/Neuss 1987 13.06. Kaarst
10:53,99 Neuhaus, Alexander 80 SFD 75 Düsseldorf 30.08. D-Niederheid
11:01,94 Lüpertz, Stephan 82 SG Holzheim 13.06. Kaarst
    4 Athleten

5000 m                                      M30

16:32,83 Rück, Matthias 82 TG Neuss 1848 21.08. Berg.-Gladbach
    1 Athlet

10000 m                                     M30

34:15,90 Dichans, Fabian 82 ART Düsseldorf 28.08. Berg.-Gladbach
35:10,14 Rück, Matthias 82 TG Neuss 1848 24.09. D-Lierenfeld
    2 Athleten
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10 km Straße                                M30

29:23 Pollmächer, André 83 rhein-marathon düsseldorf 07.09. D-Kölauf
31:41 Tremmel, Thomas 84 ART Düsseldorf 05.01. Ratingen
33:49 Dichans, Fabian 82 ART Düsseldorf 21.06. Duisburg
35:11 Rück, Matthias 82 TG Neuss 1848 06.04. Korschenbroich
38:24 Neuhaus, Alexander 80 SFD 75 Düsseldorf 09.03. Leverkusen
38:50 Habel, Spencer 81 SFD 75 Düsseldorf 13.06. Monheim
38:54 Lüpertz, Stephan 82 SG Holzheim 13.04. D-Brückenlauf
39:35 Taschner, Dirk 82 ASC Rosellen/Neuss 1987 08.02. Duisburg
40:47 Fiekers, Stefan 80 DJK Kleinenbroich 06.04. Korschenbroich
42:04 Roszinsky, Simon 82 ASC Rosellen/Neuss 1987 08.02. Duisburg
42:53 Koch, David 80 Ski-Klub Düsseldorf 13.04. D-Brückenlauf
43:37 Steinmann, Markus 82 Osterather TV 09.11. D-Martinslauf
44:31 Swantusch, Marco 83 ART Düsseldorf 08.02. Duisburg
58:35 Strauss, Rajiv 83 TB Hassels 1925 09.11. D-Martinslauf
   14 Athleten

10 km Straße - Mannschaft                   M30

1:40:04 rhein-marathon düsseldorf 07.09. Düsseldorf
Pollmächer 29:23 - Lenz 34:12 - Penedo 36:29

    1 Mannschaft

Halbmarathon                                M30

1:02:47 Pollmächer, André 83 rhein-marathon düsseldorf 30.03. Berlin
1:18:39 Rück, Matthias 82 TG Neuss 1848 29.03. Duisburg
1:24:27 Neuhaus, Alexander 80 SFD 75 Düsseldorf 05.04. Düsseldorf
1:24:34 Roszinsky, Simon 82 ASC Rosellen/Neuss 1987 09.11. D-Martinslauf
1:26:45 Taschner, Dirk 82 ASC Rosellen/Neuss 1987 29.03. Duisburg
1:28:13 Fiekers, Stefan 80 DJK Kleinenbroich 09.11. D-Martinslauf
1:28:20 Lüpertz, Stephan 82 SG Holzheim 31.05. Dormagen
1:40:37 Vankelsk, Filip 82 SFD 75 Düsseldorf 27.04. Düsseldorf
1:44:25 Bresik, Michael 83 SFD 75 Düsseldorf 27.04. Düsseldorf
1:44:37 Swantusch, Marco 83 ART Düsseldorf 29.03. Duisburg
   10 Athleten

Marathon                                    M30

2:13:58 Pollmächer, André 83 rhein-marathon düsseldorf 27.04. Düsseldorf
2:40:21 Dichans, Fabian 82 ART Düsseldorf 27.04. Düsseldorf
2:55:43 Rück, Matthias 82 TG Neuss 1848 27.04. Düsseldorf
2:58:19 Neuhaus, Alexander 80 SFD 75 Düsseldorf 27.04. Düsseldorf
3:09:46 Lüpertz, Stephan 82 SG Holzheim 27.04. Düsseldorf
3:09:51 Roszinsky, Simon 82 ASC Rosellen/Neuss 1987 27.04. Düsseldorf
3:18:18 Vankelsk, Filip 82 SFD 75 Düsseldorf 27.04. Düsseldorf
3:28:25 Bresik, Michael 83 SFD 75 Düsseldorf 27.04. Düsseldorf
3:50:22 Swantusch, Marco 83 ART Düsseldorf 27.04. Düsseldorf
    9 Athleten

4 x 100 m                                   M30

51,42 Düsseldorfer TV 1847 01.05. Frechen
Mee Marius 80 - Orthaus Jörg 69 - Nigrin Sven 70 - Schneck Dietmar 65

    1 Staffel
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3 x 1000 m                                  M30

9:08,84 DJK Rheinkraft Neuss 04.05. Wesseling
Scheithauer Uwe Herbert 69 - Martschink Till 79 - Rhine-Gritz Maximilian 70

    1 Staffel

Hochsprung                                  M30

1,70 Jansen, Patrick 83 TB Hassels 1925 01.05. Kaarst
    1 Athlet

Kugelstoßen 7,26 kg                         M30

12,22 Jansen, Patrick 83 TB Hassels 1925 29.06. Viersen
    1 Athlet

Diskuswerfen 2 kg                           M30

28,10 Jansen, Patrick 83 TB Hassels 1925 29.03. D-Lierenfeld
    1 Athlet

Speerwerfen 800 g                           M30

31,91 Jansen, Patrick 83 TB Hassels 1925 12.07. D-Lierenfeld
    1 Athlet

DAMM                                        M30

9142 Düsseldorfer TV 1847 01.05. Frechen
    1 Mannschaft

Männer M35

100 m                                       M35

14,21 (+1,7) Stövesand, Christian 75 Düsseldorfer TV 1847 30.08. D-Lierenfeld
    1 Athlet

400 m                                       M35

54,07 Horie, Hiroyuki 76 LKD Düsseldorf 27.07. Sarstedt
    1 Athlet

3000 m                                      M35

10:50,25 Hellmann, Thomas 75 Osterather TV 10.09. D-Lierenfeld
11:18,05 Horst, André 75 SG Neukirchen-Hülchrath 12.09. Grevenbroich
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12:31,28 Stövesand, Christian 75 Düsseldorfer TV 1847 01.05. Frechen
    3 Athleten

5000 m                                      M35

18:57,89 Hellmann, Thomas 75 Osterather TV 17.09. D-Lierenfeld
    1 Athlet

10000 m                                     M35

41:09,29 Hellmann, Thomas 75 Osterather TV 24.09. D-Lierenfeld
    1 Athlet

10 km Straße                                M35

33:37 Dee, Sascha 75 SFD 75 Düsseldorf 05.01. Ratingen
34:48 Seidel, Stephan 75 ASC Rosellen/Neuss 1987 08.02. Duisburg
35:03 Minke, Sebastian 77 ASC Rosellen/Neuss 1987 08.02. Duisburg
40:35 Cziommer, Jürgen 76 FC Straberg 08.02. Duisburg
41:22 Wochna, Marcin 76 TUS 1964 Bösinghoven 13.04. D-Brückenlauf
45:38 Soterio, Andre 75 Ski-Klub Düsseldorf 13.04. D-Brückenlauf
48:08 Kux, Robert 76 Himmelgeist 1100 13.04. D-Brückenlauf
48:18 Rettkowski, Veit 75 TUS 1964 Bösinghoven 13.04. D-Brückenlauf
55:15 Schwabe, Werner 75 SFD 75 Düsseldorf 09.11. D-Martinslauf
    9 Athleten

Halbmarathon                                M35

1:21:01 Minke, Sebastian 77 ASC Rosellen/Neuss 1987 29.03. Duisburg
1:25:30 Krannich, Ingmar 77 ART Düsseldorf 27.04. Düsseldorf
1:30:30 Kamper, Michael 77 DJK Kleinenbroich 09.11. D-Martinslauf
1:41:18 Schmandt, Jan 76 ART Düsseldorf 09.11. D-Martinslauf
1:41:43 Wochna, Marcin 76 TUS 1964 Bösinghoven 27.04. Düsseldorf
1:42:00 Cziommer, Jürgen 76 FC Straberg 29.03. Duisburg
1:43:23 Blaesing, Lars 78 Ski-Klub Düsseldorf 09.11. D-Martinslauf
1:44:48 Kux, Stefan 76 Himmelgeist 1100 09.11. D-Martinslauf
1:51:05 Soterio, Andre 75 Ski-Klub Düsseldorf 27.04. Düsseldorf
2:03:48 Kux, Robert 76 Himmelgeist 1100 27.04. Düsseldorf
   10 Athleten

Marathon                                    M35

2:51:39 Krannich, Ingmar 77 ART Düsseldorf 27.04. Düsseldorf
3:27:43 Wochna, Marcin 76 TUS 1964 Bösinghoven 27.04. Düsseldorf
3:53:47 Soterio, Andre 75 Ski-Klub Düsseldorf 27.04. Düsseldorf
4:02:34 Kux, Stefan 76 Himmelgeist 1100 27.04. Düsseldorf
4:19:23 Kux, Robert 76 Himmelgeist 1100 27.04. Düsseldorf
    5 Athleten
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3 x 1000 m                                  M35

9:08,84 DJK Rheinkraft Neuss 04.05. Wesseling
Scheithauer Uwe Herbert 69 - Martschink Till 79 - Rhine-Gritz Maximilian 70

    1 Staffel

Weitsprung                                  M35

4,71 (-0,4) Stövesand, Christian 75 Düsseldorfer TV 1847 31.05. Aachen
    1 Athlet

Dreisprung                                  M35

8,94 Stövesand, Christian 75 Düsseldorfer TV 1847 07.06. D-Staufenplatz
    1 Athlet

Kugelstoßen 7,26 kg                         M35

14,02 Probst, Andreas 77 Düsseldorfer TV 1847 13.07. Erfurt
    1 Athlet

Diskuswerfen 2 kg                           M35

44,01 Probst, Andreas 77 Düsseldorfer TV 1847 31.05. Aachen
    1 Athlet

Speerwerfen 800 g                           M35

37,27 Probst, Andreas 77 Düsseldorfer TV 1847 01.05. Frechen
    1 Athlet

5000 m Bahngehen                            M35

29:06,15 Stoebke, Christian 76 Düsseldorfer SV 04 30.08. D-Lierenfeld
    1 Athlet

5 km Straßengehen                           M35

25:49 Stoebke, Christian 76 Düsseldorfer SV 04 07.12. Rotterdam/NL
    1 Athlet

Männer M40

400 m                                       M40

57,19 Palm, Alexander 71 SFD 75 Düsseldorf 15.06. Gladbeck
    1 Athlet
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800 m                                       M40

2:06,80 Palm, Alexander 71 SFD 75 Düsseldorf 31.05. Aachen
    1 Athlet

1500 m                                      M40

4:11,65 Hadamus, Sebastian David 74 ART Düsseldorf 18.05. Duisburg
    1 Athlet

3000 m                                      M40

8:56,27 Hadamus, Sebastian David 74 ART Düsseldorf 20.09. Trier
11:42,12 Kloft, Kay 74 ASC Düsseldorf 01.05. Frechen
11:42,18 Lempert, Oliver 70 ASC Düsseldorf 01.05. Frechen
13:13,81 Breidenbach, Sascha 73 SG Neukirchen-Hülchrath 12.09. Grevenbroich
    4 Athleten

5000 m                                      M40

15:33,31 Hadamus, Sebastian 74 ART Düsseldorf 13.07. Erfurt
    1 Athlet

10 km Straße                                M40

32:28 Hadamus, Sebastian 74 ART Düsseldorf 06.04. Ratingen
35:38 Jegodtka, Matthias 74 TG Neuss 1848 16.05. Neuss
36:19 Palm, Alexander 71 SFD 75 Düsseldorf 09.03. Leverkusen
36:22 Schmidt, Heiko 73 rhein-marathon düsseldorf 27.09. Mönchengladbach
36:29 Penedo, Alipio 74 rhein-marathon düsseldorf 07.09. D-Kölauf
36:49 Nagels, Niels 70 ASC Rosellen/Neuss 1987 16.05. Neuss
36:59 Jacoby, Jochen 74 Himmelgeist 1100 09.11. D-Martinslauf
37:06 Di Dio, Salvatore 72 LKD Düsseldorf 16.06. Pulheim
39:14 Fischer, Steffen 70 TG Neuss 1848 31.05. Dormagen
40:11 Winkler, Ingolf 72 TG Neuss 1848 09.03. Leverkusen
40:28 Erlenkötter, Dirk 74 TG Neuss 1848 13.04. D-Brückenlauf
40:46 Fischermann, Thorsten 72 DJK Kleinenbroich 06.04. Korschenbroich
41:28 Tups, Thomas 71 TG Neuss 1848 06.04. Korschenbroich
42:13 Schumacher, Patrick 71 SG Holzheim 13.04. D-Brückenlauf
42:56 Wilms, Martin 70 Fortuna 1895 Düsseldorf 13.06. Monheim
45:29 Bohnenkamp, Hermann 73 TG Neuss 1848 06.04. Korschenbroich
46:56 Breidenbach, Sascha 73 SG Neukirchen-Hülchrath 06.04. Korschenbroich
47:08 Van Dinter, Michael 74 TV Orken 06.04. Korschenbroich
52:46 Seidler, Markus 74 Osterather TV 13.04. D-Brückenlauf
59:49 Peters, Frank 72 Fortuna 1895 Düsseldorf 09.11. D-Martinslauf
59:58 Behrends, Philip 71 Fortuna 1895 Düsseldorf 09.11. D-Martinslauf
   21 Athleten

Halbmarathon                                M40

1:19:01 Jegodtka, Matthias 74 TG Neuss 1848 29.03. Duisburg
1:21:48 Schmidt, Heiko 73 rhein-marathon düsseldorf 29.03. Duisburg
1:30:01 Fischermann, Thorsten 72 DJK Kleinenbroich 05.07. Düsseldorf
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1:30:48 Haack, Michael 72 SG Zons 05.04. Düsseldorf
1:34:16 Winkler, Ingolf 72 TG Neuss 1848 03.10. Dortmund
1:42:23 winkler, Ingolf 72 TG Neuss 1848 05.01. Kevelaer
1:44:43 Beeck, Norbert 71 Osterather TV 27.04. Düsseldorf
1:48:13 Schumacher, Patrick 71 SG Holzheim 27.04. Düsseldorf
1:48:50 Breidenbach, Sascha 73 SG Neukirchen-Hülchrath 31.05. Dormagen
1:57:47 Gnidowski, Kunibert 72 SG Zons 27.04. Düsseldorf
1:58:56 Müller, Ralph 70 LT Düsseldorf-Süd 27.04. Düsseldorf
2:01:21 Lenk, Bernhard 74 LT Düsseldorf-Süd 27.04. Düsseldorf
2:17:21 Barcons, Edgar 72 TB Hassels 1925 09.11. D-Martinslauf
   13 Athleten

Marathon                                    M40

2:49:06 Schmidt, Heiko 73 rhein-marathon düsseldorf 27.04. Düsseldorf
2:49:43 Jegodtka, Matthias 74 TG Neuss 1848 27.04. Düsseldorf
2:53:40 Penedo, Alipio 74 rhein-marathon düsseldorf 12.10. Essen
3:15:11 Fischermann, Thorsten 72 DJK Kleinenbroich 18.05. Gelsenkirchen
3:26:51 Beeck, Norbert 71 Osterather TV 27.04. Düsseldorf
3:27:10 Winkler, Ingolf 72 TG Neuss 1848 05.01. Kevelaer
3:39:04 Schumacher, Patrick 71 SG Holzheim 27.04. Düsseldorf
3:58:14 Müller, Ralph 70 LT Düsseldorf-Süd 27.04. Düsseldorf
4:09:07 Lenk, Bernhard 74 LT Düsseldorf-Süd 27.04. Düsseldorf
4:09:27 Gnidowski, Kunibert 72 SG Zons 27.04. Düsseldorf
   10 Athleten

4 x 100 m                                   M40

51,10 StG Düsseldorf/Niederrhein 01.05. Frechen
Büning Marcus 67 - Schefthaler Andreas 71 - Arians Guido 68 - Kiesheyer Heinrich 67

    1 Staffel

Hochsprung                                  M40

1,46 Nigrin, Sven 70 Düsseldorfer TV 1847 26.09. D-Lierenfeld
    1 Athlet

Weitsprung                                  M40

5,67 (+1,1) Scislowski, Thomas 70 LAV Bayer Uerd./Dormagen 26.09. D-Lierenfeld
5,01 (+0,1) Nigrin, Sven 70 Düsseldorfer TV 1847 30.08. D-Lierenfeld
    2 Athleten

Dreisprung                                  M40

12,29 (-0,7) Scislowski, Thomas 70 LAV Bayer Uerd./Dormagen 26.09. D-Lierenfeld
8,81 (-1,0) Seifert, Jörg 70 ASC Düsseldorf 26.09. D-Lierenfeld
    2 Athleten
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Kugelstoßen 7,26 kg                         M40

11,87 Engels, Stefan 70 DJK Rheinkraft Neuss 12.07. D-Lierenfeld
    1 Athlet

Diskuswerfen 2 kg                           M40

28,92 Engels, Stefan 70 DJK Rheinkraft Neuss 12.07. D-Lierenfeld
    1 Athlet

Speerwerfen 800 g                           M40

40,74 Kluth, Guido, Dr. 71 DJK Rheinkraft Neuss 15.11. Leichlingen
37,74 Seifert, Jörg 70 ASC Düsseldorf 14.09. Aachen
33,39 Nigrin, Sven 70 Düsseldorfer TV 1847 01.05. Frechen
    3 Athleten

DAMM                                        M40

8252 StG Düsseldorf/Niederrhein 01.05. Frechen
    1 Mannschaft

Männer M45

100 m                                       M45

13,06 (+1,7) Orthaus, Jörg 69 Düsseldorfer TV 1847 30.08. D-Lierenfeld
13,29 (-0,5) Engels, Thomas 65 DJK Rheinkraft Neuss 21.06. Köln
13,29 ( 0,0) Stempfle, Bernhard 65 ASC Düsseldorf 13.09. Bad Nauheim
13,49 Schneck, Dietmar 65 Düsseldorfer TV 1847 01.05. Frechen
13,53 (+0,5) Arians, Guido 68 ASC Düsseldorf 11.04. D-Lierenfeld
14,13 (+0,3) Hammen, Frank 69 ASC Düsseldorf 01.05. Frechen
14,27 ( 0,0) Scholze, Peter 66 TB Hassels 1925 22.08. Izmir/TUR
    7 Athleten

100 m Handzeitnahme                         M45

14,3 (+1,1) Kiesheyer, Heinrich 67 ASC Düsseldorf 28.06. Krefeld
    1 Athlet

200 m                                       M45

27,07 (+0,3) Orthaus, Jörg 69 Düsseldorfer TV 1847 30.08. D-Lierenfeld
27,99 (-0,2) Engels, Thomas 65 DJK Rheinkraft Neuss 01.05. Kaarst
28,71 (+0,0) Schneck, Dietmar 65 Düsseldorfer TV 1847 11.04. D-Lierenfeld
    3 Athleten
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400 m                                       M45

1:04,81 Scholze, Peter 66 TB Hassels 1925 22.08. Izmir/TUR
1:06,64 Engels, Thomas 65 DJK Rheinkraft Neuss 31.05. Aachen
1:07,44 Stempfle, Bernhard 65 ASC Düsseldorf 13.09. Bad Nauheim
    3 Athleten

800 m                                       M45

2:31,69 Arians, Guido 68 ASC Düsseldorf 01.05. Frechen
2:37,30 Schneider, Markus, Dr. 69 Düsseldorfer TV 1847 01.05. Frechen
2:42,14 Schneck, Dietmar 65 Düsseldorfer TV 1847 30.08. D-Lierenfeld
    3 Athleten

1500 m                                      M45

5:07,72 Bach, Matthias 68 SG Neukirchen-Hülchrath 11.04. D-Lierenfeld
5:55,82 Scholze, Peter 66 TB Hassels 1925 23.08. Izmir/TUR
7:13,52 Stempfle, Bernhard 65 ASC Düsseldorf 14.09. Bad Nauheim
    3 Athleten

3000 m                                      M45

10:29,03 Gläßer, Harald 68 SG Zons 03.07. Bedburg
11:00,08 Bach, Matthias 68 SG Neukirchen-Hülchrath 12.09. Grevenbroich
11:22,73 Blinken, Robert 69 FSG Theo Neuss 13.06. Kaarst
11:38,46 Westmeier, Dirk 68 Fortuna 1895 Düsseldorf 25.06. Grefrath-Oedt
11:47,61 Schneider, Markus, Dr. 69 Düsseldorfer TV 1847 01.05. Frechen
12:17,91 Lother, Stefan 65 Osterather TV 13.06. Kaarst
12:28,67 Karr, Thomas 65 SG Zons 21.06. Köln
12:37,98 Kossler, Oliver 68 Düsseldorfer TV 1847 01.05. Frechen
13:11,20 Kuntz, Dirk 69 Osterather TV 13.06. Kaarst
    9 Athleten

5000 m                                      M45

18:09,82 Gläßer, Harald 68 SG Zons 17.09. D-Lierenfeld
19:32,88 Wolters, Frank 68 TG Neuss 1848 17.09. D-Lierenfeld
19:58,55 Westmeier, Dirk 68 Fortuna 1895 Düsseldorf 17.09. D-Lierenfeld
    3 Athleten

10000 m                                     M45

37:55,01 Bach, Matthias 68 SG Neukirchen-Hülchrath 20.08. Waldniel
42:45,27 Westmeier, Dirk 68 Fortuna 1895 Düsseldorf 24.09. D-Lierenfeld
    2 Athleten

10 km Straße                                M45

34:12 Lenz, Wolfgang 67 rhein-marathon düsseldorf 07.09. D-Kölauf
36:04 Scheithauer, Uwe Herbert 69 DJK Rheinkraft Neuss 16.05. Neuss
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37:27 Bergstein, Stefan 67 TG Neuss 1848 16.05. Neuss
37:37 Gläßer, Harald 68 SG Zons 16.05. Neuss
37:59 Bach, Matthias 68 SG Neukirchen-Hülchrath 08.02. Duisburg
38:22 Kirbach, Peter 69 SG Holzheim 13.04. D-Brückenlauf
38:30 Michalka, Ralph 69 ART Düsseldorf 09.11. D-Martinslauf
39:12 Thapa, Atul 68 DJK Kleinenbroich 06.04. Korschenbroich
39:25 Schön, Ralf 68 TG Neuss 1848 26.01. Köln
39:51 March, Ralf 69 SG Neukirchen-Hülchrath 08.02. Duisburg
40:54 Dathe, Carsten 66 SFD 75 Düsseldorf 30.04. Ratingen
41:42 Mews, Dirk 68 SFD 75 Düsseldorf 09.03. Leverkusen
42:00 Fütterer, Marcus 67 ASC Düsseldorf 13.04. D-Brückenlauf
42:15 Wolters, Frank 68 TG Neuss 1848 06.04. Korschenbroich
42:26 Köhnen, Michael 67 DJK Kleinenbroich 06.04. Korschenbroich
43:15 Hebmüller, Jörg 65 TG Neuss 1848 06.04. Korschenbroich
43:37 Blinken, Robert 69 FSG Theo Neuss 06.04. Korschenbroich
44:00 Stahlmann, Frank 65 TG Neuss 1848 01.03. Mönchengladbach
44:00 Holl, Stefan 67 TK Grevenbroich 06.04. Korschenbroich
44:01 Angenenedt, Andreas 67 Ski-Klub Düsseldorf 09.11. D-Martinslauf
44:32 Ertural, Altan 68 DJK Rheinkraft Neuss 13.04. D-Brückenlauf
44:37 Deußen, Peter 67 SFD 75 Düsseldorf 30.04. Ratingen
46:32 Jandt, Oliver 66 FC Straberg 06.04. Korschenbroich
46:44 Kunze, Oliver 66 LT Düsseldorf-Süd 13.04. D-Brückenlauf
46:53 Buchkremer, Bernhard 68 FC Straberg 06.04. Korschenbroich
47:03 Gaspers, Klaus 66 DJK Kleinenbroich 30.04. Ratingen
47:14 Kossler, Oliver 68 Düsseldorfer TV 1847 13.04. D-Brückenlauf
47:16 Rasch, Christian 69 TUS 1964 Bösinghoven 13.04. D-Brückenlauf
49:29 Dunkel, Jörg 67 FC Straberg 09.11. D-Martinslauf
50:30 Potratz, Christian 65 Ski-Klub Düsseldorf 09.11. D-Martinslauf
50:35 Jung, Christian 65 FC Straberg 09.03. Leverkusen
52:46 Majer, Christoph 68 SG Neukirchen-Hülchrath 16.05. Neuss
53:19 Gassner, Djahan 67 SFD 75 Düsseldorf 09.11. D-Martinslauf
54:34 Grebing, Rainer 68 Fortuna 1895 Düsseldorf 09.11. D-Martinslauf
56:13 Parpart, Guido 68 Fortuna 1895 Düsseldorf 09.11. D-Martinslauf
57:26 Kall, Dirk 67 Fortuna 1895 Düsseldorf 09.11. D-Martinslauf
1:00:41 Berg, Jochen 68 SG Kaarst 09.11. D-Martinslauf
1:47:15 Leven, Markus 66 TSG Benrath 1881 09.11. D-Martinslauf
   38 Athleten

Halbmarathon                                M45

1:16:37 Lenz, Wolfgang 67 rhein-marathon düsseldorf 09.11. D-Martinslauf
1:22:14 Kirbach, Peter 69 SG Holzheim 23.02. Köln
1:23:28 Bergstein, Stefan 67 TG Neuss 1848 29.03. Duisburg
1:25:13 Bach, Matthias 68 SG Neukirchen-Hülchrath 23.08. Hambach
1:29:29 March, Ralf 69 SG Neukirchen-Hülchrath 29.03. Duisburg
1:31:35 Adamski, Christoph 67 DSD Düsseldorf 09.11. D-Martinslauf
1:32:37 Michalka, Ralph 69 ART Düsseldorf 27.04. Düsseldorf
1:32:51 Fütterer, Marcus 67 ASC Düsseldorf 16.03. Bergisch Gladbach
1:37:05 Firlus, Thorsten 69 Fortuna 1895 Düsseldorf 27.04. Düsseldorf
1:39:49 Mews, Dirk 68 SFD 75 Düsseldorf 27.04. Düsseldorf
1:46:03 Flach, Arne 69 LT Düsseldorf-Süd 27.04. Düsseldorf
1:47:41 Boesch, Rudolf 68 DJK Kleinenbroich 09.11. D-Martinslauf
1:49:04 Roggow, Frank 65 TUS 1964 Bösinghoven 27.04. Düsseldorf
1:51:05 Kunze, Oliver 66 LT Düsseldorf-Süd 27.04. Düsseldorf
1:52:47 Gaspers, Klaus 66 DJK Kleinenbroich 09.11. D-Martinslauf
1:55:28 Illian, Georg 66 Fortuna 1895 Düsseldorf 09.11. D-Martinslauf
1:55:28 Wohlers, Peter 67 Fortuna 1895 Düsseldorf 09.11. D-Martinslauf
2:10:34 Klinkhardt, Lutz 69 LT Düsseldorf-Süd 09.11. D-Martinslauf
2:11:23 Brockhausen, Christian 65 Fortuna 1895 Düsseldorf 09.11. D-Martinslauf
   19 Athleten
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Marathon                                    M45

3:00:51 Kirbach, Peter 69 SG Holzheim 27.04. Düsseldorf
3:02:27 Michalka, Ralph 69 ART Düsseldorf 12.10. München
3:14:23 Firlus, Thorsten 69 Fortuna 1895 Düsseldorf 27.04. Düsseldorf
3:23:45 Mews, Dirk 68 SFD 75 Düsseldorf 27.04. Düsseldorf
3:33:50 Flach, Arne 69 LT Düsseldorf-Süd 27.04. Düsseldorf
3:58:48 Kunze, Oliver 66 LT Düsseldorf-Süd 27.04. Düsseldorf
3:58:54 Roggow, Frank 65 TUS 1964 Bösinghoven 27.04. Düsseldorf
    7 Athleten

110 m Hürden                                M45

22,71 (+0,9) Scholze, Peter 66 TB Hassels 1925 23.08. Izmir/TUR
    1 Athlet

Hochsprung                                  M45

1,60 Orthaus, Jörg 69 Düsseldorfer TV 1847 01.05. Frechen
1,52 Scholze, Peter 66 TB Hassels 1925 22.08. Izmir/TUR
1,48 Arians, Guido 68 ASC Düsseldorf 01.05. Frechen
1,45 Stempfle, Bernhard 65 ASC Düsseldorf 13.09. Bad Nauheim
1,44 Kiesheyer, Heinrich 67 ASC Düsseldorf 13.07. D-Lierenfeld
1,40 Schneck, Dietmar 65 Düsseldorfer TV 1847 01.05. Frechen
    6 Athleten

Stabhochsprung                              M45

3,40 Arians, Guido 68 ASC Düsseldorf 18.05. Duisburg
2,80 Scholze, Peter 66 TB Hassels 1925 23.08. Izmir/TUR
2,80 Stempfle, Bernhard 65 ASC Düsseldorf 14.09. Bad Nauheim
    3 Athleten

Weitsprung                                  M45

5,36 (+0,2) Orthaus, Jörg 69 Düsseldorfer TV 1847 01.05. Frechen
5,18 (+0,3) Arians, Guido 68 ASC Düsseldorf 01.05. Frechen
5,00 ( 0,0) Schäfer, Joachim 69 LKD Düsseldorf 26.09. D-Lierenfeld
4,92 ( 0,0) Stempfle, Bernhard 65 ASC Düsseldorf 13.09. Bad Nauheim
4,68 (+0,0) Engels, Thomas 65 DJK Rheinkraft Neuss 21.06. Köln
4,60 (+1,0) Kiesheyer, Heinrich 67 ASC Düsseldorf 28.06. Krefeld
4,59 (-0,5) Scholze, Peter 66 TB Hassels 1925 22.08. Izmir/TUR
4,46 (+0,2) Bautz, Christian 68 Düsseldorfer TV 1847 30.08. D-Lierenfeld
4,16 (-0,2) Hammen, Frank 69 ASC Düsseldorf 01.05. Frechen
    9 Athleten

Kugelstoßen 7,26 kg                         M45

11,52 Wilcke, Frank 66 Düsseldorfer SV 04 12.07. D-Lierenfeld
10,42 Messner, Matthias 63 Düsseldorfer TV 1847 01.05. Frechen
10,01 Schuster, Peter 65 Düsseldorfer SV 04 31.05. Aachen
9,56 Scholze, Peter 66 TB Hassels 1925 22.08. Izmir/TUR
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9,51 Weber, Christian 69 Korschenbroicher LC 26.09. D-Lierenfeld
9,46 Kiesheyer, Heinrich 67 ASC Düsseldorf 01.05. Frechen
9,41 Müdder, Michael 67 DSD Düsseldorf 26.04. Kleinenbroich
9,29 Neitmann, Frank 68 ASC Düsseldorf 01.05. Frechen
8,88 Engels, Thomas 65 DJK Rheinkraft Neuss 26.09. D-Lierenfeld
8,66 Stempfle, Bernhard 65 ASC Düsseldorf 13.09. Bad Nauheim
7,37 Miethe, Ralf 60 Düsseldorfer TV 1847 01.05. Frechen
   11 Athleten

Diskuswerfen 2 kg                           M45

32,17 Wilcke, Frank 66 Düsseldorfer SV 04 26.04. Kleinenbroich
31,96 Messner, Matthias 63 Düsseldorfer TV 1847 01.05. Frechen
29,61 Weber, Christian 69 Korschenbroicher LC 26.09. D-Lierenfeld
29,36 Neitmann, Frank 68 ASC Düsseldorf 17.05. Essen
27,17 Kiesheyer, Heinrich 67 ASC Düsseldorf 15.11. Leichlingen
23,50 Scholze, Peter 66 TB Hassels 1925 23.08. Izmir/TUR
20,70 Schuster, Peter 65 Düsseldorfer SV 04 26.04. Kleinenbroich
18,80 Stempfle, Bernhard 65 ASC Düsseldorf 14.09. Bad Nauheim
18,46 Müdder, Michael 67 DSD Düsseldorf 26.04. Kleinenbroich
16,80 Miethe, Ralf 60 Düsseldorfer TV 1847 01.05. Frechen
   10 Athleten

Hammerwerfen 7,26 kg                        M45

29,65 Kiesheyer, Heinrich 67 ASC Düsseldorf 24.05. Braunschweig
28,17 Müdder, Michael 67 DSD Düsseldorf 26.04. Kleinenbroich
23,31 Wilcke, Frank 66 Düsseldorfer SV 04 26.04. Kleinenbroich
20,90 Schuster, Peter 65 Düsseldorfer SV 04 26.04. Kleinenbroich
    4 Athleten

Speerwerfen 800 g                           M45

44,35 Wilcke, Frank 66 Düsseldorfer SV 04 31.05. Aachen
43,04 Kiesheyer, Heinrich 67 ASC Düsseldorf 15.11. Leichlingen
35,84 Schuster, Peter 65 Düsseldorfer SV 04 28.03. D-Lierenfeld
32,48 Neitmann, Frank 68 ASC Düsseldorf 17.05. Essen
31,64 Messner, Matthias 63 Düsseldorfer TV 1847 01.05. Frechen
29,83 Stempfle, Bernhard 65 ASC Düsseldorf 14.09. Bad Nauheim
27,85 Engels, Thomas 65 DJK Rheinkraft Neuss 26.09. D-Lierenfeld
26,48 Scholze, Peter 66 TB Hassels 1925 23.08. Izmir/TUR
22,83 Müdder, Michael 67 DSD Düsseldorf 26.04. Kleinenbroich
    9 Athleten

Gewichtwerfen                               M45

6,93 Kiesheyer, Heinrich 67 ASC Düsseldorf 15.11. Leichlingen
    1 Athlet

Dreikampf                                   M45

1368 Kiesheyer, Heinrich 67 ASC Düsseldorf 28.06. Krefeld
14,3 (+1,1) - 4,60 (+1,0) - 9,32

    1 Athlet
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Fünfkampf                                   M45

1988 Kiesheyer, Heinrich 67 ASC Düsseldorf 15.11. Leichlingen
26,60 - 8,89 - 26,58 - 40,98 - o.g.V.

    1 Athlet

Zehnkampf                                   M45

4288 Scholze, Peter 66 TB Hassels 1925 22./23.08. Izmir/TUR
14,27(+0,0) - 4,59(-0,5) - 9,56 - 1,52 - 64,81 - 22,71(+0,9)- 23,50 - 2,80 - 26,48 - 5:55,82

    1 Athlet

Männer M50

100 m                                       M50

12,89 Tang Bayock, André 62 ASC Düsseldorf 01.05. Frechen
14,02 (+0,0) Fröhling, Peter 64 Fortuna 1895 Düsseldorf 04.04. Kevelaer
14,36 (+1,5) Burkhardt, Stefan 62 ASC Düsseldorf 26.09. D-Lierenfeld
14,84 Kleist, Alexander 64 ASC Düsseldorf 01.05. Frechen
15,66 (+0,5) Morales, Joachim-Philippe 63 ASC Düsseldorf 11.04. D-Lierenfeld
    5 Athleten

200 m                                       M50

29,96 (+2,0) Burkhardt, Stefan 62 ASC Düsseldorf 26.09. D-Lierenfeld
    1 Athlet

400 m                                       M50

1:05,41 Wiltsch, Christian 64 SG Neukirchen-Hülchrath 26.09. D-Lierenfeld
    1 Athlet

800 m                                       M50

2:25,45 Wiltsch, Christian 64 SG Neukirchen-Hülchrath 03.07. Bedburg
    1 Athlet

1500 m                                      M50

4:55,38 Wiltsch, Christian 64 SG Neukirchen-Hülchrath 11.04. D-Lierenfeld
6:00,21 Schusters, Hans 63 LT Düsseldorf-Süd 26.09. D-Lierenfeld
    2 Athleten

3000 m                                      M50

10:48,78 Wiltsch, Christian, Dr. 64 SG Neukirchen-Hülchrath 12.09. Grevenbroich
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11:41,81 Funkschmidt, Kai, Dr. 63 Osterather TV 13.06. Kaarst
12:06,35 Nitschmann, Hugo 62 Osterather TV 13.06. Kaarst
12:15,75 Morales, Joachim-Philippe 63 ASC Düsseldorf 01.05. Frechen
12:59,34 Schusters, Hans 63 LT Düsseldorf-Süd 13.06. Kaarst
13:48,05 Nellessen, Andreas 63 SG Neukirchen-Hülchrath 12.09. Grevenbroich
    6 Athleten

5000 m                                      M50

18:16,36 Czarnietzki, Bernd 63 TG Neuss 1848 17.09. D-Lierenfeld
19:12,68 Thurau, Andreas 61 SG Holzheim 14.05. Grefrath-Oedt
21:33,99 Weitekamp, Michael 62 SFD 75 Düsseldorf 17.09. D-Lierenfeld
22:50,58 Schusters, Hans 63 LT Düsseldorf-Süd 14.05. Ratingen
    4 Athleten

10000 m                                     M50

44:54,41 Weitekamp, Michael 62 SFD 75 Düsseldorf 24.09. D-Lierenfeld
48:43,74 Schusters, Hans 63 LT Düsseldorf-Süd 28.05. Ratingen
    2 Athleten

10 km Straße                                M50

37:03 Czarnietzki, Bernd 63 TG Neuss 1848 06.04. Korschenbroich
39:19 Przewloka, Joachim 62 TG Neuss 1848 06.04. Korschenbroich
40:38 Wiltsch, Christian 64 SG Neukirchen-Hülchrath 04.10. Wegberg
42:37 Bresser, Markus 62 Korschenbroicher LC 06.04. Korschenbroich
42:56 Zimny, Torsten 63 SFD 75 Düsseldorf 13.06. Monheim
44:37 Beyer, Rüdiger 64 ASC Düsseldorf 23.03. Dinslaken
45:10 Weitekamp, Michael 62 SFD 75 Düsseldorf 09.03. Leverkusen
45:12 Pelzer, Frank 61 TG Neuss 1848 25.10. D-Ostpark
45:13 Karthaus, Jürgen 63 DJK Kleinenbroich 30.04. Ratingen
46:31 Fadi, Jürgen 60 Osterather TV 09.11. D-Martinslauf
47:21 Schusters, Hans 63 LT Düsseldorf-Süd 24.08. Hamminkeln
49:00 Kreutzer, Jürgen 60 LKD Düsseldorf 07.09. D-Kölauf
49:15 Paß, Gregor 63 FC Straberg 31.05. Dormagen
50:43 Herten, Heribert 61 DJK Kleinenbroich 06.04. Korschenbroich
51:49 Kannenwischer, Michael 64 SG Neukirchen-Hülchrath 07.09. Wachtendonk
52:36 Wunder, Andreas 62 TG Neuss 1848 13.04. D-Brückenlauf
52:40 Huemsch, Thomas 63 Osterather TV 06.04. Korschenbroich
53:08 Klein, Stephan 61 LT Düsseldorf-Süd 13.04. D-Brückenlauf
54:49 Knautz, Bost 62 FC Straberg 31.05. Dormagen
56:13 Schnitzler, Chris 62 Fortuna 1895 Düsseldorf 09.11. D-Martinslauf
   20 Athleten

Halbmarathon                                M50

1:26:35 Przewloka, Joachim 62 TG Neuss 1848 29.03. Duisburg
1:31:07 Hahn, Helmut 62 SG Neukirchen-Hülchrath 05.04. D-Benrath
1:34:07 Funkschmidt, Kai, Dr. 63 Osterather TV 06.04. Bonn
1:34:32 Poschinski, Fred 64 SG Neukirchen-Hülchrath 05.04. D-Benrath
1:36:02 Braun, Andreas 63 SG Zons 15.03. Rodenkirchen
1:38:10 Hayner, Martin 63 TG Neuss 1848 14.09. Köln
1:41:13 Karthaus, Jürgen 63 DJK Kleinenbroich 09.11. D-Martinslauf
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1:47:27 Hartmann, Jörg 61 TB Hassels 1925 09.11. D-Martinslauf
1:51:01 Seidel, Ulrich 60 TB Hassels 1925 27.04. Düsseldorf
1:52:00 Jaitner, Georg 61 Himmelgeist 1100 09.11. D-Martinslauf
1:52:48 Klatt, Anselm 63 ASC Düsseldorf 27.04. Düsseldorf
1:52:57 Götz, Olaf 61 Fortuna 1895 Düsseldorf 09.11. D-Martinslauf
1:55:44 Krings, Michael 61 TB Hassels 1925 09.11. D-Martinslauf
1:57:32 Pommerenke, Rolf 64 LT Düsseldorf-Süd 27.04. Düsseldorf
1:58:53 Klein, Wiki 61 LT Düsseldorf-Süd 09.11. D-Martinslauf
2:06:15 Vogel, Dirk 63 LT Düsseldorf-Süd 27.04. Düsseldorf
2:13:59 Kreutzer, Jürgen 60 LKD Düsseldorf 27.04. Düsseldorf
2:22:05 Ringel, Frieder 60 DSD Düsseldorf 09.11. D-Martinslauf
   18 Athleten

Marathon                                    M50

3:10:48 Hahn, Helmut 62 SG Neukirchen-Hülchrath 24.08. Hunsrück
3:22:54 Poschinski, Fred 64 SG Neukirchen-Hülchrath 27.04. Düsseldorf
3:29:40 Braun, Andreas 63 SG Zons 27.04. Düsseldorf
3:43:48 Hayner, Martin 63 TG Neuss 1848 27.04. Düsseldorf
3:47:41 Seidel, Ulrich 60 TB Hassels 1925 27.04. Düsseldorf
4:08:23 Pommerenke, Rolf 64 LT Düsseldorf-Süd 27.04. Düsseldorf
4:18:22 Klatt, Anselm 63 ASC Düsseldorf 27.04. Düsseldorf
4:26:34 Vogel, Dirk 63 LT Düsseldorf-Süd 27.04. Düsseldorf
4:44:27 Kreutzer, Jürgen 60 LKD Düsseldorf 27.04. Düsseldorf
    9 Athleten

4 x 100 m                                   M50

52,49 StG Düsseldorf/Niederrhein 01.05. Frechen
Tang Bayock André 62 - Lenz Hartmut 63 - Dohmann Erwin 63 - Wolter Michael 59

    1 Staffel

Hochsprung                                  M50

1,60 Prien, Stephan 61 Düsseldorfer TV 1847 30.08. D-Lierenfeld
1,54 Tang Bayock, André 62 ASC Düsseldorf 01.05. Frechen
1,22 Schusters, Hans 63 LT Düsseldorf-Süd 26.09. D-Lierenfeld
    3 Athleten

Weitsprung                                  M50

4,19 (-0,1) Miethe, Ralf 60 Düsseldorfer TV 1847 21.06. Köln
3,98 Tang Bayock, André 62 ASC Düsseldorf 01.05. Frechen
    2 Athleten

Dreisprung                                  M50

9,46 Miethe, Ralf 60 Düsseldorfer TV 1847 07.06. D-Staufenplatz
    1 Athlet
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Kugelstoßen 6 kg                            M50

11,71 Messner, Matthias 63 Düsseldorfer TV 1847 09.05. D-Hassels
11,51 Prochnau, Ralf 63 TSG Benrath 1881 20.09. Aachen
10,40 Wefers, Manfred 64 DJK Kleinenbroich 26.04. Kleinenbroich
9,57 Prien, Stephan 61 Düsseldorfer TV 1847 26.09. D-Lierenfeld
9,26 Kleist, Alexander 64 ASC Düsseldorf 01.05. Frechen
8,73 Zahlten, Bernd 62 SFD 75 Düsseldorf 30.08. D-Niederheid
6,55 Ascher, Michael 61 Düsseldorfer SC 99 26.09. D-Lierenfeld
    7 Athleten

Diskuswerfen 1,5 kg                         M50

41,61 Prochnau, Ralf 63 TSG Benrath 1881 27.09. Übach-Palenberg
40,41 Messner, Matthias 63 Düsseldorfer TV 1847 01.03. Erfurt
31,69 Wefers, Manfred 64 DJK Kleinenbroich 26.04. Kleinenbroich
25,99 Kleist, Alexander 64 ASC Düsseldorf 01.05. Frechen
18,05 Ascher, Michael 61 Düsseldorfer SC 99 28.03. D-Lierenfeld
    5 Athleten

Hammerwerfen 6 kg                           M50

38,84 Prochnau, Ralf 63 TSG Benrath 1881 27.09. Übach-Palenberg
33,73 Wefers, Manfred 64 DJK Kleinenbroich 26.04. Kleinenbroich
    2 Athleten

Speerwerfen 700 g                           M50

37,71 Wefers, Manfred 64 DJK Kleinenbroich 20.09. D-Lierenfeld
15,33 Ascher, Michael 61 Düsseldorfer SC 99 28.03. D-Lierenfeld
    2 Athleten

10 km Straßengehen                          M50

57:21 Münster, Udo 61 ART Düsseldorf 07.12. Rotterdam/NL
    1 Athlet

DAMM                                        M50

8877 StG Düsseldorf/Niederrhein 01.05. Frechen
    1 Mannschaft

Männer M55

100 m                                       M55

14,00 (+1,5) Wolter, Michael 59 ASC Düsseldorf 26.09. D-Lierenfeld
    1 Athlet
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800 m                                       M55

2:25,61 Pullwitt, Wolfgang 55 Korschenbroicher LC 04.06. Kr-Uerdingen
    1 Athlet

1000 m                                      M55

3:08,41 Pullwitt, Wolfgang 55 Korschenbroicher LC 25.06. Grefrath-Oedt
    1 Athlet

1500 m                                      M55

4:59,66 Pullwitt, Wolfgang 55 Korschenbroicher LC 31.05. Aachen
    1 Athlet

3000 m                                      M55

10:42,24 Pullwitt, Wolfgang 55 Korschenbroicher LC 13.06. Kaarst
11:40,44 Dömelt, Christian 59 SG Neukirchen-Hülchrath 13.06. Kaarst
12:55,00 Pecorale, Aniello 56 ART Düsseldorf 10.09. D-Lierenfeld
    3 Athleten

5000 m                                      M55

18:32,66 Pullwitt, Wolfgang 55 Korschenbroicher LC 21.05. Waldniel
18:53,75 Schneider, Christoph 57 TB Hassels 1925 17.09. D-Lierenfeld
22:12,49 Pecorale, Aniello 56 ART Düsseldorf 14.05. Ratingen
    3 Athleten

10000 m                                     M55

39:35,10 Schneider, Christoph 57 TB Hassels 1925 24.09. D-Lierenfeld
    1 Athlet

10 km Straße                                M55

37:44 Pullwitt, Wolfgang 55 Korschenbroicher LC 06.04. Korschenbroich
39:42 Schneider, Christoph 57 TB Hassels 1925 07.09. D-Kölauf
40:46 Bonin, Uwe 57 TG Neuss 1848 06.04. Korschenbroich
41:26 Halupka-Kuhn, Hanjo 59 TG Neuss 1848 31.05. Dormagen
43:36 Strempel, Thomas 56 DSD Düsseldorf 05.01. Ratingen
45:04 Haack, Jürgen 57 Ski-Klub Düsseldorf 13.04. D-Brückenlauf
46:26 Maaßen, Wolfgang 55 LT Düsseldorf-Süd 13.04. D-Brückenlauf
48:41 Oelschläger, Michael 55 Ski-Klub Düsseldorf 09.11. D-Martinslauf
49:12 Damjancevic, Peter 57 Fortuna 1895 Düsseldorf 09.11. D-Martinslauf
49:25 Vogt, Hans-Peter 56 LKD Düsseldorf 25.10. D-Ostpark
49:52 Götzen, Bernd 59 Fortuna 1895 Düsseldorf 09.11. D-Martinslauf
53:27 Scholz, Detlef 57 TV Germania Wevelinghoven 06.04. Korschenbroich
55:10 Rattay, Günter 58 FC Straberg 09.11. D-Martinslauf
55:27 Sawallisch, Frank 59 LT Düsseldorf-Süd 09.11. D-Martinslauf
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59:00 Rombey, Burkhard 59 DJK Kleinenbroich 06.04. Korschenbroich
1:13:56 Zuschlag, Peter 57 Osterather TV 09.11. D-Martinslauf
   16 Athleten

Halbmarathon                                M55

1:24:03 Schneider, Christoph 57 TB Hassels 1925 09.03. Frankfurt
1:28:11 Stüben, Georg 55 Osterather TV 24.08. Köln
1:37:09 Weis, Ralf 59 SG Neukirchen-Hülchrath 27.04. Düsseldorf
1:38:42 Käsbach, Henri 58 DJK Novesia Neuss 14.09. Köln
1:39:08 Helfenstein, Willy 58 SG Neukirchen-Hülchrath 12.04. Gummersbach
1:49:07 Vogt, Hans-Peter 56 LKD Düsseldorf 09.11. D-Martinslauf
1:53:01 Clemens, Detlef 57 FC Straberg 09.11. D-Martinslauf
1:59:11 Brandt, Wolfgang 59 LT Düsseldorf-Süd 27.04. Düsseldorf
2:12:45 Krüger, Gunther 56 LT Düsseldorf-Süd 09.11. D-Martinslauf
    9 Athleten

Marathon                                    M55

3:12:45 Schneider, Christoph 57 TB Hassels 1925 18.05. Gelsenkirchen
3:16:58 Weis, Ralf 59 SG Neukirchen-Hülchrath 27.04. Düsseldorf
3:39:40 Haack, Jürgen 57 Ski-Klub Düsseldorf 18.05. Gelsenkirchen
3:52:51 Hille, Ralf 59 SG Zons 14.09. Köln
3:59:39 Brandt, Wolfgang 59 LT Düsseldorf-Süd 27.04. Düsseldorf
4:08:28 Götzen, Bernd 59 Fortuna 1895 Düsseldorf 12.10. Essen
4:10:31 Vogt, Hans-Peter 56 LKD Düsseldorf 27.04. Düsseldorf
    7 Athleten

Hochsprung                                  M55

1,46 Wolter, Michael 59 ASC Düsseldorf 01.05. Frechen
1,38 Elstrodt, Werner 55 Düsseldorfer SV 04 26.09. D-Lierenfeld
    2 Athleten

Weitsprung                                  M55

4,72 (+0,2) Wolter, Michael 59 ASC Düsseldorf 31.05. Aachen
4,57 (+1,3) Elstrodt, Werner 55 Düsseldorfer SV 04 26.09. D-Lierenfeld
    2 Athleten

Kugelstoßen 6 kg                            M55

12,40 Büscher, Hans-Joachim 57 ASC Düsseldorf 15.06. Gladbeck
    1 Athlet

Diskuswerfen 1,5 kg                         M55

33,38 Büscher, Hans-Joachim 57 ASC Düsseldorf 15.06. Gladbeck
18,13 Elstrodt, Werner 55 Düsseldorfer SV 04 20.09. D-Lierenfeld
    2 Athleten

135



Speerwerfen 700 g                           M55

37,35 Büscher, Hans-Joachim 57 ASC Düsseldorf 21.06. Köln
    1 Athlet

Männer M60

800 m                                       M60

2:20,37 Büchle, Volker 51 ART Düsseldorf 11.07. Erfurt
    1 Athlet

1000 m                                      M60

3:08,43 Büchle, Volker 51 ART Düsseldorf 25.06. Grefrath-Oedt
4:21,23 Wlostek, Manfred 54 ASC Düsseldorf 07.05. Ratingen
    2 Athleten

1500 m                                      M60

4:54,72 Büchle, Volker 51 ART Düsseldorf 12.07. Erfurt
5:54,91 Ziob, Werner 51 SFD 75 Düsseldorf 24.09. D-Lierenfeld
6:52,83 Wlostek, Manfred 54 ASC Düsseldorf 14.05. Ratingen
    3 Athleten

3000 m                                      M60

10:41,84 Büchle, Volker 51 ART Düsseldorf 13.06. Kaarst
11:21,06 Juckel, Bernd, Dr. 50 SG Neukirchen-Hülchrath 12.09. Grevenbroich
12:08,47 Müller-Mannhardt, Peter 53 Osterather TV 13.06. Kaarst
12:41,31 Ziob, Werner 51 SFD 75 Düsseldorf 30.08. D-Niederheid
12:42,61 Friedrichs, Manfred 53 ART Düsseldorf 13.06. Kaarst
13:45,82 Wlostek, Manfred 54 ASC Düsseldorf 01.05. Frechen
13:55,36 Grundmann, Hans-Jürgen 52 Düsseldorfer SV 04 10.09. D-Lierenfeld
    7 Athleten

5000 m                                      M60

21:02,50 Müller-Mannhardt, Peter 53 Osterather TV 17.09. D-Lierenfeld
21:19,17 Friedrichs, Manfred 53 ART Düsseldorf 17.09. D-Lierenfeld
21:23,63 Ziob, Werner 51 SFD 75 Düsseldorf 17.09. D-Lierenfeld
    3 Athleten

10000 m                                     M60

44:30,65 Müller-Mannhardt, Peter 53 Osterather TV 24.09. D-Lierenfeld
    1 Athlet
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10 km Straße                                M60

39:22 Juckel, Bernd, Dr. 50 SG Neukirchen-Hülchrath 08.02. Duisburg
43:05 Spinger, Peter 53 ART Düsseldorf 29.03. Duisburg
43:44 Friedrichs, Manfred 53 ART Düsseldorf 29.03. Duisburg
44:37 Scheffler, Michael 53 SG Holzheim 09.03. Leverkusen
44:43 Hillen, Peter 54 SG Holzheim 16.05. Neuss
48:10 Laese, Christian 51 LKD Düsseldorf 25.10. D-Ostpark
52:39 Seifert, Bernd 54 LT Düsseldorf-Süd 13.04. D-Brückenlauf
52:41 Wittek, Gregor 50 Osterather TV 06.04. Korschenbroich
1:15:14 Utsch, Engelbert 51 Osterather TV 09.11. D-Martinslauf
    9 Athleten

Halbmarathon                                M60

1:26:27 Juckel, Bernd, Dr. 50 SG Neukirchen-Hülchrath 29.03. Duisburg
1:36:29 Hillen, Peter 54 SG Holzheim 21.09. Traben-Trarbach
1:41:16 Scheffler, Michael 53 SG Holzheim 21.09. Traben-Trarbach
1:44:01 Teßmer, Manfred 52 SG Holzheim 21.09. Traben-Trarbach
1:48:05 Laese, Christian 51 LKD Düsseldorf 09.11. D-Martinslauf
1:49:21 Friedrichs, Manfred 53 ART Düsseldorf 09.11. D-Martinslauf
2:04:14 Hymmen, Werner 53 TG Neuss 1848 12.01. Egmond/NL
    7 Athleten

Halbmarathon - Mannschaft                   M60

5:01:46 SG Holzheim 21.09. Traben-Trarbach
Hillen Peter (54) 1:36:29 - Scheffler Michael (53) 1:41:16 - Teßmer Manfred (52) 1:44:01

    1 Mannschaft

Hochsprung                                  M60

1,38 Hoffmann, Gerhard 53 ASC Düsseldorf 26.09. D-Lierenfeld
    1 Athlet

Kugelstoßen 5 kg                            M60

10,64 Hoffmann, Gerhard 53 ASC Düsseldorf 12.10. Überh.-Altforweiler
9,05 Stein, Hans 50 DJK Kleinenbroich 27.06. D-Grafenberg
8,23 Kalinowski, Reinhard 52 ART Düsseldorf 28.03. D-Lierenfeld
8,18 Grundmann, Horst 50 Düsseldorfer SV 04 26.04. Kleinenbroich
    4 Athleten

Diskuswerfen 1 kg                           M60

36,10 Hoffmann, Gerhard 53 ASC Düsseldorf 26.09. D-Lierenfeld
29,86 Stein, Hans 50 DJK Kleinenbroich 30.08. Mettmann
23,61 Grundmann, Horst 50 Düsseldorfer SV 04 26.04. Kleinenbroich
23,00 Kalinowski, Reinhard 52 ART Düsseldorf 28.03. D-Lierenfeld
21,16 Wlostek, Manfred 54 ASC Düsseldorf 15.11. Leichlingen
    5 Athleten
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Hammerwerfen 5 kg                           M60

45,74 Hoffmann, Gerhard 53 ASC Düsseldorf 15.11. Leichlingen
25,13 Stein, Hans 50 DJK Kleinenbroich 30.08. Mettmann
16,89 Grundmann, Horst 50 Düsseldorfer SV 04 26.04. Kleinenbroich
    3 Athleten

Speerwerfen 600 g                           M60

33,67 Hoffmann, Gerhard 53 ASC Düsseldorf 12.10. Überh.-Altforweiler
22,68 Stein, Hans 50 DJK Kleinenbroich 20.09. D-Lierenfeld
15,25 Grundmann, Horst 50 Düsseldorfer SV 04 26.04. Kleinenbroich
    3 Athleten

Gewichtwerfen                               M60

16,19 Hoffmann, Gerhard 53 ASC Düsseldorf 15.11. Leichlingen
    1 Athlet

Männer M65

200 m                                       M65

32,22 (+0,4) Bernhardt, Joachim 48 Post SV 1924 Düsseldorf 22.06. Bad Oeynhausen
    1 Athlet

400 m                                       M65

1:15,69 Bernhardt, Joachim 48 Post SV 1924 Düsseldorf 30.08. D-Lierenfeld
    1 Athlet

800 m                                       M65

2:41,88 Bernhardt, Joachim 48 Post SV 1924 Düsseldorf 11.07. Erfurt
2:45,45 Schelauske, Martin 48 ASC Düsseldorf 01.05. Frechen
    2 Athleten

1500 m                                      M65

5:37,08 Bernhardt, Joachim 48 Post SV 1924 Düsseldorf 12.07. Erfurt
    1 Athlet

3000 m                                      M65

12:17,41 Bernhardt, Joachim 48 Post SV 1924 Düsseldorf 10.09. D-Lierenfeld
12:44,54 Schelauske, Martin 48 ASC Düsseldorf 01.05. Frechen
    2 Athleten
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5000 m                                      M65

21:14,14 Bernhardt, Joachim 48 Post SV 1924 Düsseldorf 17.09. D-Lierenfeld
23:12,96 Quinkert, Rudolf 49 SFD 75 Düsseldorf 17.09. D-Lierenfeld
    2 Athleten

10000 m                                     M65

43:41,30 Bernhardt, Joachim 48 Post SV 1924 Düsseldorf 10.05. Menden
    1 Athlet

10 km Straße                                M65

44:30 Bernhardt, Joachim 48 Post SV 1924 Düsseldorf 28.09. Burscheid
44:34 Schelauske, Martin 48 ASC Düsseldorf 07.09. D-Kölauf
48:47 Quinkert, Rudolf 49 SFD 75 Düsseldorf 07.09. D-Kölauf
50:29 Reifenrath, Jürgen 47 DJK Kleinenbroich 06.04. Korschenbroich
54:53 Dalheimer, Jürgen 48 Düsseldorfer TV 1847 25.10. D-Ostpark
58:35 Piotrowski, Peter 48 TB Hassels 1925 09.11. D-Martinslauf
1:15:13 Simeone, Nello 46 SFD 75 Düsseldorf 09.11. D-Martinslauf
    7 Athleten

Halbmarathon                                M65

2:17:21 Böhnke, Frank 48 TB Hassels 1925 09.11. D-Martinslauf
    1 Athlet

Weitsprung                                  M65

4,22 (-0,8) Bernhardt, Joachim 48 Post SV 1924 Düsseldorf 22.06. Bad Oeynhausen
    1 Athlet

Kugelstoßen 5 kg                            M65

9,19 Bernhardt, Joachim 48 Post SV 1924 Düsseldorf 30.08. D-Lierenfeld
    1 Athlet

Diskuswerfen 1 kg                           M65

27,11 Bernhardt, Joachim 48 Post SV 1924 Düsseldorf 22.06. Bad Oeynhausen
    1 Athlet

Speerwerfen 600 g                           M65

27,16 Bernhardt, Joachim 48 Post SV 1924 Düsseldorf 22.06. Bad Oeynhausen
    1 Athlet
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Fünfkampf                                   M65

2984 Bernhardt, Joachim 48 Post SV 1924 Düsseldorf 22.06. Bad Oeynhausen
4,22 (-0,8) - 27,16 - 32,22 (+0,4) - 27,11 - 5:48,07

    1 Athlet

Männer M70

100 m                                       M70

15,74 (+0,5) Cichowski, Wilhelm 43 LAV Bayer Uerd./Dormagen 31.05. Aachen
    1 Athlet

1500 m                                      M70

7:09,65 Rebehn, Peter 40 LAV Bayer Uerd./Dormagen 31.05. Aachen
    1 Athlet

3000 m                                      M70

14:33,78 Karstens, Alfred 42 SG Neukirchen-Hülchrath 12.09. Grevenbroich
14:39,24 Lenz, Werner 44 LAV Bayer Uerd./Dormagen 01.05. Frechen
14:40,37 Steuck, Siegbert 44 DSD Düsseldorf 10.09. D-Lierenfeld
14:56,23 Meier, Reinhard 42 Osterather TV 13.06. Kaarst
16:04,88 Rebehn, Peter 40 LAV Bayer Uerd./Dormagen 01.05. Frechen
    5 Athleten

5000 m                                      M70

21:16,85 Adomeit, Jochen 41 Osterather TV 17.09. D-Lierenfeld
25:34,93 Steuck, Siegbert 44 DSD Düsseldorf 17.09. D-Lierenfeld
26:08,94 Meier, Reinhard 42 Osterather TV 17.09. D-Lierenfeld
    3 Athleten

10000 m                                     M70

51:37,01 Steuck, Siegbert 44 DSD Düsseldorf 24.09. D-Lierenfeld
52:38,15 Meier, Reinhard 42 Osterather TV 24.09. D-Lierenfeld
    2 Athleten

10 km Straße                                M70

46:01 Moitroux, Hans-Leo 44 TV Rommerskirchen 18.05. Bonn
52:19 Ludwig, Manfred 40 DJK Kleinenbroich 06.04. Korschenbroich
54:04 Hofmann, Wolfgang 43 ART Düsseldorf 30.04. Ratingen
    3 Athleten
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Halbmarathon                                M70

1:39:44 Röhricht, Raimund 44 TV Jahn 06 Kapellen/Erft 31.05. Dormagen
1:52:10 Sindorf, Heinz 42 TV Rommerskirchen 01.06. Duisburg
2:05:15 Hofmann, Wolfgang 43 ART Düsseldorf 09.11. D-Martinslauf
    3 Athleten

Marathon                                    M70

3:45:20 Moitroux, Hans-Leo 44 TV Rommerskirchen 19.01. Pulheim
4:12:55 Sindorf, Heinz 42 TV Rommerskirchen 14.09. Köln
4:29:54 Ludwig, Manfred 40 DJK Kleinenbroich 05.01. Kevelaer
    3 Athleten

4 x 100 m                                   M70

1:04,14 LAV Bayer Uerd./Dormagen 01.05. Frechen
Cichowski Wilhelm 43 - Buss Karl-Heinz 37 - Schmitz Heinz-Georg 36 - Wolf Dieter 37

    1 Staffel

Kugelstoßen 4 kg                            M70

11,89 Sürth, Hans Hugo 42 LAV Bayer Uerd./Dormagen 01.05. Frechen
9,95 Engels, Gerd 41 DJK Rheinkraft Neuss 09.05. D-Hassels
9,82 Hellingrath, Peter 44 DJK Kleinenbroich 26.04. Kleinenbroich
8,41 Herberholz, Siegfried 41 TG Neuss 1848 28.03. D-Lierenfeld
6,00 Rieck, Dieter 41 DSD Düsseldorf 26.04. Kleinenbroich
    5 Athleten

Diskuswerfen 1 kg                           M70

29,20 Angermund, Werner 43 ART Düsseldorf 13.09. Leichlingen
27,45 Sürth, Hans Hugo 42 LAV Bayer Uerd./Dormagen 01.05. Frechen
25,30 Hellingrath, Peter 44 DJK Kleinenbroich 26.04. Kleinenbroich
24,02 Herberholz, Siegfried 41 TG Neuss 1848 28.03. D-Lierenfeld
19,03 Engels, Gerd 41 DJK Rheinkraft Neuss 12.07. D-Lierenfeld
12,71 Rieck, Dieter 41 DSD Düsseldorf 30.08. Mettmann
    6 Athleten

Hammerwerfen 4 kg                           M70

34,09 Angermund, Werner 43 ART Düsseldorf 13.09. Leichlingen
15,54 Rieck, Dieter 41 DSD Düsseldorf 26.04. Kleinenbroich
    2 Athleten

Speerwerfen 500 g                           M70

24,36 Herberholz, Siegfried 41 TG Neuss 1848 28.03. D-Lierenfeld
13,61 Rieck, Dieter 41 DSD Düsseldorf 30.08. Mettmann
    2 Athleten
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Männer M75

100 m                                       M75

16,25 (-0,1) Schmitz, Heinz-Georg 36 LAV Bayer Uerd./Dormagen 31.05. Aachen
    1 Athlet

3000 m                                      M75

15:43,04 Steinbach, Gert 39 FC Straberg 10.09. D-Lierenfeld
16:27,17 Aichlseder, Erich 38 SFD 75 Düsseldorf 30.08. D-Niederheid
    2 Athleten

5000 m                                      M75

26:31,28 Steinbach, Gert 39 FC Straberg 17.09. D-Lierenfeld
    1 Athlet

10000 m                                     M75

53:09,10 Steinbach, Gert 39 FC Straberg 24.09. D-Lierenfeld
    1 Athlet

10 km Straße                                M75

52:01 Steinbach, Gert 39 FC Straberg 15.03. Salzkotten
54:22 Algenstaedt, Claus, Dr. 39 Osterather TV 09.11. D-Martinslauf
57:51 Neumann, Heinz 39 ART Düsseldorf 13.04. D-Brückenlauf
1:00:52 Krause, Rainer 37 Ski-Klub Düsseldorf 09.11. D-Martinslauf
1:02:05 Mainz, Dieter 36 SV GWR Düsseldorf 05.01. Ratingen
1:09:20 Schickhaus, Werner 38 LT Düsseldorf-Süd 13.04. D-Brückenlauf
    6 Athleten

Hochsprung                                  M75

1,10 Wolf, Dieter 37 LAV Bayer Uerd./Dormagen 31.05. Aachen
    1 Athlet

Weitsprung                                  M75

3,37 Wolf, Dieter 37 LAV Bayer Uerd./Dormagen 01.05. Frechen
3,30 (-0,4) Schmitz, Heinz-Georg 36 LAV Bayer Uerd./Dormagen 31.05. Aachen
    2 Athleten

Kugelstoßen 4 kg                            M75

10,77 Wolf, Dieter 37 LAV Bayer Uerd./Dormagen 01.05. Frechen
9,94 Schumacher, Ernst 37 ART Düsseldorf 30.08. D-Lierenfeld
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7,28 Pfaff, Werner 38 DSD Düsseldorf 26.04. Kleinenbroich
5,93 Schmitz, Herbert 39 DSD Düsseldorf 20.09. D-Lierenfeld
    4 Athleten

Diskuswerfen 1 kg                           M75

28,17 Schumacher, Ernst 37 ART Düsseldorf 12.07. D-Lierenfeld
26,89 Wolf, Dieter 37 LAV Bayer Uerd./Dormagen 31.05. Aachen
24,02 Bruckhaus, Gerhard 38 ART Düsseldorf 26.09. D-Lierenfeld
17,61 Pfaff, Werner 38 DSD Düsseldorf 26.04. Kleinenbroich
17,08 Schmitz, Herbert 39 DSD Düsseldorf 26.04. Kleinenbroich
    5 Athleten

Hammerwerfen 4 kg                           M75

13,45 Schmitz, Herbert 39 DSD Düsseldorf 26.04. Kleinenbroich
    1 Athlet

Speerwerfen 500 g                           M75

13,10 Schmitz, Herbert 39 DSD Düsseldorf 20.09. D-Lierenfeld
    1 Athlet

Männer M80

100 m                                       M80

16,75 (+0,3) Ingenrieth, Fred 34 LAV Bayer Uerd./Dormagen 31.05. Aachen
    1 Athlet

10 km Straße                                M80

1:10:04 Reusch, Karl-Heinz 32 LT Düsseldorf-Süd 13.04. D-Brückenlauf
    1 Athlet

Weitsprung                                  M80

2,33 (+1,1) Ingenrieth, Fred 34 LAV Bayer Uerd./Dormagen 01.05. Frechen
    1 Athlet

Männer M85

100 m                                       M85

16,72 ( 0,0) Müller, Herbert E. 29 LAV Bayer Uerd./Dormagen 11.07. Erfurt
    1 Athlet
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200 m                                       M85

35,30 (+0,1) Müller, Herbert E. 29 LAV Bayer Uerd./Dormagen 13.07. Erfurt
    1 Athlet

400 m                                       M85

1:23,74 Müller, Herbert E. 29 LAV Bayer Uerd./Dormagen 28.05. Ratingen
    1 Athlet

800 m                                       M85

3:25,68 Müller, Herbert E. 29 LAV Bayer Uerd./Dormagen 31.05. Aachen
    1 Athlet

1000 m                                      M85

4:38,47 Müller, Herbert E. 29 LAV Bayer Uerd./Dormagen 07.05. Ratingen
    1 Athlet

1500 m                                      M85

7:18,37 Müller, Herbert E. 29 LAV Bayer Uerd./Dormagen 12.07. Erfurt
    1 Athlet

3000 m                                      M85

17:05,58 Müller, Herbert E. 29 LAV Bayer Uerd./Dormagen 01.05. Frechen
    1 Athlet

10 km Straße                                M85

1:03:22 Müller, Herbert E. 29 LAV Bayer Uerd./Dormagen 13.04. D-Brückenlauf
    1 Athlet
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